
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қыркүйек  айы  1апта 2023жыл 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
28.08.2023                             

Сейсенбі  
29.08.2023                          

Сәрсенбі  
30.08.2023                          

Бейсенбі 
31.08.2023                   

Жұма  
01.09.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. Білімкүнінеарналғанмерекелікқабылдаудыәзірлеу. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы мен заты туралы", 
"Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?". 
 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

"Орындықтарды жуу".                                
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, топ 
бөлмелеріндегі 
орындықтарды таза 
ұстауға, дымқыл 
шүберекпен сүртуді, 
орындарына қоюды 
дағдыландыру.Жұмыс 
барысында мәдени-

гигиеналық талаптарды 
орындау біліктіліктерін 
жетілдіру, ересектердің 
еңбегін құрметтеуге 
тәрбиелеу."Қара да, 
қайтала" ойын 
жаттығуы.Мақсат-

міндеттері: Көру арқылы 
қабылдауын, қиялдарын 
дамыту, кеңістіктегі, 
жазықтықтағы 
геометриялық пішіндер 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке керек 
материалдар мен 
құрал-жабдықтарды 
дайындаймыз.                
Мақсат-міндеттері: 
Тапсырылған іске 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту, 
балаларды 
ұйымдастырылған іс-

әрекетке керек 
материалдар мен құрал-

жабдықтарды тиянақты 
жинауға 
дағдыландыру."Лото" 
үстел үсті 
ойыны.Мақсат-

міндеттері: Балалардың 
зейіндерін дамыту. 
Заттарды топтастыруды 
үйрету. Байқағыштыққа 
үйрету.(сөйлеуді 

30 - тамыз. 
Конституция күні 

"Үй өсімдіктеріне 
бүріккіш 
пистолеттен су 
бүрку".Мақсат-

міндеттері: Жаңа 
еңбек дағдыларын 
үйрету; 
жапырақтарға 
ылғал қажет деген 
түсінкті бекіту, 

өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. 
Балаларға 
өсімдіктердің суару 
қажеттілігін өз 
бетінше анықтауды 
үйрету (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 

Дидактикалық 
ойын «Зат неге 
ұқсайды?»Мақсат-

Балабақшадағы арнайы 
жабдықтарды дұрыс 
пайдалану, қадірлеу, 
қайта орнына қою, бір-

біріне көмек көрсетуге 
тәрбиелеу. Үлкендердің 
еңбегінің қажеттілігі 
жөнінде түсінік беріп 
отырамыз. Балалардың 
алдына мақсат қоя 
білуді, оған жету үшін 
еңбектену мәдениетін 
қалыптастыру.Мақсат-

міндеттері. Балаларды 
үй өсімдіктердің 
жағдайына қарай, 
оларға күтім жасау 
үшін қандай әрекеттер 
қажет екенін 
анықтауды үйрету 
(суару, тазарту, 
қопсыту, үстіңгі киім), 
тиісті еңбек 
операцияларын дұрыс 



жайлы білімдерін 
бекіту.(сөйлеуді дамыту, 
математика 
негіздері)"Домино" 
дидактикалық 
ойыны.Мақсат-

міндеттері: Баланың 
топтамалар жайлы 
білімдерін дамыту, 
пысықтау; сәйкес заттың 
бейнесін тауып дұрыс 
айтқызып, оның 
атқаратын қызметі 
жайында бір сөйлемді 
құрастыруға 
дағдыландыру; 
қабылдау, зейін, ойлау 
қабілеттері, қолдың ұсақ 
моторикасын 
желітдіру.(сөйлеуді 
дамыту, танымдық 
дағдылар) 

дамыту) 

"Жапырақ" 
артикуляциялық 
жаттығуы.Мақсат-

міндеттері: Балаларды 
мәтін сөздерінің 
ырғағына, мәніне сай 
қимылдауға 
дағдыландыру; 
артикуляцияны 
жетілдіру.Тақ-тақ-тақ 
(қолдарын оңға-солға 
сермейді),Біз айтамыз 
тақпақ (қол білезіктерін 
айналдырады).Рақ-рақ-

рақ (орындарында 
тұрып айналады).Күзде 
түсер жапырақ (саусақ 
бастарын 
қимылдатады),Қол-қол-

қол (қолдарын жан-

жаққа жібереді).Күзде 
егін мол (қолдарымен 
үлкен шеңбер 
жасайды).Тоқ-тоқ-тоқ 
(саусақ бастарын 
бүгеді),Шыбын-шіркей 
жоқ (қолдарын 
жандарына жібереді).Г. 
Кожагулова.(сөйлеуді 
дамыту) 

міндеттері: 
Балаларды бөлме 
ішіндегі заттардың 
қандай пішінге 
ұқсайтынын 
ажыратып айтуды 
үйрету.(математик
а негіздері, қазақ 
тілі, сөйлеуді 
дамыту) 

орындау, балаларға 
әрқайсының мақсаты 
туралы айтуды 
ұсыну.(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді 
дамыту)Саусақ 
ойыны «Бақшадағы 
қызанақ пен 
қияр».Мақсат-

міндеттері: Бақша 
туралы түсінік бере 
отырып, қызанақ пен 
қиярдың көгөніс екенін 
ажыратуды 
үйрету.(сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу)              
Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу."Біздің 
балабақша" 
тақырыбына суреттер 
сериясы бойынша 
әңгімелеу.Мақсат-

міндеттері: Балаларға 
балабақшадағы күн 
тәртібіндегі 
топтастармен біріккен 
әрекеттерін 
"балабақша" 
жалпылауыш сөзіне, 
ұғымына байланысты 
екенін түсіндіру; 
бірнеше суретті 
қабылдап, "Біздің 
балабақша" ортақ 



тақырыбына әңгімелеу 
амалын көрсету. 

Таңертеңгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Драматизациялауғаарн
алғансөздікжаттығу. 
"Жазқонаққакелді".Ма
қсат-міндеттері: 
Балаларды мәнерлеп оқу, 
пантомима ережелеріне 
сүйеніп, жаз туралы 
өлеңді айтуға 
ынталандыру; жаз 
мезгіліне 
қызығушылықтарын 
арттыру.Жаз келіпті 
жадырап, (екі қолымен 
өзін нұсқау)Қандай әсем, 
қараса. (қолды екі жаққа 
жаю)Мұнда әсем 
түймедақ, ("Түймедақ" 
рөліндегі балалар ортаға 
шығып, қол 
бұлғайды)Жайқалып тұр, 
тамаша!Көбелек пен 
аралар ("Аралар" мен 
"көбелектер"    
жәндіктерді келтіреді) 
Гүлге қонды, жарыса! 
Шөп арасын қарасаң, 
Бүлдірген бар 
қызарған.("Бүлдіргендер" 

"Сипатталған 
ғимаратты тауып ал" 
зейінге жаттығу. 
Мақсат-міндеттері: 
Балалардың зейін, 
қабылдау, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.Құралдары: 
түрлі түсті және 
биіктігі әртүрлі 
үйлердің суреттері. 
Педагог суреттерді 
тізіп, біріне ауызша 
сипаттама береді, 
балалар айтылған үйді 
табуға тырысады. 
Дұрыс тапқан бала сол 
суретке тағы бір рет 
сипаттама 
береді.(сөйлеуді 
дамыту) 

 Шаттық шеңбері 
Арайлап таң 
атты,Алтын сәуле 
таратты.Күлімдеп 
күн 
шықты,Жадырап 
нұр төкті.Қайырлы 
күн, 
достарым!Балабақ
шадағы 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет туралы 
әңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

«Ақ тілек» шаттық 
шеңбері.                                    
Адал жақсы 
ниетпен,Бар адамға бақ 
тілеп,Жарып шыққан 
жүректен,Сөздің бәрі - 
Ақ тілек.Барлығы 
шеңбер құрып тұрады, 
мәтінді бірге 
қайталады.Балабақшан
ың ережелері жайлы 
әңгімелесу.                              
(сөйлеуді дамыту) 



ортаға жүгіріп шығып, 
беттерін алақандарымен 
ұстап, бастарын 
шайқайды)                      
(сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Жазғыойын-сауықтар Жазғыойын-сауықтар  Жазғыойын-

сауықтар 

Дене шынықтыру.  
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Серуенге дайындық 

  

Балаларды өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Серуен Мысықтыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-

міндеттері:Мысықтыңба
қылау,мысықтыңтіршіліг
інеқызығушылығынартт
ыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Көркемсөздімәнерлепайт
уғамашықтандыру, 
артикуляцияны, 
естесақтауқабілетіндамы
ту; 
мысыққақызығушылықт
ыарттыру. 
Н. Арынова "Мысығым". 
Тікірейіпқұлағы, 
Мененбұрынтұрады, 
Бойынжазып, керіліп, 
Беті-қолынжуады. 
Қасымнанқалмайды, 
Көзінқысыпалдайды. 

Ауарайынбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, 
сөйлеудідамыту)Мақса
т-міндеттері: 
Өсімдіктердіңтіршілігі
немезгілдікөзгерістерді
ңәсеріжайлыбілімдерін
бекіту."Аңшылар мен 
қояндар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 
(дене 
шынықтыру)Мақсат-

міндеттері: Балаларды 
ойын шартын бұзбай 
ойнауға дағдыландыру; 
мергендікке, дәлдікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, 
қимылдарды үйлестере 
білуге бейімдеу; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу."Төмпешікт
ен төмпешікке секір" 

 

 

Желдің соғуын 
бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Жұмбақ. 
Қанаты жоқ – 

ұшады, 
Аяғы жоқ – қашады. 
(Жел.) 
Өз бетімен 
ойындар ойнау: 
«Желбезекпен 
ойын». (дене 
шынықтыру) 
Қолайлы 
жағдайларды жасау, 
алаң ішінде іс-

қимылдарды 
дамыту. 
Көтеріңкікөңілкүйде 
болу. 

Күздіңертенемесекеш
келуінбақылау. 
(қоршағанортамента
нысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Тақпақтар 

Н. Әлімқұлов «Күз». 
Берекесінсыйлауға 

Өлкемізгекүзкелді. 
Жемістерінжинауға 

Шақырадыбіздерді. 
 

Қ.Ыдырысов «Күз». 
Күзім-ау, күзім-ау, 
Мінезіңбұзық-ау, 
Жаңбырыңсіркіреп, 
Келгеніңқызық-ау. 
Қимылдыойын. 
«Астықтытасымалда
у» (денешынықтыру) 
Дабылбойыншаарбаме
н «астық» тасу, 
біршетіненекіншішеті



Ойнатсам да күнімен, 
Ойыныбірқанбайды 

"Мысық пен тышқан" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері: 
Балалардыойыншартына 
сай ойнауға, 
рөлдідәлатқаруғабейімде
у; зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, 
жылдамжүгіругемашықт
андыру; шыдамдылыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиеле
у. 
"Доптытүсіріпалма" 
ойын-жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-

міндеттері:Доптықағыпа
лубіліктілігінжетілдіру; 
сөздікқордыбайыту;  

қимылды ойын-

жаттығуы. (дене 
шынықтыру)Мақсат-

міндеттері: Белгілі 
орындарға аттап секіру 
қабілетін дамыту; дене 
тепе-теңдігін, күш-

жігерін жетілдіру. 

 

нетасу. Шыдамдылық 
пен шапшаңдыққа 
баулу. 
Өзбетіменойындар. 
«Құмдасурет салу» 
(сурет салу) 
Балаларғақұмдасуретс
алудыүйрету. 
Атқарғанжұмыстарын
атап, 
балалардымақтау. 
Бірлікке, 
татулыққатәрбиелеу. 
 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі ас Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасықты, 
шанышқыны); майлықты ұқыпты пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда 
сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.)Біздерде бар 
қасықтарСиқырлы екен құралдар.Қолға қасық аламыз.Дәмді астан аламыз.Осы сөздерден кейін, балалар таңғы астарын ішеді. 
Тамақтану кезінде тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. Бала орындықта дұрыс отырмаса, оның 
қасына келіп түзу отыру керектігін айтуға болады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су 
шараларынжүргізу: әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю.Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету 



дағдылару, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                                                                                                 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаңаяқ жүру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)                                                        
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                                                   
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; тамақтанумәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

"Тергеушілер" 
дидактикалық 
ойыны.Мақсат-

міндеттері: Балалардың 
ой-өрісін, қиялдарын 
дамыту..Педагог 
балаларға әртүрлі 
заттарды кезек-кезек 
көрсетеді. Балалар қай 
заттың кімге және не 
үшін керектігін 
түсіндіреді.(қоршаған 
ортамен таныстыру, 
сөйлеуді 
дамыту)Сюжетті-
рөлдік 
ойын."Отбасы".Мақсат
-міндеттері: Балалардың 
отбасы мүшелері туралы 
түсініктерін бекіту; 
отбасы мүшелерінің 
жанұядағы рөлін 
пысықтау; үлкенге 
құрмет сезімдерін, 
жақынына 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу.Керекті құрал-

"Не істейтінімізді 
айтпаймыз, не 
істейтінімізді 
көрсетеміз" 
дамытушылық 
ойын.Мақсат-

міндеттері: Балалардың 
ой-өрістерін, 
қиялдарын, логикалық 
ойлауларын, 
тапқырлық қабілеттерін 
дамыту.Барысы.Жүргіз
уші.1-нұсқа. Педагог 
жұмбақты ым-

ишарамен көрсетеді, 
балалар затты, жан-

жануарды, құбылысты 
көрсетеді.2-нұсқа. 
Белсенді балалар ортаға 
шығып, қимылдарды 
кезектесіп көрсетеді.3-

нұсқа. Шеңберде 
отырған (тұрған) әр 
бала, қимылды кезек-

кезек көрсетеді. 
Балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 

 "Тергеушілер" 
дидактикалық 
ойыны.Мақсат-

міндеттері: 
Балалардың ой-

өрісін, қиялдарын 
дамыту.Келісім.Пе
дагог балаларға 
әртүрлі заттарды 
кезек-кезек 
көрсетеді. Балалар 
қай заттың кімге 
және не үшін 
керектігін 
түсіндіреді.Ойынн
ың тағы бір 
нұсқасы: баланың 
өзі қораптан бір 
затты алып, оның 
сын-сипатын айтып 
береді.(қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді 
дамыту)Сюжетті-
рөлдік 
ойын."Отбасы".М

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу."Асқар ата 
келді".Мақсат-

міндеттері: Балаларды 
сәндік қолданбалы 
өнермен таныстыруды 
жалғастыру, түрлі 
әдістерді қолданып, 
ыдыс-аяқ жасауды және 
бұйымның сыртын 
дымқыл шуберекпен 
өңдей отырып, пішіннің 
бетін тегістеуді 
үйрету.Сурет салудан 
ойын-

жаттығу."Балабақша".
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды екі 
параллель сызықтың 
ұштарын көлденең 
қосып, төртбұрышты 
пішінді, үшбұрышты 
шатырды салып, 
балабақшаның 
қарапайым ғимарат 
бейнесіне біріктіруді 
үйрету.Қоршаған 



жабдықтар.Отбасы 
мүшелеріне қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыстар, 
алжапқыш, кітап, газет, 
сыпырғыш, шелек пен 
орамал, ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық 
техника және тағы 
басқа.(қоршаған 
ортамен таныстыру, 
сөйлеуді дамыту) 

 

 

тырысады.Сюжетті-
рөлдік 
ойын."Дәріхана".Мақ
сат-міндеттері: 
Балалардың дәріхана 
жұмысшыларының 
мамандығы 
(фармацевт, провизор) 
жайлы түсініктерін 
бекіту; әдептілікке, 
жауапкершілікке 
тәрбиелеу.Керекті 
құрал-

жабдықтар.Ойыншық 
пішінді дәрілер, 
сөмкелер, ақ халаттар, 
төлемақыны 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
жетондар.(қоршаған 
ортамен таныстыру, 
сөйлеуді дамыту) 

 

ақсат-

міндеттері:Балалар
дың отбасы 
мүшелері туралы 
түсініктерін бекіту; 
отбасы 
мүшелерінің 
жанұядағы рөлін 
пысықтау; үлкенге 
құрмет сезімдерін, 
жақынына 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу.Керекті 
құрал-

жабдықтар.Отбасы 
мүшелеріне қажет 
заттар: көзілдірік, 
ыдыстар, 
алжапқыш, кітап, 
газет, сыпырғыш, 
шелек пен орамал, 
ойыншықтар, 
ойыншық 
тұрмыстық техника 
және тағы 
басқа.(қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту) 

 

ортамен танысудан 
ойын-жаттығу."Күз 
келді бақшама".Мақсат-

міндеттері: Балабақша 
маңайында ауа райын 
бақылау, 
күзгіқұбылыстарды 
байқау,.Дидактикалық 
ойын: "Күз 
құбылыстарын 
ата".Мақсат-

міндеттері:   Күз 
құбылыстарын атау 
іскерліктерін дамыту, 

балалардың ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.Вариативті 
компонент. 
Математика 
негіздері"Зообаққа 
барамыз"Мақсат-

міндеттер:балаларды 1 
саны және цифрымен 
таныстыру; 1 цифрын 
дұрыс жазуға үйрету, 
математика оқу 
қызметіне 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

 

 

 



 

 

 

  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қыркүйек айы  2 апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
04.09.2023                             

Сейсенбі  
05.09.2023                          

Сәрсенбі  
06.09.2023                          

Бейсенбі 
07.09.2023                   

Жұма  
08.09.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

«Балалардың демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендері туралы» әңгімелесу. Тәрбиешінің балалармен қарым-

қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға арналған ойындар 
ұйымдастыру. 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

"Бөлме өсімдіктеріндегі 
топырақты қопсыту". 

Мақсат-міндеттері: 
Балаларға бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасауды үйрету; 
балаларға өсімдіктердің 
топырағын не үшін 
қопсыту керектігі туралы 
білім беру; қопсыту 
әдістері мен оған қажетті 
заттарды пайдалану 
ережелерін бекіту. Еңбек 
дағдыларын, 
ұқыптылықты дамыту. 
Экологиялық мәдениетті, 
айналадағы табиғатқа 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу.  (қоршаған 
ортамен танысу, 

"Бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау".                    
Мақсат-міндеттері: 
Өсімдіктерді таза ұстау 

әдістері туралы бұрын 
алған білімдерін 
нақтылау, балаларға 
сыртқы түріне, 
құрылымына назар 
аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды 
кетіру әдісін таңдауды 
үйрету. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)  
Ойын: 
«Көліктер».Мақсат-

міндеттері. Көлік 
түрлерін ажыратуды 
үйрету.(сөйлеуді 

"Асхана бойынша 
кезекшілік".  Мақсат-

міндеттері: Балаларға 
кезекші міндеттерін өз 
бетінше және адал 
орындауды үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін кию, 
үстелді дұрыс қою. 
Тамақтанғаннан кейін 
ыдыстарды тазалау. 
Еңбек дағдыларын 
дамыту, үстелді 
жабдықтауда 
тәртіпсіздікті көре білу. 
Адал ниетпен 
еңбектену керектігін 
түсіндіру. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 

"Өсімдіктерді 
тамақтандыру" 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға 
өсімдіктердің қорек 
көзі топырақ екенін 
түсіндіру, 
өсімдіктерге 
қоректік заттарды 
бере отырып, 
топырақтың 
құнары 
таусылатынын, 
өсімдіктерді 
қоректендіру 
керектігі туралы 
айту. Өсімдіктерді 
қоректендіру 
жолдарын 
түсіндіру.                    

"Ұйымдастырылғаніс
-

әрекетінедайындық".
Мақсат-міндеттері: 
Кезекшінің міндеттерін 
өз бетінше және адал 
орындау:тәрбиеші 
ұйымдастырылған іс-

әрекетіне дайындаған 
материалдар мен оқу 
құралдарын үстелдерге 
қою және орнына 
жинау.(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)           
Үстел үсті 
ойыны.Пазл. «Қайсы 
отбасы 
мүшесі?»Мақсат-

міндеттер. Балалармен 



сөйлеуді дамыту)   ҚР. 
Гимнін 
орындайды.Міндеттер: 
Балаларды патриоттық 
тәрбиені 
қалыптастырады.(музык
а)Үстел үсті ойыны. 
«Ойықтың ішіне 
заттарды 
орналастыру».Мақсат-

міндеттері. Балалардың 
танымын, зейінін, 
қабілетін 
дамыту.(танымдық 
дағдылар)Көркем 
әдебиеттен ойын-

жаттығу."Тәрбиеші".Ма
қсат-міндеттері. 
Балаларды "Тәрбиеші" 
өлеңімен таныстыра 
отырып, өлеңді мұқият 
тыңдап, жаттап алуды 
үйрету.Дайын суретті 
бояу 
тапсырмасы.Мақсат-

міндеттері. Дайын 
суретті бояу. (сурет 
салу)Сюжетті-рөлді 
ойын. 
«Балабақша».Міндеттер
: Балаларды балабақшада 
жұмыс істейтін 
ересектердің еңбегімен 
таныстыру. Рөлді 
қабылдау қабілетін 
дамыту.(қоршаған 

дамыту, қазақ тілі, 
қоршаған ортамен 
танысу)Математика 
негіздерінен ойын-

жаттығу."Ойыншықта
рмен танысайық та, 
санайық".Мақсат-

міндеттері. Балаларға 
әртүрлі түстен, 
өлшемнен тұратын 
заттар жиынын 
үйрету.Дамытушы 
жаттығу "Саны 
сонша допты 
көрсет."Мақсат-

міндеттері. 
Доптардыңкөлемі мен 
түсінанықтау. 
(танымдықдағдылар) 

 

Құрылыс ойындары 
«Үй 
құрастырамыз».Мақса
т-міндеттері. 
Балалардың қиялын, 
зейінін, отбасына 
сүйіспеншілігін 
арттырып 
дамытады.Ойын 
атрибуттары: "Лего" 
немесе ағаш құрылыс 
ойыншықтары. Педагог 
өз үйлерін 
құрастыруды ұсынады. 
(құрастыру) 

 

 

(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 
«Жұбын 
тап».Мақсат-

міндеттері. 
Балалардың ақыл-

ойын, тілін дамыту, 
зейінді болуға 
тәрбиелеу.Ойын 
атрибуттары: 
жемістер мен 
көгөністерге 
байланысты 
текшелер.(сөйлеуді 
дамыту)Музыкал
ық-дидактикалық 
ойын. «Күн мен 
жаңбыр».Ойынны
ң мақсат-міндеттер: 
балаларды 
музыканың әртүрлі 
сыр-сипатын 
ажыратуға баулу 
(көңілді, ойнақы, 
сабырлы, мұңды). 
Шығармалардың 
көңіл-күйін сезіне 
білуге 
үйретеді.(музыка) 

отбасы туралы 
әңгімелесу.(сөйлеуді 
дамыту)Дидактикалы
қ ойын: "Сиқырлы 
ноталар".Мақсат-

міндеттері. Әуенді 
тыңдап, ноталарды 
дұрыс орналастыруды 
үйрету. 



ортамен таныстыру, 
сөйлеуді дамыту) 

Таңертеңгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 
шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 
Бізақылдыбаламыз, 
Айтқантілдіаламыз. 
Тамақішералдында 

Тып-тынышотырамыз! 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Аспандакүныстық. 
Жердебізгекімыстық? 

Әке мен шешеміз 

Бәрінентымыстық! 
Жасасынтуыстық, 
Достық пен тыныштық. 
Күзмезгіліжәнеерекшелік
теріжайлыәңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

Атамнанбасталар, 
Әжемменқосталар. 
Отбасыммыналар: 
Еңжақынадамдар. 
Әкем мен анам бар, 
Біртуғанағам бар, 
Біртуғанапам бар .. 
Бәрінжақсыкөремін. 
Еркелеймін, еремін! 
Отбасымүшелеріжәнео
тбасыменөткізгендемал
ыстуралыәңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

Сәлем! Сәлем! Сәлем! 
Қалын қалай? 

Сәлем! 
Арайлаптаңатты, 
Алтын сәулетаратты. 
Жарқырайдыкүніміз, 
Жарқырайдыдаламыз, 
Бізбақыттыбаламыз. 
(Барлығы жарты 
шеңбержасапотырады, 
қайталайды). 
Әкесі мен 
анасықандайжұмысісте
йді, 
оларнеменайналысатын
дары, 
үйдебалаларынқалайер
келететіндері, оларға не 
үйрететіндерітуралыәңг
імелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

«Амансың ба, 
Алтын күн!» 

Амансың ба, 
Алтын күн! 
Амансың ба, Жер - 
Ана! 
Амансың ба, 
достарым! 
Сендердікөрсемқуа
нам! 
Балаларкілемгедөң
геленежайғасады, 
бәрібіргеқайталайд
ы. 
Аталары мен 
әжелерінеменайнал
ысатынын, 
оларқалайеркелетет
інітуралыәңгімелес
у. 
(сөйлеудідамыту) 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа да, 
аңға да, 
Қайырлытаң, 
жайдарыжанға да. 
Қайырлытаңалғаассын, 
Кешкедейінжалғассын! 
Бауыры мен апайы, 
інісі мен 
қарындастарыбір-

бірінеқалайқолғанатбол
атындарыжайлыәңгімел
есу. (сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 
 

Музыка                  
Қазақ тілі. 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 

 

Музыка                  
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 



Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Үлескегеұшыпкелгенқұ
стардыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндетері. 
Құстардытаныпбілу, 
денебөліктерінатау; 
құстарғақамқорлықсезім
дерінояту. 
Балалардысеруенгеынтал
андыру; 

серуенгеқажеттіойынжаб
дықтарыніріктеу; 
балаларменжекеәңгімеле
сулер. 
Ересекадамдарменорын
далатынқарапайымеңб
ектапсырмалары 

(мәселен, гүлсуару). 
Мақсат-міндеттері. 
Қарапайымтапсырмалард
ыорындаудыүйрету. 
Қимыл-

қозғалысойындары: 
«Доптықуыпжет», «Күн 
мен жаңбыр» (мөлшері 
2-3рет). 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. Бір-

біріменқақтығысыпқалма
йжүгіругежаттықтыру. 
"Сызықтыбаспа" 
қимылжаттығуы. 

Жаңбырды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, көркем 
әдебиет, сөйлеуді 
дамыту) 
Мақсат-міндетері. 
Жаңбыр жауып тұрған 
кездегі ауа райындағы 
өзгерістерді білуді 
үйрету 

Қимылды ойын: «Кең 
қадам». (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Сызықты баспай, 
балаларды белгілеген 
жерге секірту. Жалпы 
ережені сақтауға 
тәрбиелеу  
Қимылды ойын: «Кең 
қадам». (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Сызықты баспай, 
балаларды белгілеген 
жерге секірту. Жалпы 
ережені сақтауға 
тәрбиелеу 

"Допты түсіріп алма" 
ойын-жаттығуы. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
допты қағып алу 

Бұлтты бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, көркем 
әдебиет, сөйлеуді 
дамыту) 
Мақсат-міндетері. 
Балалармен бірге 
бұлттарды бақылаймыз. 
Қимылды ойын: «Кең 
қадам». (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Сызықты баспай, 
балаларды белгілеген 
жерге секірту. 
Жалпы ережені 
сақтауға тәрбиелеу 

"Тым-тырақай" 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
шапшаңдыққа, 
зеректікке, кеңістікті 
бағдарлау, жылдам 
жүгіре білу 
қабілеттерін дамыту. 

Өз бетімен ойындар 
ойнау: «Қайықтар». 
Мақсат-міндетері. 
Балалардың өз 
жолдастарымен бір 
шешімге келуі және бір 

Өрмекші мен 
өрмекті бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Өрмекшінің өмірі 
жайында терең 
білім беріп және 
олардың жоғалып 
кетуі жайлы 
әңгімелеп беру. 
Өрмекті елестету, 
өрмек ол 
өрмекшінің ұсақ 
жәндіктерді 
қоректену үшін 
құратын жіңішке, 
әрі берік өрілген 
жібі екенін айтып 
беру. 
Байқампаздықты 
қалыптастыру. 
Қимылды ойын. 
«Маймылдар». 
(дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеп, 
ілулі тұрған 
заттарды алуды 

Өзенді бақылау.( 
қоршаған ортамен 
танысу, көркем 
әдебиет, сөйлеуді 
дамыту) 
Мақсат-міндеттер. 
Өзенде болатын 
маусымдық 
өзгерістерді бақылап 
және бәрін атап 
берулерін қадағалау. 
Қимылды ойын. 
«Жылға арқылы». 
(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. Екі 
түзу сызықтан екі 
аяқпен секіруді 
қалыптастыру. 
Ұйымдастырылған іс-

әрекетінің барысында 
үйренген әдіс-

тәсілдерді тиімді 
қолдануды үйрету. 
"Мысықтар мен 
торғайлар”, 
"Қарғалар" (мөлшері 
2-3 рет). (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
денсаулыққа, ойынға 
деген 
қызығушылықтарын 
дамыту 



(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыбірбағытта, 
жылжиотырып, 
екіаяқпенсекіругедағдыл
андыру.                   

Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылықтары 
бойынша ойын таңдау 
мүмкіндігін қамтамасыз 
ету және өз 
құрдастарымен қарым-

қатынасқа түсе білуін 
қалыптастыру. 
 

біліктілігін жетілдіру; 
сөздік қорды байыту; 
заттардың топтастыра 
білу қабілетін, ой 
шапшаңдығын дамыту. 
Өз бетімен ойындар 
ойнау: «Қайықтар». 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың өз 
жолдастарымен бір 
шешімге келуі және бір 
іс-әрекетті ұжыммен 
жасауы. 

іс-әрекетті жасауды 
үйрету. 

үйрету және 
эстафетаны келесі 
ойыншы 
жалғастыруы 
қажеттігін үйрету. 
"Күн мен 
жаңбыр" қимыл-

қозғалыс ойыны. 
(дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды белгі 
бойынша жан-

жаққа шашырап 
жүгіруге және бір-

біріне соғылмай, 
бір жерге жиналуға 
дағдыландыру; 

Өз бетімен ойындар 
ойнау. 
Мақсат-

міндеттері.Ойынның 
барысы мен ережесін өз 
бетімен ойлап табуды 
үйрету; 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту 

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын!   Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.   
Ойын- жаттығу:Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Күндізгіұйқы "Екідос" ертегісінжағымдыүнменайтаотырып, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаңаяқ жүру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)                                                    
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                          



шаралары Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару. 
Балалардың назарын тағамға аудару. 
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу. 
"Шкафқа не 
жиналғанынсанайық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаәртүрлітүстен, 
өлшемнентұратынзаттар
дыңжиынытуралытүсінік
терінқалыптастыру. 
Сөйлеудідамытуданойы
н-жаттығу. 
"Ата-әжемніңәндері. 
Сөйлеудіңдыбыстықмәде
ниеті: [а], [ә] дыбыстары. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыауылдағыеңбе
ктуралытақпақпентаныст
ыру; 
дауыстыдыбыстардыңсөз
дердіңқұрамындажіңішке
жәнежуан болу 
қасиеттерінтүсіндіру, 
[А], [Ә] 
дауыстыдыбыстарыжөні
ндеұғымдарқалыптастыр
у. 
Артикуляциялықжаттығу
лар. [А], [Ә] 
дауыстыдыбыстары. 
Үстелүсті театры. 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу. 
"Атай". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды "Атай" 
өлеңімен таныстыра 
отырып, өлеңді мұқият 
тыңдауды үйрету. 
Дайын суретті бояу 
тапсырмасы. 
Мақсат-міндеттер. 
Отбасы тақырыбында 
суретті бояу. (сурет) 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
«Қуыршақты 
тамақтандыр». 
Мақсат-міндеттері. 
Ірі құрылыс 
материалдарымен, 
құрастырмақтармен 
ойындар. (құрастыру, 
сөйлеуді дамыту) 
 

"Көзді жұмып, тепе-

теңдікті сақтау" 
дамытушылық 
жаттығу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жұмылу 
көзбен, тепе-теңдікті 
сақтауға жаттықтыру; 

Сурет салудан ойын-

жаттығу. 
"Әжем пісірген 
піспенанды 
безендірейік". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қарындашпен 
піспенанның дөңгелек 
пішінді сұлбасын 
қызғалдақ оюы арқылы 
безендіруге үйрету; 
оюды төрт жаққа 
қаратып, салу тәсілін 
игерту. 
Логикалық ойын. 
"Саны тең гүлдерді 
табайық". 
Мақсат-міндеттері. 
Кейіпкерлердің санын 
гүлдердің санымен 
сәйкестендіруді үйрету. 
(математика негіздері) 
 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу. 
"Тазы". 
Мақсат-міндеттері. Үй 
жануарларының өмір 
сүру ерекшеліктеріне 

Қоршағанортамен
танысуданойын-

жаттығу. 
"Отбасышежіресі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңотбасы
туралыбілімдерінке
ңейту; 
өзотбасытуралыша
ғынәңгімелеп беру 
қабілетінқалыптаст
ыру. 
Дидактикалықой
ын. 
"Туыстықатаулар
дыажырат". 
Мақсат-міндеттері. 
Отбасындағытуыст
ықатаулардытанып, 
бір-

біріненажыратудыү
йрету. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
«Кімніңзаттары?» 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жақынадамдарына
тиесілізаттардытау
ыпайту. 
Боямақтар, 

Жапсырудан ойын-

жаттығу. 
"Менің әжем".Мақсат-

міндеттері. Балаларды 
көлемі үлкен 
шеңберден әженің 
басын, жартысы 
қиылған шеңберден 
әженің денесін қағаз 
бетіне орналастырып, 
көлемі орташа 
шеңберлерді тең 
ортасынан екіге бүктеп, 
әженің шашын 
жапсыруды 
үйрету.Құрастыру"Ме
н және менің 
отбасым".Мақсат-

міндеттер: балаларды 
қағаздан отбасы 
мүшелері: әке мен 
ананы құрастыру 
амалдарымен 
таныстыру; жарты 
шеңберді бұру арқылы 
геометриялық дене: 
конусты жасауға 
үйрету; қағаздың 
сипаттары және түрлері 
туралы білімдерін 
толықтырып, 



Мақсат-міндеттер. 
«Меніңбалабақшам» 
жәнетағыбасқатақырыпт
ардасюжеттіксуреттердіқ
арастыру. 
(сөйлеудідамыту) 
 

вестибуляр 
аппараттарын, көру 
қабілеттерін дамыту. 
Барысы. Орындарынан 
тұру, қолдарын екі 
жаққа созу; екі аяқпен 
кезек-кезек тепе-

теңдікті сақтай отырып, 
тұру. 
Жаттығудың алғашқы 
үлгісін педагог өзі 
көрсетеді. Тепе-теңдік 
ұзақтығын реттеу 
қажет. (дене 
шынықтыру) 

сай бір-бірінен 
ажыратуды үйрету. 
Дидактикалықойын. 
"Иттіңтамағын тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Иттіңқорегінтауыпатау. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
«Қуыршақтыжуынды
рамыз» 
ойынжаттығулары. 

Мақсат-міндеттері. 
Альбомдар мен 
сюжеттісуреттердіқарас
тыру; 
іріқұрылысматериалдар
ыменойындар. 
(құрастыру, 
сөйлеудідамыту) 

пазлдар, 
мозаикаларжәнетағ
ыбасқалар. 
(сөйлеудідамыту) 
Сюжетті-
рөлдікойын. 
"Балабақша". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбалабақ
шадағынегізгіқызм
еттүрлері мен 
жұмысатқаратынма
мандаржайлыжалп
ытүсініктерінбекіту
; 

өзараөнімдіқарым-

қатынасорнатуқабі
леттеріндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

балалардың қағаздан 
құрастыру іскерліктерін 
жетілдіру.Дидактикал
ық ойын. "Отбасы 
ағашы".Мақсат-

міндеттері. отбасы 
мүшелері жайлы толық 
сөйлем құрау 
іскерліктерін дамыту, 
сөздік қорларын 
молайту.Сюжетті-
рөлдік 
ойын."Ойыншықтарды 
жөндеу 
шеберханасы".Мақсат-

міндеттер: балалардың 
ойыншықтар туралы 
білімдерін бекіту, 
шығармашылық 
ойлауын, өзара өнімді 
қарым-қатынас орнату 
біліктіліктерін дамыту, 
(сөйлеуді дамыту, 
шығармашылық 
дағдылар) 

Балаларменжекежұ
мыс 

  

Тапсырма:суреттердімұ
қиятқарапшық. 
Барлықзаттардыесіңесақт
ауғатырыс. 
Кітаптыжауып, суретте 
не салынғанынайтыпбер. 
(сөйлеудідамыту) 
Асылхан Нұрали 

Дидактикалықойын. 
"Күзде не болады?" 

Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгіліндегітабиғат
құбылыстарынажырата
білу. 
(қоршағанортаментан

ысу, сөйлеудідамыту) 
Батырхан Айзада 

Дидактикалық ойын. 
"Жамауын тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды суреттің 
жетпей тұрған бөлігін 
тауып, үстіне 
орналастыруды үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, 
танымдық дағдылар) 
Батырбай Хамза 

Театрды сахналау. 
"Үйшік" ертегісін 
сахналау. 
Мақсат-міндеттері. 
Ертегі мазмұнын, 
кейіпкерлердің 
әрекеттерін 
естерінде 
жаңғырту, театр 
өнеріне 

Дидиактикалықойын 
"Жандыжәнежансызт
абиғат". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңтіріжәнежа
нсызтабиғаттуралыбілі
мдерінжүйелеу. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Болысбай Аяла 



қызығушылықтары
н арттыру. 

 

  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қыркүйек  айы  3 апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
11.09.2023                             

Сейсенбі  
12.09.2023                          

Сәрсенбі  
13.09.2023                           

Бейсенбі 
14.09.2023                   

Жұма  
15.09.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

 Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы 
керектігін түсіндіру. «Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер: Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 
Үстелүстіойыны 

«Мозаика». 
Мақсат-

міндеттері:Балаларғабері
лгенсуреттердіңбөлігінта
уып, 
дұрысорналастырудыүйр
ету. 
Тапқырлықтыдамыту. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Шағынкітапхана 

«Кітаптарәлемі» 

Міндеттер: 
Кітаптүрлеріментанысад

«Мозаика» 

Мақсат-міндеттері: 
Балаларғаәртүрлізаттар
ды, 
геометриялықпішіндер
құрастырудыүйрету, 
олардыңтүстеріментан
ыстыру, балалардың 
ой-қиялындамыту, 
еңбексүйгіштіккетәрби
елеу. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Дидактикалықойын: 
«Мейірімділікжібі» 

Міндеттері: Балаларбір 
- 

бірлерінетілектерайтабі
леді 
(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын«
Түстерібойыншабөл». 
Мақсат-

міндеттері:Өзеріктерім
енсуреттердібояудыүйр
ету. (сурет салу, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
Зерттеуісәрекет: 
Тақырыбы: 
Түрлітүстібояулар 

Міндеттер: 
түстердіңөзгерістерінез
ерттеужүргізеді. 
(қоршағанортаментан
ыстыру) 

Дидактикалықой
ын. 
«Кімніңдауысы?» 

Балалардыөзерікте
ріменойнату. 
Геометриялықфигу
ралартуралыбілімд
ерінбекіту. 
(қоршағанортаме
нтанысу, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
М. Монтессори 
технологиясымен
жұмыс. 
Міндеттер: 
Геометриялықпіші
ндерменәртүрліқұр
астыружұмыстарын
жүргізеді. 
(Математика 

«Сөздіаяқта» 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері: 
Тілдеріндамыту. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
Шағынкітапхана 

Міндеттер: 
Кітаптарқарайотырып, 
жаңакейіпкерлерментан
ысады. 
(Көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 
«Биікүй» 
Құрылысматериалдар
ынанқұрастыру 

Міндет: 
Әртүрлітүстегіжәнепіші
ндегібөлшектерденүйқұ
растыраалады. 
(Құрастыру) 



ы. 
(Көркемәдебиет) 

негіздері, 
сөйлеудідамыту) 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Бізбалдырғантеңбасқан, 
Досқұшағынелгеашқан. 
Тілегімізтыныштық, 
Ашықболсынкеңаспан. 
Мықтыболсыніргеміз, 
Бәріміз де біргеміз. 
Жандыжәнежансызтабиғ
аттуралыәңгімелесу. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, 
аңға да, 
Қайырлытаң, 
жайдарыжанға да. 
Қайырлытаңалғаассын, 
Кешкедейінжалғассын! 
Жандытабиғаттуралыә
ңгімелесу. (қазақтілі, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Бізбалдырғантеңбасқан, 
Досқұшағынелгеашқан. 
Тілегімізтыныштық, 
Ашықболсынкеңаспан. 
Мықтыболсыніргеміз, 
Бәріміз де біргеміз. 
Жансызтабиғаттуралыә
ңгімелесу. (қазақтілі, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Қайырлытаң, 
ашықаспан! 
Қайырлытаң, 
кеңдалам! 
Қайырлытаң, 
күнніңнұры! 
Қайырлытаң, 
балабақшам! 
Бәрібіргеайтады. 
Күзмезгілініңалғаш
қыайындағыерекше
ліктері, 
табиғатжайлыәңгім
елесу. (қазақтілі, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Достарбері, келіңдер, 
Қолдарыңдыберіңдер. 
Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпененіңдер. 
(Г.Абдрахманов) 
Шеңбердеқолұстасыптұ
рып, 
өлеңжолдарынбіргеайта
ды. 
Жандыжәнежансызтаби
ғатжайлыәңгімелесу. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 
 

Музыка 

Қазақ тілі 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру  

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Серуенге дайындық 

  

Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуен Балалардысеруенгеынтал
андыру, 
киімдерінретіменкиюді, 

Балалардысеруенгеынт
аландыру, 
киімдердіретіменкиюді, 

Балалардысеруенгеынт
аландыру, 
киімдерінрет-

Балалардысеруенге
ынталандыру, 
киімдерінрет-

Балалардысеруенгеынта
ландыру, киімдерінрет-

ретіменкиюді, 



барлықтүймелерінтүймел
еуді, бір-

бірінекөмектесудіүйрету. 
Бақшадағыкөгөністерді
бақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
(Қырыққабат, қызылша, 
қызанақ, бұршақ.) 
Тақпақ. 
Көгөністікөпектік, 
Өссін, піссіндепектік, 
Көктемдееккенкөгөніс, 
Күздебердікөпөнім. 
Бақылау: 
көгөністержөніндебілімд
ерінкеңейту: аты, түсі, 
дәмі, 
тағамтүріндеқолданылуы
, құрамындағыдәрумені; 
күздекөгөністердіжинау; 
көгөністердіңпісіп-

жетілуінемән беру; 
топырақсалынғанжәшікт
ердіарнайыбөлмелердеса
қтау. 
Өзеңбегініңнәтижесінеұқ
ыптықараудыүйрету. 
Қимылдыойын. 
«Бағбандар». 
Мақсат-міндеттері: 

түймелеріңтүмелеуді, 
бір-

бірінекөмектесудіүйрет
у. 
Гүлдердібақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-

міндеттері:Гүлдердіңат
ауларын, олардыбір-

біріненажыратудыүйре
ту. Тапқырлықты, 
ақыл-ой 
ұшқырлығындамыту. 
Нарғызгүл (георгин), 
қашқаргүл (астра), 
қырмызыгүл 
(календула). 
Жұмбақ. 
Құлпырсақадірлейді, 
аялайды, 
Құрғасасыпырғышқажа
рамайды. (Гүл.) 
Бақылау: 
гүлзардағыгүлдердің 2-

3 

түрініңайрықшабелгіле
рінанықтаудыүйрету; 
олардыағаштарданажы
ратабілу; 
оларқайдаөсетінінбілу 
(орман, 

ретіменкиюді, 
түймелерінанықтаптүй
мелеуді, бір-

бірінекөмектесудіүйрет
у. 
Түскенжапырақтарды
бақылау. 
(қоршағаноратментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, сурет 
салу) 
Мақсат-міндеттері: 
Күзгітабиғаттыңсұлулы
ғынбайқаудыүйрету. 
Тіліндамыту. 
Жұмбақ 

Ағайындыбәрі, 
Шықсажасыл, 
Түссесары. (Жапырақ.) 
Бақылау: 
ағаштардағыжапырақта
рдыңазайғандығынабал
алардыңназарынаудару: 
жапырақтартүсіп, 
айналып, 
түстерінөзгертуде. 
Жапырақтардыңмаусы
мдықөзгерістеріне, 
сұлулығынасүйсінеқара
уғатәрбиелеу. 
Тәжірибе: 
құрғақжапырақтардыңү

ретіменкиюді, 
түймелерінанықтап
түймелеуді, бір-

бірінекөмектесудіү
йрету. 
Шалшықтағы 
суды бақылау. 
(қоршағанортаме
нтанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Көркемсөз. 
Сылдырлайдымөлд
ір су, 
Мөлдірсуғабетіңді
жу. 
Тазалықтыңдосы, 
Су дегенім осы. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгілініңерек
шеліктерінбайқауд
ыүйрету. 
Бақылау: 
балалардыңназары
нжаңбырдансоңжи
налатыншалшықсу
ларғааудару. 
Жаздыңыстықкүні
ндешалшықсулард
ыңжерге тез сіңіп, 
ал күздежерге тез 
сіңіпкетпейтінінена
зараудару. 

түймелерінанықтаптүй
мелеуді, бір-

бірінекөмектесудіүйрет
у. 
Аула 
сыпырушыныңжұмыс
ынбақылау. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Мақал-мәтел. 
Еңбексізөмір – 

сөнгенкөмір. 
Бақылау: аула 
сыпырушыныңеңбекету
барысынбақылау, 
еңбекнәтижесінатапкөр
сету (таза жолдар, бау-

бақшалардатүскенжапы
рақтардантазалау) 
жәнеоныңмаңыздылығ
ы; 
еңбекқұралдарынатап 
беру (сыпырғыш, қалақ, 
күрек, қоқысжәшігі). 
Аула 
сыпырушыеңбегініңнәт
ижесінеұқыптықарауғат
әрбиелеу. 
Қимылдыойын.«Құна
ншабысы» 
(қырғызхалқыныңұлт



Балалардыбақшаныбірле
сіпжинаудыүйрету. 
Ойынережесі: 
тәрбиешініңбелгіберуінк
үтіп, 
эстафетаныжалғастыру. 
(денешынықтыру) 
Еңбек: 
бақшадағыжұмыс, 
көгөністердіжинау. 
(еңбекіс-әрекеті) 
Бақшадағыкөгөністердіж
инап, ересектер мен 
достарынабелсендітүрде
көмеккөрсеткенбалалард
ымақтау. 
Өзбетіменойындар. 
«Көгөністердүкені». 
Мақсат-міндеттері. 
Көгөністер мен жеміс-

жидектердіқұмнанмүсінд
еу. 
Берілгенойынтақырыбын
дашығармашылықжәнебе
лсенділіккөрсеткендерді
мақтау; 
ойынғақызығушылықтар
ынқолдаужәнедамыту. 
Көгөністер мен 
жемістертуралыалғанбілі
мдерінбекіту. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 

бақшажәнетағыбасқа). 
Күзгігүлдердіңсұлулығ
ынсезінугетәрбиелеу. 
Қимылдыойын: 
«Бақшадағытауықтар
». 

Мақсат-міндеттері. 
Қимылшапшаңдығы 
мен ептіліктідамыту. 
Ағаштарғаөрмелепшығ
ып, 
белгілібіржергесекіріпт
үсудіүйрету. 
Ойынбарысындадостық
қарым-

қатынастысақтауғатәрб
иелеу. 
(денешынықтыру) 
Еңбек: бақшадажұмыс 
(жерқазу). (еңбекіс-

әрекеті) 
Ересектергебелсендікө
меккөрсеткенбалалард
ымақтаужәнемарапатта
у. 
Ұжымдықтапсырманыб
ірлесіпорындауғатәрби
елеу. 
Өзбетіменойнайтыной
ындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіүйлестірудіүйр
ету. 

стіменжүру. 
Қорытынды: 
жапырақтараяқастында
сусылдайды. 
Қимылдыойын: 
«Тынышжүгіріпөт». 
Мақсат-міндеттері. 
Ойынережесінсақтапой
наудүйрету. 
Жапырақтардыңүстіме
нбелгілібіруақыттаақыр
ынжүріпөту. 
Ереженісақтайотырып 
(мәрегедейінжүгіріп 
бару, 
керіжүгіріпқайту). 
Ойындарғабелсендіқат
ысуынталапету. 
(денешынықтыру) 
Еңбек: 
түскенжапырақтардыж
инау. 
Белгіленгенжергетүске
нжапырақтардытырнау
ышпенжинаптасудыүйр
ету. 
Балалардыңбірігіпжұм
ысістеуінқадағалау. 
Өзбетіменойындар: 
«Жапырақтыкілем». 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңбірлесіпойн
ауларынұйымдастыру. 

Тәжірибе. 
Суғатастар мен 
жаңғақтардылақты
ру. 
Мақсат-міндеттері. 
Кейбірзаттардыңсу
ғабатыпкететінін, 
ал кейбіреулерінің 
су 
бетіндеқалқыпжүре
тінінбақылау. 
Қимылдыойын: 
«Біраяқпенжолда
нсекіру». 
(денешынықтыру
) 

Мақсат-міндеттері. 
Ойыналаңындағые
реженісақтайотыры
п, 
біраяқпеналғажыл
жыпсекірудіүйрету
. 

Еңбек: 
балаларменбіргеба
лабақшаалаңынжы
лысуменжуудыбақ
ылау, 
еңбектіңмаңыздыл
ығынсезінугежәнеү
лкендергекөмектес
угеүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

тықойыны). 
Мақсат-міндеттері. 
Ойынережесінсақтауды 
(белгіденсоңжүру, 
бірін-біріитермеу) 
үйрету. 
Жылдамдықпенкүшжіге
рдідамыту. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Еңбек: аула 
сыпырушығакөмектесу. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаересектергекө
мектесугеүйрету. 
Еңбектенугеқұштарлық
тарындамыту, 
басқалардыңеңбегінқұр
меттеугетәрбиелеутәрб
иелеу. 
Өзбетіменойналатыно
йындар: доппенойын. 
Мақсат-міндеттері. 
Әрбалағадоппенойнаум
үмкіндігін беру. 
Ойынбарысындаеркінді
к пен 
қуанышсезіміноятабілу. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
қоршағанортаментан



қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
 

«Геометриялықпішінде
рдітүскенжапырақтарм
енәшекейлеу». 
(математика негіздері, 
қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Әрбалағаөзеңбегінеқан
ағаттанарлықжұмысісте
уінекөмектесу. 
Сөздікқорындамыту. 
 

(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

қоршағанортамен
танысу) 
Өзбетіменойналат
ынойындар:  

ысу) 
 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешіну, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (дербесәрекет, 
сөйлеудідамыту) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қол жуу ережелерін бекіту; жарыс ойындар; тәрбиешінің тазалық туралы әңгімесі;  
балалардың өзін-өзі бақылауы. 
Көркемсөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы Киімдерінұқыптыорындыққаіліп (немесеарнайысөреге) қоюдыүйретудіжалғастыру. 

«Алтын жұмыртқа» ертегісіноқып беру. (көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаңаяқ жүру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)                                                    
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                          
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 
жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Сурет салудан ойын-

жаттығу. 
"Арқасын жиырған 
мысық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға арқасын 
жиырған мысықтың 
бейнесін бормен салу 
амалдарын үйрету; 
қағаздың ортасына 
мысықтың денесі мен 
аяқтарын доғалы сызық 
негізінде салып, бір 
жағына дөңгелек басын, 
екінші жағына ұзын 
құйрықты салу тәртібін 
қалыптастыру. 
Ойын-жаттығу. 
"Бірдеймысықты тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Байқампаздықты, 
сөйлеуді, зейінді, 
ойлауқабілетіндамыту. 
Дидактикалықойын 
«Тап та, атыната». 
Мақсат-міндеттері. 
Түстіқабылдауынжәнеқо
лдыңұсақмоторикасында
мыту. (сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
қоршағанортаментаны
су) 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу. 
"Сұрқоян". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғабөлшектердіб
іріктіруарқылысұрқоян
дымүсіндеудіүйрету. 
Математика негіздері 
"Цирк әртістері". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 2 саны 
жәнецифрыментанысты
ру; 2 
саныныңжасалужолынк
өрсету; 1 және2 
цифрыныңбейнесінайы
рабілугеүйрету; 2 
санындұрысжазуғажатт
ықтыру. 
«Пішіндіқұрастыр». 
Мақсат-міндеттері. 
Түстер мен 
пішіндерарқылықұраст
ырыпүйрету. 
Естесақтау, көру, 
ажыратуқабілеттерінда
мыту. (математика 
негіздері, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
қоршағанортаментан
ысу) 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу. 
"Менің мекенім 
тақырыбына 
әңгімелесу". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымдарында мекенжай 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Қазақстандағы ауыл 
мен қала елді мекендер 
мен табиғаттың 
ерекшеліктері жөнінде 
жалпы ұғымдар беру. 
Дидактикалық ойын. 
«Көрші-көрші». 
Үстел ойындары: лото, 
домино. 
(математика негіздері) 
Қоршағанортаментан
ысуданойын-жаттығу. 
"Жабайыжидектер". 
Мақсат-міндеттері. 
Жабайыжидектердіңпа
йдасы мен 
зиянытуралытүсініктері
нпысықтау. 
"Қарақаттан не 
жасайды?" жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Жидектердіңқасиеттері
туралытүсініктерінкеңе

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу. 
"Санаудыүйренемі
н. Тәулікбөліктері". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңтәулікб
өліктеріжөнінде,"та
ңертең", "күндіз", 
"кеш", "түн" 
туралытүсініктерін
тиянақтау, 
заттардың саны, 
заттардыбелгілейті
нсандартуралыұғы
мдардықалыптасты
ру. 
Көркемәдебиеттен
ойын-жаттығу. 
"Ормандағыоқиға". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыорманда
ғыоқиғажелісініңма
змұныментаныстыр
у; 
әңгімедегікөркемсө
здердішынайыайту
ғажаттықтыру. 
«Суреттер 
құрастыру». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға ұсақ 
суреттерден бір 

Құрастыруданойын-

жаттығу. 
"Ханзадабақа". 
Мақсат-міндеттері. 
БалалардыағайындыГр
иммнің "Бақаханзада" 
ертегісініңбастыкейіпке
рібақанықағазданқұраст
ырудыүйрету. 
 

«Жұбын тап». 
Мақсат-міндеттері. 
Геометриялықпішіндер
діқайталау, 
олардысалыстыруғажат
тықтыру. 
Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 
әртүрліреттеорналасты
рылғанпішіндер. 
Ойынбарысы: 
балаларғагеометриялық
пішіндерберіледі, 
балалар тура 
сондайтүстіпішіндітаба
ды. (математика 
негіздері, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, құрастыру, 
жапсыру) 



йту. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

мазмұнды сурет 
құрастыруды 
үйрету, әңгіме 
құрастыра білу, тіл 
байлығын, ой-

өрісін дамыту, 
әртүрлі мазмұнды 
суреттер 
құрастыруға деген 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. 
(құрастыру, 
сөйлеудідамыту,  

Балаларменжекежұ
мыс 

  

Дидактикалықойындар 
"Геометриялықпішінде
р". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғабіреуіартықнем
есе кем сандытауып, 
атаудыүйрету. 
Көрнекілік: 
геометриялықпішіндерса
лынғанкарточкаларжиын
тығы. 
(математика негіздері, 
құрастыру, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, жапсыру) 
Жұмағали Ерасыл 

 

«Сөздіаяқта» 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Сөйлеутіліндамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментан
ысу) Кенжағали 
Ақнұр 

Дидактикалық ойын 
"Жұмбақ сан". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қосу мен 
алудың қарапайым 
математикалық 
әрекеттеріне 
дайындауға ықпал ету; 
алдыңғы және кейінгі 
сандарды алғашқы 
ондықта анықтау 
дағдыларын нығайтуға 
көмектесу. 
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі, қоршаған 
ортамен танысу) 
Қазақбай Гаухар 

Геометриялық 
фигуралар 

Мақсат-міндеттері. 
Геометриялық 
фигуралар туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
(математика 
негіздері, 
құрастыру, 
жапсыру, сурет 
салу, сөйлеуді 
дамыту, қазақ 
тілі, қоршаған 
ортамен танысу) 
Қайрат Аяна 

Театрды сахналау. 
"Қасқыр және жеті лақ" 
ертегісінің желісін 
саусақ театры арқылы 
сахналау. 
Мақсат-міндеттері. 
Ертегі желісінің 
мазмұның білуге 
үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мәлік Аяулым 

 

 



  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қыркүйек  айы  4 апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
18.09.2023                             

Сейсенбі  
19.09.2023                          

Сәрсенбі  
20.09.2023                           

Бейсенбі 
21.09.2023                   

Жұма  
22.09.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

 Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы 
керектігін түсіндіру. «Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 
«Емхана» сюжетті-
рөлдікойын. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыүлкендердіңең
бегіментаныстыру. 
Балалардыдәрігер, 
медбикерөлінойнаудыүй
рету. (сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары, 
қазақтілі) 
Шағынкітапхана: 
«Кітаптарәлемі» 

Міндеттер: 
Балалардыңкітапқадеген
қызығушылынарттыраот
ырып, 

Құрылысойындары 
«Аспалыкөпір». 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңқиялын, 
зейінін, 
ойлауқабілетіндамыту. 
(құрастыру, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Зерттеуіс-әрекет: 
Тақырыбы: 
Судыңқасиеттері 
Міндеттер: 
судыңүшқасиетінезертт
еужүргізеді.үшкүйдекез
деседі: қатты(қар,мұз), 
сұйық, газ түрінде – бу. 
(қоршағанортаментан
ыстыру) 

«Кімзейінді?» 

Мақсат-міндеттері. 
Белгілігеометриялықпі
шіндерденәртүрлізатта
рдықұрастыру. 
Көрнекілік: 
сіріңкеқорабындагеоме
триялықпішіндер. 
Барысы: 
тәрбиешігеометриялық
пішіндерденәртүрлібей
нелердіқұрайды. 
Жылдамқұрастырғанба
лағамақтауайтылады. 
(құрастыру, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, математика 
негіздері) 
Дидактикалықойын: 
«Жасырынғанаңдард
ы тап» 

Дидактикалықой
ыны. «Төлдерін 
тап». 
Мақсат-міндеттері. 
Үйжануарлары мен 
олардыңтөлдерітур
алытүсініктерінтия
нақтау. 
Алдарындағысурет
тенүйжануарлары 
мен 
олардыңтөлдерінсы
зықарқылықосукер
ектігінтүсіндіреді. 
Қаймалдыңтөліқала
йаталатынынайтқы
зады. 
(қоршағанортаме
нтанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Дидактикалықойын. 
"Жамауын тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардысуреттіңжетп
ейтұрғанбөлігінтауып, 
үстінеорналастырудыүй
рету. 
Барысы: педагог 
әрбаланыңалдынамысы
қтарбейнеленгенсуретті
таратадыжәнесуретбөлі
ктерібейнеленгендомал
ақтардытаратады. 
Балаларсуреттежоқдом
алақтардыңүстіне, 
суретбөліктерібейнелен
гендомалақтардыорнал
астырады. 
(математика негіздері, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 



ұқыптыұстауғаүйретеді. 
(көркемәдебиет) 

Міндеті: 
Балалардыңлогикалықо
йлауқабілетідамиды. 
(Қоршағанортаментан
ыстыру, 
сөйлеудідамыту) 

Тақпақжаттау 

Н. Жанаев 

Табиғатбіздіңанам
ыз, 
Табиғатқабаламыз. 
Иіліпсәлембереміз, 
Бізәдептібаламыз. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Шығармашылықойы
н: «Меніңқиялым» 

Міндеттер: 
балалардыелестетужәне
заттарғақарап салу 
дағдыларынқалыптасты
рады. (Сурет салу) 
 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 
дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 
қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 
Сылдырлайдымөлдір су. 
Мөлдірсуғаәрдайым 

Беті-қолдытазалапжу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, дербесәрекет) 
Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Сәлем, күнім! 
Сәлем, жер! 
Сәлем, досым! 
Сәлем, ел! 
"Сәлем" деймінәрқашан, 
Арайлы, балабақшам! 
Жандыжәнежансызтабиғ
аттыпысықтау. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментаны
су) 

«Достық» шеңбері. 
Бізқандаймыз, 
қандаймыз, 
Шұғылалытаңдаймыз, 
Жарқырағанкүндейміз, 
Табиғаттықорғаймыз. 
Балаларшеңбергетұрад
ы, бір-

бірінежылысөздерайтад
ы. 
ҚазақстанРеспубликас
ыныңалғашқыЕлбасыж
әнеқазіргіпрезидентіжа
йлыәңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, 
аңға да! 
Қайырлытаң, 
жайдарыжанға да! 
Қайырлытаң, 
алғаассын! 
Кешкедейінжалғассын! 
(Жарты 
шеңберқұрыпотыр. 
Бәрібіргеайтады.) 
ҚР 
МемлекеттікРәміздеріт
уралыәңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 

«Армысыңшапағат
ты, Күн-Ана!» 

Армысыңшапағатт
ы, Күн-Ана! 
Армысыңқайырым
ды, Аспан-Ана! 
Армысыңмейірімді, 
Жер-Ана! 
Құтдарыт, бар 
әлемдіжарылқа! 
"Қазақтілінмақтант
ұтамын" 
аттытақырыбындаә
ңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортамен
танысу, қазақтілі, 

Бақшамызғабарғанда, 
Жолыққан бар 
жандарға 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлытаң!"- деймін 
мен. 
Күндіз де елдіелеймін: 
Үйгекешкекелемін, 
Не дерімдібілемін 

«Кеш жарық!» - 
депкіремін. 
Шеңбербойыментұру, 
бір-

бірінекүлімдепқарау. 
Тілдермерекесіжайлыәң
гімелесу. 
(сөйлеудідамыту, 



қоршағанортаментан
ысу) 

қоршағанортаментан
ысу) 

көркемәдебиет) қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Педогогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Қазақ тілі 
Педогогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Педогогтың 
жетекшілігімен 

 

 

МузыкаПедогогт
ың 
жетекшілігімен 

 

 

Дене 
шынықтыруПедогогт
ың жетекшілігімен 

 

 

Серуенге дайындық 

  

Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуен Балалардыауарайынасәй
кескиіндірутуралыәңгіме
леу. 
Ағаштардыбақылау. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментаны
су) 
Көркемсөз. 
Тербеледіағаштар, 
Алдымнанжелеседі, 
Кіп-кішкентайағаштар, 
Үп-үлкенбопөседі. 
Бақылау: ағаштардың 2-3 

түрінсыртқыбелгілерінен 
(шырша, қайың, терек) 
танужәнеажырату. 
Маусымдықөзгерістеркез
індеағаштардыбақылау, 
жапырақтарыныңазаюын
аназараудару. 
Жапырақтардыңжаздажә

Балалардыауарайынасә
йкескиіндірутуралыәңгі
мелеу. 
Шөптіңсолуынбақыла
у. (сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Жұмбақ. 
Дала кілемі. 
Ол не? (Шөп, 
өсімдіктер.) 
Бақылау: 
балалардыңұғымындағ
ышөптіңтүрініңөзгеруіт
уралытүсініктерінкөңей
ту. 
Өсімдіктергеқызығушы
лықтарындамыту. 
Қимылдыойын. 
«Көгершін» ойыны. 
(денешынықтыру) 
(Шешен-ингуш 

Балалардыауарайынасә
йкескиіндірутуралыәңгі
мелеу. 
Шыбын-

шіркейлердіңжойылу
ынбақылау. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Жұмбақ. 
Шидім, шидім, 
шидімқұс, 
Ши басынақонғанқұс. 
Қарқаралықарақұс, 
Хан басынақонғанқұс. 
(Шыбын.) 
Бақылау: 
күзмезгіліндешыбын-

шіркейлерліңөмірсүруі
н, олардыңтастар мен 
жапырақтардыңастынат
ығылуынбақылау, 

Балалардыауарайы
насәйкескиіндіруту
ралыәңгімелеу. 
Саңырауқұлақты
бақылау. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортамен
танысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Жұмбақ. 
Сырты бүтін, 
Ішітүтін. 
(Саңырауқұлақ.) 
Жеугежарамды – 

ақтүсті, майлы. 
Улы – шыбынжұт 
(мухомор), 
бозарыңқыарамқұл
ақ. 
Бақылау: 
саңырауқұлақтард
ыажыратабілу, 
олардың сырт 

Балалардыауарайынасә
йкескиіндірутуралыәңгі
мелеу. 
Жапырақтардыңтүсуі
нбақылау. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Жұмбақ. 
Ағайындыбәрі, 
Шықсажасыл, 
Түссесары. (Жапырақ.) 
Бақылау: 
өсімдіктердүниесініңма
усымдықөзгерістерітура
лытүсініктерінтолықты
рудыжалғастыру; 
жалаңашағаштар. 
Жапырақтардыңқайдан
түскенін, 
қайдатүскенін, 
түсіқандайболғанынест



некүздеқандайтүстеболат
ынынанықтау. 
Қимылдыойын. 
«Аталғанағашқажүгірі
п бар». 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштыңатауын сын-

сипатынанбілу. 
Белгібойыншажұмысісте
у, алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауы
стырудыүйрету. 
Еңбек: 
ағаштардыңарасындағық
урапжатқанбұтақтардыж
инау. 
Ұжымдықтапсырмалард
ыорындау, 
бірлескентапсырманы 
дер 
кезіндеаяқтаудыүйрету. 
Еңбексүйгіштіккетәрбие
леу. 
Өзбетіменойналатыной
ындар:әткеншектебу. 
Ойынбарысындадостыққ
арым-

қатынастарынжетілдіру. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментаны

халықтарыныңұлттықо
йыны) 
Мақсат-міндеттері. 
Алаңдаорынауыстыруд
ыбекіту, 
жартылайотырып, 
аяқтыбіргеқосып, 
қолдытізегедейінсозып
айқастырыпұстау 
(қабылдағанқалыптыса
қтау, орынауыстыру, 
бір-бірінитермеу). 
Ойынережесінсақтау. 
Еңбек: 
қурапқалғаншөптітырн
ауышпенжинау. 
Тырнауыштарменжұмы
сістеудібекіту, 
нақтылыорынғашөптіж
инау. Еңбексүйгіштікке 
баулу. 
Өзбетіменойналатыно
йындар. 
«Ертегідегіүйшік» 
ойыны. 
Балалардыңқалауыбой
ынша (2-3 адам) 
үйшікойнауларынқадағ
алау. Байсалды, 
қуаныштыжағдайжасау
ынамүмкіндіктуғызу. 
 

қорытындыжасау. 
Ауарайыныңсалқындау
ынабайланыстыжәндікт
ердіңжоғалуы. 
Қимылдыойын. 
«Көбелектіұстапалу». 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Бірзатты (көбелекті) 
ұстапалумақсатындажо
ғарысекірудіүйрену. 
Достарыменжақсықары
м-

қатынастаболуғатәрбие
леу. 
Еңбек:гүлзардықурапқ
алғангүлдердентазалау, 
өзміндеттерінжауапкер
шілікпенатқаруғатәрби
елеу, 
өсімдіктергеқызығушы
лықтарындамыту. 
Өзбетіменойналатыно
йындар: 
сүйіктіойыншықтармен
ойнау, 
ойындыдостарыменбірі
гіпойнаудыүйрету. 

бейнесінеқараптан
у (түсі, пішіні). 
Бөліктерінатап 
беру: аяғы, 
қалпағы. 
Күзайыныңкеремет
інұғыну, 
мейірімділіккетәрб
иелеу. 
Қимылдыойын. 
«Аюдыңапанында
» 

(орысхалқыныңұ
лттықойыны). 
(денешынықтыру
) 

Балаларғасөздеріна
нықайтқызу, 
ойынережесінсақта
уғаүйрету. «Аюды» 
санамақарқылытаң
даудыүйрету. 
Еңбек:тотықұсқақ
орек беру. 
Мақсат-міндеттері. 
Өзеңбегініңмаңызд
ылығынтүсіндіру. 
Өзбетіменойналат
ынойындар. 
«Балықаулау» 
жәнетағыбасқаойы
ндар. 
Ептліктіталапететі

ерінетүсіру. 
Әдеміжапырақтарғасүй
сінеқарап, 
табиғаттытанудыжәнета
биғатпенқарым-

қатынастанқуанышалуғ
атәрбиелеу. 
Қимылдыойын. 
«Соқыртеке» ойыны 
(орысхалқыныңұлтты
қойыны). 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Ойынережесінсақтайот
ырып, 
балалардыңойынғақаты
суынқадағалау. 
Еңбек: 
ауладағыжұмыс. 
Жапырақтардытырнауы
шпенжинау. 
Өзбетіменойналатыной
ындар: 
түскенжапырақтардано
юлар, заттарқұрастыру, 
шығармашылыққиялдар
ындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 



су, денешынықтыру) ндербесойындарды
ойнау, 
қимылжылдамдығ
ындамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортамен
танысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешіну, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (дербесәрекет, 
сөйлеудідамыту) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қол жуу ережелерін бекіту; жарыс ойындар; тәрбиешінің тазалық туралы әңгімесі; 
балалардың өзін-өзі бақылауы. 
Көркемсөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. 
Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяу музыка тыңдау. 
(музыка) 
Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйрету. 
"Түлкі мен қоян" ертегісіноқып беру. (көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаңаяқ жүру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)                                                    
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                          
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 
жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

Тақырыбы: "Туыстар. 
Сөйлеудің дыбыстық 
мәдениеті: [ы], [і] 
дыбыстары". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға туыс адамның 
отбасындағы орны 
туралы түсіндіру; [Ы], [І] 
дауысты дыбыстары 
жөнінде ұғымдарын 
қалыптастыру; дауысты 
дыбыстардың сөздердің 
құрамында жіңішке және 
жуан болу мысалдарын 
көрсету. (сөйлеуді 
дамыту, қазақ тілі, 
көркем әдебиет) 
Үстел-үсті ойындары. 
"Пазылдар". 
Мақсат-міндеттері. 
Зейін, ойлау және 
визуалды есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны
су, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 

Қоршағанортаментан
ысуданойын-жаттығу. 
"Астанағасаяхат". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды Астана 
қаласыныңәсемғимарат
тарыментаныстыраоты
рып, 
қалатуралыәңгімелепбе
рудіүйрету. 
Қимылдыойындар 
«Ұшты-ұшты». 
Мақсат-міндеттері. 
Шапшаңдыққатәрбиеле
у. 
Ойынғақатысушыларба
стаушыныңсөзінқалтжі
бермей, 
тыңдапотыруларыкерек
Ұшатынқұснемесезатту
ралыайтылса, 
қолдарынжоғарыкөтере
ді де, 
ұшпайтынзатайтылсаты
рпетпейотырады. 
Қателескен бала 
айыптартыптақпақайта
дынемесеәнсалады. 
Екіретжаңылсаайыпша
ртыұлғаятүседі. 
Бастаушыойындыбыла
йжүргізеді. 
Ұшты-

Жапсыруданойын-

жаттығу. 
"Көктудыңжелбірегені"
. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкөктүстіқаға
збетінеқыранжәнекүнні
ңқимаүлгілерінжапсыр
ып, 
тудыңбейнесінқұрасты
руды; күн мен 
күншуақтарыныңүстіне
тарыны, 
қыранныңүстінеқарақұ
мықтыжелімніңкөмегім
енжапсырудыүйрету. 
Дидактикалықойын. 
«Жануарлардыңтөлде
рінтауып, олардыбір-

бірлепатапбер". 
Мақсат-міндеттері. 
Үйжануарларынбір-

біріненжәнетөлдерінаж
ыратабілуді, 
оларғакүтімжәнеқамқор
лықтанытуғатәрбиелеу. 
Ойынережесі: 
ойыншықүйжануарлар
ыүстелдіңүстіндетұрук
ерек. 
Балаларойыншықтарды
мұқиятқарапалады. 
Тәрбиешініңбелгісібой

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу. 
"Меніңкөшемде не 
бар?" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңекіжәне
үшсандарыжөнінде
гіұғымдарыныңнегі
здерінқалыптастыр
у, "оңқол", 
"солқол" 
ұғымдарынтиянақт
ау. 
(сөйлеудідамыту, 
математика 
негіздері, 
қоршағанортамен
танысу) 
Вариативті 
компонент. 
Құрастыру 

"Көрнектіғимарат". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардықұрылыс
материалдары: 
тақтайша, текше, 
кірпіш, цилиндр, 
призма, пирамида, 
арканы 
пайдаланыпекіқаба
ттығимараттықұрас
тыруғаүйрету; 

Көркемәдебиеттенойы
н-жаттығу 

"Ормандағыоқиға". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыормандағыоқ
иғажелісініңмазмұныме
нтаныстыру; 
әңгімедегікөркемсөздер
дішынайыайтуғажаттық
тыру. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Дидактикалықойын. 
«Киімдүкені» 

Мақсат-міндеттері. 
Ойынбарысындарөлдер
діойнаудыүйрету. 
Сатушыәртүрлікиімтүр
лерітуралыәңгімелейді. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу) 
 

 



ұштысұңқарұшты! 
(қолкөтереді) 
Ұшты-ұштықарғаұшты! 
(қолкөтереді) 
(қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
денешынықтыру) 

ыншакөздерінжұмады, 
солкездетәрбиешіүйжа
нуарларыныңбіртөлінт
ығыптастайды. 
Тәрбиешібалаларданне
ніңтөліжоқтығынсұрай
ды? Балаларжауап беру 
керек. 
Ойынбірнешеретойнала
ды. (сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 

призма, текше, 
цилиндр, тақтайша, 
кірпішқасиеттерінт
алдап, 
тәжірибедеқолдану
ғадағдыландыру; 
құрылыстыңтұрақт
ылығынескеріпоты
руға баулу. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  

 

 

 

 

 

 

«Сиқырлықапшық» 

Мақсат-міндеттері. 
Заттардыбелгілібірқасиет
терібойыншасалыстыруд
ы, топтастырудыүйрету. 
Ойынныңқұрал-

жабдықтары: түсі, 
өлшемі, 
пішінібойыншаәртүрліой
ыншықтар. 
Ойынныңмазмұны. 
Балалар 
«Сиқырлықапшықтың» 
ішіндегізаттыұстапкөріп, 
оныңпішінінанықтайды, 
ойыншықтыалғансоңаты
натап, түсінайтады. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны

Дидактикалықойын. 
«Не артық?» 

Мақсат-міндеттері. 
Жемістер мен 
көгөністердібір-

біріненажыратудыүйре
ту. 
Әрбаланыңалдынажемі
стер мен 
көгөністерараласқансур
еттерберіледі. 
Артығынтауыпатаудыұ
сынады. 
Жемістер мен 
көгөністердіажыратады
. (сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі) 
Рахатұлы Алихан 

Артикуляциялықжат
тығу 

Аюдыңтапсырмасыарт
икуляциялықжаттығуж
асау. 
1) Ян - ян - 
секеңдегенаққоян, 
Ю - ю - ю - 
қорбаңдағанаю. 
Кі - кі - кі – 

бұлайлакертүлкі, 
Қыр - қыр - қыр - 
бұлкөкжалқасқыр. 
2) Ыр-ыр-ыр-

ырылдайдықасқыр, 
Ра-ра-ра- бал жинайды 
ара, 
Мір-мір-мір- қап-

қаракөмір. 

«Дәлосындайпіші
нді тап». 
Мақсат-міндеттері. 
Геометриялықпіші
ндержайлыбілімдер
інбекіту, 
пішіндердіатауды, 
ажыратуды, 
салыстырудыжатты
қтыру. 
Ойынныңқұрал-

жабдықтары: бала 
санынақарайбірнеш
еқұлыптыңсуреттер
і, 
геометриялықпішін
дер. 
(сөйлеудідамыту, 
математика 

«Кел, жазайық.» 

Мақсат-міндеттері. 
Тиянақтылыққа, 
көркемжазуға, 
қаламұстауғаүйрету. 
Үзіксызықтарды салу 
білігінбекіту. 
(сөйлеудідамыту) 
Балаларғаүлгілертараты
лады. Суреттер мен 
жазуларүзіксызықтарар
қылыберіледі. 
Сағатбек Айсұлтан 



 

  

су, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Нұржан Ибрахим 

(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу, қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Тұрсын Аңсар 

негіздері, 
қоршағанортамен
танысу, қазақтілі) 
Тоқтарбай Арсен 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қыркүйек  айы  5апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
25.09.2023                             

Сейсенбі  
26.09.2023                          

Сәрсенбі  
27.09.2023                           

Бейсенбі 
28.09.2023                   

Жұма  
29.09.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

 Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы 
керектігін түсіндіру. «Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер. Балалардың 
паритоттық сезімдерін 
оятады. 
(музыка) 
Құрылыс ойындары 

"Жануарларға арналған 
балабақша", 
"Қуыршақтарға арналған 
үй". 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардан үй 
құрылысын жасауды 
үйрету. 
Тиянақтылыққадағдылан
дыру. 
(құрастыру) 

Дидактикалықойын. 
«Қасқырданқұтқар». 
Мақсат-міндеттері. 
Тілбайлықтарынарттыр
у, 
естесақтауқабілеттерін
жетілдіру. 
Балалардыңназарынүст
елүстіндегіойыншықта
рға (үйжануарлары мен 
қасқырдыңойыншығын
а) аударады. 
Әрүйжануарынқасқырд
анқұтқаруүшінолтурал
ыөлең, жұмбақ, 
жаңылтпашайтукеректі
гінтүсіндіреді. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
қоршағанортаментан

"Асханадакезекшіліка
тқару". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакезекшімінде
ттерінөзбетіншежәнеад
алорындаудыүйрету. 
Қолдымұқиятжуу, 
кезекшініңкиімін кию, 
үстелдідұрысқою. 
Тамақтанғаннанкейіны
дыстардытазалау. 
Еңбекдағдыларындамы
ту, 
үстелдіжабдықтаудағы
ретсіздіктікөребілу. 
(еңбекдағдылары, 
сөйлеудідамыту 

Кірсүлгілердіауыс
тыру". 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбеккетұрақтықыз
ығушылықтысақтау
, 

тапсырманымұқият
орындауғаұмтылу. 
Сүлгініжекеұяшық
қаіліпқоюдыжәнеұқ
ыптылыққаүйрену. 
Еңбекке баулу. 
(сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары 

"Шешінубөлмесініңш
кафындағытәртіп". 
(тәрбиешініңкөмекшіс
іменбірге) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғажекекиімшка
фтарындатәртіптісақтау
ғаүйрету: шкафтыкиім 
мен аяқкиімненбосату, 
сөрелердідымқылшүбер
екпенсүртужәнекиімдіұ
қыптытүрдебүктепжина
у. Еңбекқорлыққа, 
тәртіптікөребілугетәрби
елеу. Ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары) 



ысу) 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

«Қылқаламханшасы». 
Жер-Ана, 
сағанмыңалғыс, 
Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 
Жазда, күзде, қыста да, 
Көркемсіңкөктемтұста 
да! 
Шеңбергежиналыптұрад
ы, бір-

бірінежылысөздерайтады
. 

ҚР Президенті, ҚР 
Рәміздеріжайлыәңгімеле
су. ҚР Әнұраныншырқау. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментаны
су, музыка) 

«Тілектілеу». 
Барлығымызтабиғаттыс
үйеміз, 
Үлкендердіңсөзінойғат
үйеміз. 
Денсаулықтыәрқашан 
да сақтаймыз, 
Бейбітөмірбаршамызға
тілейміз! 
(Шеңберқұрыптұрады, 
тақпақтықайталайды). 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментан
ысу) 
Күзерекшеліктеріжайл
ыәңгімелесу. 

Сәлем, саған, 
ыстықжерім! 
Сәлем, саған, туыселім! 
Ыстықмағаношақүйім, 
Домбыраныңқоңыркүйі
! 

(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментан
ысу) 
Бір-

бірінежылулықсыйлап, 
достық, 
топтыңережесітуралыә
ңгімелесу. 

Қайырлытаң, 
Алтын күн! 
Қайырлытаң, Жер-

Ана! 
Аман болсын, 
достарым, 
Аман болсын, ата-

анам! 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортамен
танысу, сурет 
салу) 
Алтын 
күзжайлыәңгімелес
у. 

Күнжылуынаямасын, 
Шуағыменаяласын. 
Достықдегенбәйтеректі, 
Барлық бала саяласын. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментан
ысу) 
Жапырақтартуралыәңгі
мелесу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру   
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Қазақ тілі 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

МузыкаПедагогт
ың 
жетекшілігімен 

 

Дене 
шынықтыруПедагогт
ың жетекшілігімен 

 

Серуенге дайындық 

  

Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 



Серуен Қылқанжапырақтыаға
штардыбақылау 
(шырша, қарағай) 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Жұмбақ. 
Қысы-жазыбіртүсте. 
(Шырша) 
Бақылау: 
балабақшаалаңындаөсеті
нқылқанжапырақтыағаш
тардытану (2 түрі, 
қылқанжапырақтықараға
йжәнешырша). 
Сыртқыбейнелерінеқара
п: 
қарағайдыңұзынинелері 
бар, 
шыршаларғақарағандааш
ықтүсті; 
шыршаныңинелеріқысқа
жәнеқоюжасылтүсті. 
Табиғатқасүйіспеншілікт
іарттыру. 
Қимылдыойын. «Бос 
орын». 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Жүгіру, жүру, 
секірусияқтыжаттығулар
дыбекіту, түрліқимыл-

қозғалыстарынүйлесімді
орындау. 
Табиғатбұрышыныңмеке
ндеушілерінқоректендіру

Бұтақтардыбақылау 
(итмұрын, мамыргүл 
(сирень), 
қаражемістішетен, 
мойыл). 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Жұмбақ. 
Өсімдіктіңтікенегінеба
йланыстыаталған. 
Жемісінжұлыпалсаң, 
оныңтікеніқолыңакіред
і. (Итмұрын.) 
Оданкөзашиды, 
жапырақтарыөткір, 
түсішұбар. 
(Шетенағашы.) 
Бақылау: 
сыртқыбелгілергеқарап
бұталардың 2-3 

түрінтаныпбілу; 
олардыағаштарданайыр
у. 
Табиғаттыңәдемілігінес
үйсінугетәрбиелеу. 
Қимылдыойын. 
«Белгінітыңда». 
Мақсат-міндеттері. 
Ойынережелерінебағын
уды, 
дұрысжауапберудіүйре
ту. (денешынықтыру) 
Еңбек: 
ағаштардыңтүбінқопсы
ту. 

Жемісағаштарынбақ
ылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Тақпақ. 
Жемісбіткенбау-бақша, 
Жемінжайдыжан-

жаққа. 
Бақтақұстарсайрады, 
Құйқылжытып сан-

саққа. 
Қолға ап 
бақшақұралын, 
Суды атызғабұрамын. 
Ағаштүбінқопсытып. 
Арам шөптіжұламын. 
Бақылау: 
балаларғаағаштардыңтү
стерініңөзгеруін, 
өсуінкөру, 
жемісінбақылау 
(ранетки). Жасыл, 
піспегенжемістіжеугеб
олмайтынын, 
піскенжемістіғанажеук
еректігінтүсіндіру. 
Қимылдыойындар. 
«Қоян мен қасқыр». 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Мәтінніңмағынасынасә
йкесәрекеттіжасаубілім
ділігінбекіту, 
ойындыдабылдыңқағыс
ыменбастау. 

Торғайдыбақылау 
(қоршағанортаме
нтанысу, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
математика 
негіздері, сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу) 
Мақсат-міндеттері. 
Торғайдыңтіршілік
етуініңерекшелікте
рі, 
өміркөріністерітура
лыбілімдітереңдету
; 

балалардыңназары 
мен 
жадынбелсендіру. 
Бақылаубарысы: 
- Торғайқандай? 

- 

Олнеменқоректене
ді? 

- Қалайәнайтады? 

Торғай - 
кішкентайқұс. 
Торғайдыңартқыжа
ғықоңыр, 
қаражолақтары 
бар. Құйрығы мен 
қанаттарықара, 
қоңыр, иек пен 
тамағықара, 
бірақбасыныңтүсіс

Балалардысеруенгеынта
ландыру: 
серуенгекеректіойынжа
бдықтарыніріктеу; 
балаларменжекеәңгімел
есулер; шалбарын, бас 
киімі мен 
бәтеңкесінреттілікпенк
июінқадағалау. 
Ауарайынбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Бақылау: 
күздіңалғашқыөзгерісте
ріжәнеөлітабиғаттуралы
балаларғамәлімет беру: 
ауатемпературасыныңт
өмендеуі – суық; 
бұлттыжәнежаңбырлык
үндер – сұрбұлттар, 
бұлыңғыраспан, 
бұлттыңкөшуі, 
күнкөзініңсирекшығуы, 
жапырақтартардыңсарғ
айыпжергетүсуі. 
Табиғаттысүюге баулу. 
Қимылдыойын. 
«Қызқуу» 
(қазақхалқыныңұлтт
ықойыны). 
(денешынықтыру) 
Балалардыойынережеле
рінсақтаудыүйрету. 
Алаңдадұрысқозғалабіл
у. Бір-



. 

Өзбетіменойналатыной
ындар:өзбетіншеойнауға
тәрбиелеу. 

Жолдастары мен 
ересектергекөмеккөрсе
тугетәрбиелеу. 
Өзбетіменойналатыно
йындар. 
«Қайықойыны». 
2-3 

рөлдіқосатынбірлескен
ойындарғақатысу, бір-

біріменөзараәрекеттесу
дідамыту. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан
ысу, құрастыру, 
жапсыру) 
 

Алаңныңбойыменқозға
лу. 
Еңбек: 
«Құмсалғыштаншашыл
ғанқұмдыжинастыру». 
Топ 
алаңындағықұмдыөзын
тасыменжинастырудыү
йрету; 
тазалықсақтаужәнезатт
ардыжинастырудыәдет
кеайналдыру. 
Өзбетіменойналатыно
йындар: 
тақырыпбойыншаберіл
генойындыжүргізу. 
Шығармашылықсезімд
ерінояту. Ұстамдылығы 
мен 
ойынғақызығушылығы
ндамыту. Жемістер мен 
көгөністертуралыбілімд
ерінбекіту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментан
ысу) 
 

ұр. Торғай - 

ептіқұс, 
олбұтақтан-

бұтаққақорықпайсе
кіреді, олдәндер 
мен 
тұқымдардышоқып
жейді. 
Олбарлықжердеада
мныңәдеттерінежақ
сыбейімделеді. 
Торғай "шиқ-шиқ" 
депәнсалады. 
Еңбек:балабақшаб
ақшасындағыарам
шөптіжұлуғаүйреті
п, 
арамшөптердіңтүрі
неқарайажыратабіл
уқабілетінбекіту. 
Өзбетіменойналат
ынойындар:қозғал
ысбағытынөзгертео
тырып, 
белгібойыншажылд
амқозғалудыүйрету
. 

"Доптыұста" 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Доптыекіқолменла
қтыружәнеұстаудағ
дыларынбекітудіжа
лғастырыңыз. 
(денешынықтыру, 

бірінекедергіжасамау. 
Дабылғажылдамназарау
дару. 
Еңбек: 
гүлдерденгүлшоғынжас
ау. 
Сұлулықтысезінуге 
баулу. Жеке 
істерінқошеметтеу. 
Өзбетіменойналатыно
йындар: 
«Сүйіктіойыншықтарме
нойнау». 
Қуаныштыжағдайларға
қолжеткізугежағдайжас
ап, 
әрбаланыңөзініңқызықт
ыісіменайналысуынажа
ғдайжасау. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту, 
құрастыру, жапсыру, 
мүсіндеу, музыка, 
математика негіздері) 



сөйлеудідамыту) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешіну, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (дербесәрекет, 
сөйлеудідамыту) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қол жуу ережелерін бекіту; жарыс ойындар; тәрбиешінің тазалық туралы әңгімесі;  
балалардың өзін-өзі бақылауы. 
Көркемсөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін, сырмаларынөздігіншеағытады. 
Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяу музыка тыңдау. (музыка) 
Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйренеді. 
«Үшаю» ертегісіноқып беру. 
(көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаңаяқ жүру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)                                                                                                     
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                                                   
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 
жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Сюжеттік-рөлді ойын. 
«Шаштараз». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды шаштараз 
ойынымен таныстыру, 
шаштарын үнемі 
тарақпен тарап, 
әдеміленіп жүруді 
үйрету. Шаш өрудің 
әртүрлі үлгісін көрсету. 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу. 
"Менің өлкем". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды Қабдыкәрім 
Ыдырысовтың «Менің 
өлкем» өлеңнің 
мазмұнымен 
таныстыру; өлең 
жолдарындағы көркем 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

Тақырыбы: Ыдыстар. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды акварель 
бояуларыментаныстыр
удыжалғастыру, 
акварель бояуынсуға 
езу, 
бояудықылқаламменара

Қоршағанортамен
танысуданойын-

жаттығу. 
"Қыран". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықыранны
ңсыртқыбейнесіме
нтаныстыру; 
қырандытануды, 
оныңтіршілікетуіне

Вариативті 
компонент. 
Математика негіздері 
"Үшмарғау" 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 3 
саныныңжасалуыменжә
не 3 
цифрыментаныстыру; 
бірнешезаттартобынсал



Әсемдікке, әдемілікке 
тәрбиелеу. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 
сөйлеуді дамыту, қазақ 
тілі) 

сөз атауларын шынайы 
айтуға жаттықтыру. 
"Жүгіріп қағып ал" 
қимылды ойыны. 
Балалар ойын алаңында 
еркін тұрады. Тәрбиеші 
үлкен әдемі доппен 
балаларға қарама-қарсы 
жақта тұрады 
(қашықтығы 1,5-2 м). 
Тәрбиеші «Бір 
лақтырамын, екі 
лақтырамын, үш 
лақтырамын, ең 
жылдам бала қағып 
алсын!» - деп допты 
лақтырады да, өзі 
қағып алып: «Қаға 
алмадыңдар қайта 
жүгіріңдер,» - дейді. 
Балалар өз орындарына 
қайта барып тұрады. 
Ойын жалғасады. Ойын 
кезінде балалардың 
қағып алуына 
мүмкіндік жасап 
жүреді. 
Қалғанбалаларсоңынан
еріпжүреді. 
(денешынықтыру) 

ластырыпқоюландырут
әсілінқалыптастыру; 
қылқаламменшеңбержә
не жарты 
шеңберпішіндерінбір-

бірініңқасынасалып, 
табақша мен шыны-

аяқсуреттерінбірсюжет
кебіріктірудіүйрету. 
Саусақжаттығуы. 
"Ыдыстықалайжуам
ыз?" 

Мақсат-міндеттері. 
Сөйлеудідамыту, іс-

әрекеттісөзбентүсіндіру
діүйрету.  
Дидактикалықойын. 
"Басқашаайт". 
Мақсат-міндеттері. 
Жалпыламаұғымдарды
бекіту (педагог 
балағадоптылақтырып, 
жалпылауышсөздіатайд
ы, бала 
доптыкерілақтырадыжә
нежалпыламаұғымғажа
татынсөздіңнақтыатауы
натайды: ойыншық - 
қуыршақ (аю, доп, 
қоян, трактор), жиһаз - 
үстел (орындық, шкаф, 
сөре), киім - көйлек 
(жейде, шалбар, 

қызығушылықтыда
мыту. 
Дидактикалықой
ын: 
"Қырандытап". 
Мақсат-міндеттері. 
Құстардыңбірнеше
бөліккебөлінгенсур
еттеріненқырандыб
ілдіретінсуреттітаб
удыүйрету. Зейін, 
байқампаздыққабіл
еттеріндамыту. 
(қоршағанортаме
нтанысу, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Театрдысахналау. 
"Қызылтелпек" 
ертегіжелісінмаска
менсахналау. 
Мақсат-міндететрі. 
Сөйлеуді, 
ескесақтауды, 
қиялдыдамыту. 
(қоршағанортаме
нтанысу, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
 

ыстырабілуге, 
үлкенсандыатайалуғажа
ттықтыру; 
"Барлығықанша?" 
сұрағынажауапберугеү
йрету. 
«Балықшы». 
Мақсат-міндеттері. 
Білімдерінтиянақтау, 
ойлауқабілетіндамыту. 
Көрнекіліктер: 
аквариум суреті, 
балықтар. 
Ойынныңбарысы: 
балаларсуреттегіаквари
умнанбалықтардыаулап
алады да, 
балықтыңтүсінайтады. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 



күртеше), аспап - 
домбыра (сырнай, 
сыбызғы, қобыз). 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет, 
қазақтілі, 
қоршағанортаментан
ысу) 

Балаларменжекежұ
мыс 

  

«Әдемікілемшелер». 
Мақсат-міндеттері. 
Бөліктерденкілемшежаса
удыүйрету; қабылдау, ес, 
зейінүрдістеріндамыту; 
ұйымшылдыққатәрбиеле
у. 
Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 
қағазданжасалғанкілемш
елер, 
геометриялықпішіндер. 
Ойынныңмазмұны: 
балаларгеометриялықпіш
індердіберілгенкілемшел
ердіңүстінеқойып, 
әдеміқұраққұрайды. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, жапсыру) 
Шалқыбай Аяна 

Жаңылтпашжаттайы
қ. 
1) Допдеп, 
Дөп теп. 
2) Қапыдаитқапты, 
Қаттықапты, 
Қаптықатты. 
3) Қырқадақырықарқар 
бар. 
Қырықарқардаақарқар 
бар. 
Алтыарқардамарқаарқа
р бар. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет) 
Шоқанова Малика 

"Жомарткүз" 

Мақсат-міндеттері. 
Жомарткүзтақырыбынд
асуреткеқарапәңгімеқұ
растыру. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу) 
Қайрат Нұртас 

Артикуляциялық
жаттығу. 
1) Ара болсаң, 
ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, 
ж-ж-ж 

Жұмысісте, 
тығылма. 
- Ара 
қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-

зе – 

бұлшынылытерезе»
, 

«За-за-за, за-за-за – 

үйдіңіші тап-таза», 
«Зу-зу-зу, зу-зу-зу 
– 

күрекпенжердіқазу
», 

«Са-са-са, са-са-са 
– ызыңдайдымаса. 
(сөйлеудідамыту) 
Мұрат Айша 

Кел, санайық 

1-ден 5-ке 
дейінжәнекерісанаудыб
екіту. 
Геометриялықденелерді
дұрысатап, бір-

біріненажыратудыүйрет
у. 
(математика негіздер) 
 

BilimKidsмултьфильмін
көрсетіппысықтау. 
Бес балапан 

(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, математика 
негіздері) 
Базарбаев Әлім 



Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 

 

  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қазан  айы  1 апта 2023жыл 
Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  

02.10.2023                             

Сейсенбі  
03.10.2023                          

Сәрсенбі  
04.10.2023                          

Бейсенбі 
05.10.2023                   

Жұма  
06.10.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке әр баланың дайындығы және оларға керекті заттар туралы ата-аналармен әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

"Кітап бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды қалпына 
келтіру). 
Мақсат-міндеттері: 
балаларға жөндеуді 
қажет ететін кітаптарды 
таңдауды және оларды 
мұқият желімдеуді 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, майлықтарды 
пайдалану). Кітаптарға 
ұқыпты қарауға, жұмыс 
істеуге, тәртіп сақтауға 
тәрбиелеу. 
(сөйлеуді дамыту, еңбек 
дағдылары) 

"Біздің шкафта тәртіп 
бар". 
Мақсат-міндеттері: 
балаларға сыртқы 
киімге арналған 
шкафта заттарды 
бүктеу кезінде 
ұқыптылыққа үйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары) 

"Асханабойыншакезе
кшілік". 
Мақсат-міндеттері: 
балаларғакезекшімінде
ттерінөзбетіншежәнеад
алорындаудыүйрету. 
Қолдымұқиятжуу, 
кезекшініңкиімін кию, 
үстелдідұрысқою. 
Тамақтанғаннанкейіны
дыстардытазалау. 
Еңбекдағдыларындамы
ту, 
үстелдіжабдығыныңрет
сіздігінкөру. 
(сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауы
стыру". 
Мақсат-міндеттері: 
еңбеккетұрақтықыз
ығушылықтысақтау
, 

тапсырманымұқият
орындауғаұмтылу. 
Сүлгінііліпқоюжән
еұқыптылықтыүйре
ну. Еңбекке баулу. 
(сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесініңш
кафындағытәртіп". 
(тәрбиешініңкөмекшіс
іменбірге) 
Мақсат-міндеттері: 
балалардыжекекиімшка
фтарындатәртіпсақтауд
ыүйрету, шкафтыкиім 
мен аяқкиімненбосату, 
сөрелердідымқылшүбер
екпенсүртужәнекиімдіо
рнынамұқиятбүктеу. 
Еңбекқорлыққа, 
тәртіпсақтауғадағдылан
дыру. Ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары) 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

 

Таңғы ас  Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 



  Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

«Қылқаламханшасы». 
Жер-Ана, 
сағанмыңалғыс, 
Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 
Жазда, күзде, қыста да, 
Көркемсіңкөктемтұста 
да! 
Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады
. 

ҚР Президенті, ҚР 
Рәміздеріжайлыәңгімеле
су. ҚР Әнұраныншырқау. 
(сөйлеудідамыту) 

«Тілектілеу». 
Барлығымызтабиғаттыс
үйеміз, 
Үлкендердіңсөзінойғат
үйеміз. 
Денсаулықтыәрқашан 
да сақтаймыз, 
Бейбітөмірбаршамызға
тілейміз! 
(Шеңберқұрып, 
қайталайды). 
Күзерекшеліктеріжайл
ыәңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

Сәлемсаған, 
ыстықжерім! 
Сәлемсаған, туыселім! 
Ыстықмағаношақүйім, 
Домбыраныңқоңыркүйі
! 

Бір-

бірінежылулықсыйлап, 
достықтуралы, 
топтыңережесітуралыә
ңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

Қайырлытаң, 
Алтын күн! 
Қайырлытаң, Жер-

Ана. 
Аман болсын, 
достарым, 
Аман болсын, ата-

анам. 
Алтын 
күзтуралыәңгімеле
су. 
(сөйлеудідамыту) 

Күнжылуынаямасын, 
Шуағыменаяласын. 
Достықдегенбәйтеректі, 
Барлық бала саяласын. 
Жапырақтартуралыәңгі
мелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Қазақ тілі  Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Серуенге дайындық 

  

Мақсат-міндеттері: 
- киімді дұрыс бүктеу, орнына ілу, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киінуді (шешіне) дағдыға енгізу; 
- шкафқа ілінген немесе қойылған бас киім, сырт киім, аяқ қиім сияқты заттарды өз орындарына ғана қою, тәртіп сақтауға 
тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінуге үйрету, киімді, аяқ киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Күн - жылу мен 
жарықкөзі. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Желдібақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 

Суды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 

Мысықты 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 

Аспанды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 



Мақсат-міндеттері: күн - 
жылу мен 
жарықкөзіекеніжайлытүс
ініктерінпысықтау; 
талқылау, 
дәлелдеубіліктеріндамыт
у; 
табиғаттыаялауғатәрбиел
еу. 
Зерттеу. 
Күнгеқарау. 
Сұрақтарғажауап беру. 
- 

Күнгеқарағандаөзіңдіқал
айсезінесің? 

- Күнге тура 
қарайаламыз ба, 
көзімізгезиянынтигізбей 
ме? 

Педагог 
балаларғаекітастыалып, 
біреуінкүнніңкөзіне, 
екіншісінкөлеңкеге, яғни, 
жан-жағынжауып, 
қараңғыжергеқоюдысұра
йды. 
Біразуақытөткендебалала
ркүнкөзіндетұрғантаскөл
еңкедетұрғантасқақараға
ндақызып, 
жылынғанынакөзжеткізе
ді. 
Күнкөзіндетұрғанзаттың
қызатынытуралықорыты
ндыжасау. 
Еңбектапсырмалары: 

Балалардыңжелдіңқаси
еттерінтануғадегенқыз
ығушылықтарынарттыр
у; 
бақылаунәтижесіндеже
лгеауызшасипаттамабе
руге, іс-

тәжірибелержасауғадағ
дыландыру. 
"Түтікшеменүрлеп, 
таспаны (лента) 
желбіретейік" 
жаттығуы. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Педагог 
әрбірбаланыңалдынатү
тікше мен таспаны 
(қағазданқиылғанжолақ 
та жарайды) береді. 
- Балалар, 
қазірбізтүтікшеденжелд
іүрлепшығарамыз. 
- Мен 
"желқаттысоғыптұр" 
десем, 
сендерқаттыүрлеп, 
таспанықаттыжелбірете
сіңдер. 
- Мен "желбаяусоқты" 
десем, 
сендертүтікшегеақыры
нүрлеп, 
баяусоққанжелдібілдіре
сіңдер. 
Еңбекәрекеті: 

Мақсат-міндеттері: 
балаларды сумен 
ұқыпты жұмыс істеуді 
дағдыландыру; судың 
қасиеттері жайлы 
түсініктерін нақтылау; 
судың табиғи сұйық зат 
екеніне көз жеткізу; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Бақылау барысы. 
Судың қасиеттеріне 
көңіл аудару. 
Су әртүрлі 
температурада болады: 
мұздай суық 
(тоңазытқыштағы мұз 
текшелері), жылы 
(қолды жуғанда) және 
ыстық (шәйнекте су 
қайнатылғанда). 
Су күннің көзінде ысып 
кетеді Ыстық күнде 
бассейнде су тез 
қызады. Тоғандағы, 
өзендегі, көлдегі су 
қызады, жазда адамдар 
күн көзіне қызған 
өзендегі суына 
шомылуға барады. 
Қыста су қар немесе 
мұз күйінде болуы 
мүмкін, қолмен 
ұстағанда суық екенін 
білеміз. 
"Шәйнектен қандай 

көркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың үй 
жануарлары, 
мысық жайлы 
білімдерін 
нақтылау, сипаттау 
мәтінін құрастыра 
білуге 
машықтандыру; 
есте сақтау 
қабілеттерін, 
байқампаздықтары
н дамыту; жан-

жануарларды 
тануға 
қызығушылықтары
н арттыру, оларға 
қамқорлық 
танытуға 
тәрбиелеу. 
Көркемсөз. 
Б. Соқпақбаев 
"Мысық". 
Үстінде үйдің 

Тұр еді мысық. 
Қасына келді 
Бір торғай ұшып. 
бассалмақ болып, 
Ыршыды мысық. 
Жалт берді торғай, 
Пыр етіп ұшып. 
Биіктен жерге 

Топ ете түсіп, 
Мысықтың қалды 

Жамбасы ісіп. 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды аспанның 
ашық не бұлтты екенін 
анықтап; бұлттарды 
белгілі бейнелерге 
ұқсайтынын байқауға 
машықтандыру; ой-

қиялын, зейін. бақылау 
қабілетін дамыту. 
Көркемсөз. 
Қ. Мырза Әли 
"Аспанда". 
Аспан малға толып 
кетті - 
Бұлттар түлік болып 
кетті: 
Бір бұлт шықты ешкі 
болып, 
Бір бұлт шықты мешке 
болып. 
 

Бірбұлтшықтыбиеболы
п, 
Бірбұлтшықтытүйеболы
п, 
Бірбұлтшықтышошқабо
лып, 
Бірбұлтшықтықошқарб
олып.я 

Еңбекәрекеті: 
ағаштардантүскенқұрға
қбұтақтардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Құралдардықолданудыү
йрету, 
еңбекбіліктіліктеріндам



кіші топ 
балаларынаойынаумақта
рынжинауғакөмектесу. 
Мақсат-міндеттері. 
Жасыкішігекөмектесугеұ
мтылудыүйрету, 
еңбексүйгіштіккетәрбиел
еу. 
"Ақсүйек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойынережесін
е сай 
ойнауғамашықтандыру; 
зеректікке, қырағылыққа, 
дәлдіккедағдыландыру; 
шыдамдылыққатәрбиеле
у. 
Ойынғақатысушыбалала
рбірқатарғатұрады. 
Тәрбиешіақсүйектіқолын
аалып, балалардың ту 
сыртынашығады да, оны 
алысқалақтырады. 
Балаларақсүйектіңлақты
рылғанбағытынкөрмеуік
ерек. 
"Ақсүйек" 
жергетүскенненкейінтәр
биешібалаларға: "Ал, 
балалар, 
ақсүйектііздеңдер, кім 
тез табарекен?"- 

депайтадыОйынныңшарт
ыбойыншаақсүйектітауы

ойыналаңынаағаштарда
нқураптүскенұсақбұтақ
тардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Аула 
сыпырушығакөмеккөрс
ету, 
өзгелердіңеңбегінқұрме
ттеугетәрбиелеу. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышеңбердеой
ынережесінесақтап, 
бірігіпойнауғаынталанд
ыру; 
белгібойыншабірадамд
айшеңбербойыменбірес
ебір, 
біресеекіншіжаққажүрі
п, 
содансоңжылдамдықты
қосыпжүгіругедағдыла
ндыру; 
вестибуляраппаратында
мыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиел
еу. 
Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамы
з. 
Жылдам-

жылдамжүгіріп, 
Шеңбердіайналдырамы
з. 

сұйық құйылды?" 
жаттығуы. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды суреттердегі 
шәйнектерге қарап, 
әрқайсында шәйнектен 
кесеге қандай сұйық 
құйылып жатқанын 
анықтауға 
дағдыландыру; түстерді 
қабылдау, ой-қиял, 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 
- Балалар, шайды 
сұйықтыққа 
жатқызамыз. 
Шайнектен шай 
сұйығы ғана 
құйылмайды, сол 
сұйықтарды қалай 
білетіндеріңді көрейік. 
Педагог балаларға 
шайнектен қандай 
сұйықтың құйылғаны 
туралы сұрайды. 
Құралдары: бірнеше 
бір-біріне ұқсас 
суреттер: бірінен су 
құйылып жатыр, 
екіншісінен - сүт, 
үшіншісінен - кофе, 
төртіншісінен - қара 
шай, бесіншісінен - 
лимонад. 

Еңбек әрекеті: 
ойын алаңындағы 
ұсақ қоқыстарды 
жинап шығару. 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
"Мысық пен 
тышқан" қимыл-

қозғалыс ойыны. 
(дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ойын 
шартына сай 
ойнауға, рөлді 
дұрыс атқаруға 
бейімдеу; 
зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, 
жалтарып жүгіруге 
машықтандыру; 
шыдамдылыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Ойынға 
қатысушылар 
шеңбер құрып 
тұрады. "Мысық" 
пен "тышқанды" 
балалардың 
қалаулары 
бойынша немесе 
санамақ арқылы 
тағайындауға 

ыту. 
"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойыншартта
рына сай ойнайбілу, 
“Мен түлкімін!” 
белгісібойыншақолғатү
спей, жалтарып, 
жылдамжүгіребілуқабіл
еттеріндамыту 
(қалыптастыру, 
жетілдіру); 
қимылдардыүйлестіруг
е, ептіліккетәрбиелеу. 
Балаларкішкентайшеңб
ергежиналады. 
Оларпедагогтіңнұсқауы
бойыншакөздерінжұмад
ы, ал педагог 
шеңберсыртындажүріп, 
кезкелгенбаланысәлтүр
тіпқалады. Осыданкейін 
педагог таңдаған бала 
"қутүлкі" 
болыпсаналады. 
Ал 
ойыншыбалаларболса, 
жан-жақтарынақарап: 
"Қутүлкі, сен 
қайдасың?" - 
депүшретсұрайды. 
Соңғысұрақтанкейінбұд
анберіжасырыныптұрға
н "қутүлкі": "Мен 



палған бала 
басқаларғабілдірмей, 
тәрбиешіге оны тез 
әкеліпберуікерек. 
Егербалалардыңбірібайқа
пқалса, 
ақсүйектітауыпалғанбала
нықуыпжетіп, 
денесінеқолынтигізуікер
ек. Сонда 
ақсүйекөзінеберіледі. 
Ақсүйектіешкімгежеткіз
бейтәрбиешігетабысетке
н бала жеңімпазатанады. 
Жабдығы: ақсүйек 
(ойыншық). 
"Өртсөндірушілероқуд
а" ойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Қабырғағаөрмелеубілікті
ліктерінбекіту; 
зейіндеріндамыту. 
Өзбетіншееркінойынәр
екеті, 
алаңғашығарылғанмат
ериалменойындар. 
"Шеңбердідәлде". 
Мақсат-міндеттері. 
Нысанағадәлдептигізуді
жаттықтыру. 

Д. Ахметова. 
Соңғысөздерденкейінба
лаларжергеотырады, 
қолдарынбосатады, 
демалады. 
Ойынбірнешеретқайтал
ануымүмкін. 
Педагог 
барлықбалалардыңбіры
ңғайқимылдауынқадаға
лапжүрукерек. 
Шеңбербойыменжүргіз
уүшін, 
балалардыбіржаққабұр
ып, 
беттеріншеңберортасы
нақаратукерек. 
Балалардыңойындымең
герудегібастыміндеті - 
аса жылдамжүгірмеу. 
Әрбір бала 
қимылдаукезіндешеңбе
рдіңбіржақбойыменжүр
іп, 
бүкілшеңбердіңжылжы
пжатқанынбақылайды. 
"Шұңқырданаттапсек
іріпөт" 
қимылдыжаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыұзындыққасе
кіругемашықтандыру; 
вестибуляраппаратын, 
күш-жігеріндамыту. 
Өзбетіменеркінойынә

Жаттығуды шынайы 
түрде іс-тәжірибеде 
көрсетуге болады. 
Сонда құралдар ретінде 
стақандарға құйылған: 
шай, кофе, лимонад, 
сүт, су қолданылады. 
"Ақ серек, көк серек" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ойын шарты 
бойынша ойнауға, 
мұқият және белсенді 
болуға; батылдыққа, 
жылдамдыққа, жылдам 
жүгіруге баулу; 
балалардың тіл 
байлығын жетілдіру, 
достық қарым-

қатынастарын дамыту. 
Ойын ашық алаңда 
өткізіледі. 
Ойынға қатысушылар 
екі топқа бөлінеді. 
Аралығы 30-40 метрдей 
жерге бір-біріне 
қарама-қарсы 
орналасады. Қаз-қатар 
қол ұстасып, барлығы 
тізіліп тұрады. Жеребе 
бойынша ойынды 
бастаған топтың 
балалары әндете өлең 
айтады. 

болады. Ойын 
басталар алдында 
кейіпкерлер 
шеңбер сыртында 
бір-бірінен алшақ 
тұрады. 
Балалардың 
қалғаны бір-бірінің 
қолын ұстап, 
шеңбер жасап 
жүріп сөздерді 
айтады: 
Көркемсөз. 
Нағима Арынова 
"Мысығым". 
Тікірейіп құлағы, 
Менен бұрын 
тұрады. 
Бойын жазып 
керіліп, 
Беті-қолын жуады. 
Қасымнан бір 
қалдмайды, 
Көзінқысыпалдайд
ы. 
Ойнатсам да 
күнімен, 
Ойыныбірқанбайд
ы. 
Осы 
сөздердіайтып, 
балалартоқтайды 
да "мысық" 
"тышқанды" 
қуалапкетеді. 
Балаларқолұстасып

мындамын!" - 
депдауыстайды. 
Осы 
жерденбастапбалалар 
"қутүлкіден" жан-

жаққақашыпқұтылукере
к. "Қутүлкі" 
кімгеқолынтигізсе, 
солшеткешығады. 
"Үштабан" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардымергендікке, 
шыдамдылыққа, 
ұқыптылыққа, 
ептіліккетәрбиелеу; 
асықтықолдаеркінұстап
, 

ойыналаңындабелгіліқи
мылдардыжасауғадағды
ландыру. 
Ойынғаүш-төрт бала 
қатысаалады. 
Ойындыалаңныңбірнеш
ежеріндебалалардыңбір
нешетобынаұйымдасты
руғаболады. 
Өзбетіменеркінойынә
рекеті, 
далағашығарылғанма
териалменойынойнау. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-

қозғалысүйлесімділігін
дамыту; 



рекеті, 
шығарылғанматериа
лменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-

қозғалысүйлесімділігін
дамыту; 
негізгіқимылдардыоры
ндаутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналытүрде
қосылуғатәрбиелеу. 

"Ақсерек, көксерек, 
Бізденсізгекімкерек?" 

Екіншітоптағыларойын
шыныңатынатайды. 
Сол кездеатыаталған 
бала өзтобынаншығып, 
екпіндейжүгіріпкеледі 
де, 
қарсытоптыңтізбегінүзі
пкетугетырысады. 
Егерүзіпкетсе, 
бірбаланыжетелепапар
ып, өзтобынақосады. 
Үзеалмаса, 
өзісолтоптақалады. 
Ескерту: педагог 
ойынойнауалдындақауі
псіздікережелерінқайта
лап, нұсқауберуітиіс. 
; 

негізгіқимылдардыоры
ндаутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналытүрде
қосылуғатәрбиелеу. 

, қажетболса, 
қолдарынжоғарыкө
теріп, "тышқан" 
үшінұяғажолашып
беріпжатады. 
"Мысық" 
ұяғакіріпкетсе, ары 
қарайөткізбесүшін, 
қолдардытөментүсі
ріп, 
жолдыжауыпқояды
. 

Ойынғақатысушыб
алаларөтезерек 
болу керек, 
оларқолдарынбірес
ежоғарыкөтеріп, 
біресетөментүсіріп, 
"мысық" пен 
"тышқанның" 
қуаласпағынреттеп
тұрады. 
"Тышқан" 
ұсталыпқалса, 
кейіпкердіауыстыр
уғаболады. 

негізгіқимылдардыорын
даутәсілінжетілдіру; 
ойындарғасаналытүрде
қосылуғатәрбиелеу. 
(сөйлеудідамыту, ) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 
Түскі ас Астарың дәмді болсын!   Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.   

Ойын- жаттығу: 
Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 
Бата беру 

Астарыңа адалдық берсін! 



Бастарыңа амандық берсін! 
 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су 
шараларынжүргізу: әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю.Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылару, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                                                                                                 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаңаяқ жүру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)                                                    
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                                                                         
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу 

Балалардың назарын тағамға аудару. 
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу. 
"Күз туралы тақпақты 
құрастыру". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымдарында тақпақ пен 
өлең туралы негізгі 
түсініктерді 
қалыптастыру, көркемсөз 
үлгісінің қара сөзден 
айырмашылығын 
түсіндіру; "күз мезгілі" 
ұғымына жататын 
табиғаттағы өзгерістер 
мен құбылыстарды 
пысықтау. 
Жаттамақ жаттығуы. 
"Күз суық, сары 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Күзгі саябақтағы 
жапырақтардың түсуі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жапырақ 
пішінін қою бояумен 
бояу және қағаз бетіне 
бедерін басу 
техникасымен 
таныстыру; 
жапырақтың бетін 
күздің ашық 
бояуларына 
араластырып бояп, 
қағаз бетіне басып, 
жапырақтың нақтылы 
ізін қалдыруға 
дағдыландыру. 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу. 
"Күзгіжапырақтаршоқт
ары". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңұғымындаз
аттардыңбірдентөрткед
ейінгісандарғасәйкесжи
ындарытуралытүсінікте
рінқалыптастыру. 
Дамытушыжаттығу. 
"Күзгібояу". 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттағыкүзгітүстер
діатауды, бір-

біріненажыратудыүйре
ту. 
(сөйлеудідамыту, 

Көркемәдебиеттен
ойын-жаттығу 

"Алтын күз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды "Алтын 
күз" 
өлеңініңмазмұныме
нтаныстыру, 
тақпақтымұқиятты
ңдаудыүйрету. 
Театрдысахналау. 
"Қызылтелпек" 
ертегіжелісінмаска
менсахналау. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 
Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Саңырауқұлақтар" 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Саңырауқұлақтарәлемі
несаяхат". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжасымықтан
саңырауқұлақтыңқалпа
қшасын, 
қарақұмықтансаңырауқ
ұлақтыңтүбірін, 
құрмадансаңырауқұлақ
тыңсабағынқұрастыруд
ыүйрету. 
. Құрастыру 

"Күзгіағаштар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыасқабақтұқы
мдарынағашқимаүлгісі
ніңүстінежапсырып, 



көйлекті". 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
«Шаштараз». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды шаштараз 
ойынымен таныстыра 
отырып, өз шаштарын 
үнемі тарап, әдеміленіп 
жүруді үйрету. Шаш 
өрудің әртүрлі үлгісін 
көрсету. Әсемдікке, 
әдемілікке баулу. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, көркем 
әдебиет, қазақ тілі) 

Дамытушы жаттығу. 
"Бұл қандай ағаштың 
жапырағы?"(сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу, сурет 
салу) 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардың атауларын 
жапырақтарына қарап 
табуды үйрету. Зейін, 
еске сақтау, сөйлеуді 
дамыту. 
"Жүгіріп қағып ал" 
қимылды ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл жылдамдығын 
дамыту. Допты екі 
қолмен қағып алу 
дағдысын бекіту. 
(денешынықтыру) 

қоршағанортаментан
ысу) 
Дидактикалықойын. 
"Басқашаайт". 
Мақсат-міндеттері. 
Жалпылауышсөздердіб
екіту (педагог 
балағадоптылақтырып, 
заттардыңжалпыатауын
атайды. Бала 
доптыкерілақтырадыжә
нетүрұғымынатайды: 
ойыншық-қуыршақ, 
жиһаз-үстел). 
Қоршағанортаментан
ысуданойын-жаттығу 

"Алтын жапырақ". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкүзмаусымы
ныңөзгерістерімен 

таныстыру. 

Мақсат-міндеттері. 
Екібөлшектентұрат
ынзаттарды, 
оларғатәнпішіндері
нбереотырып, 
сомдаубіліктерінны
ғайту; 
жұмыскезіндеқырн
ауыштыдұрыспайд
аланудыүйрету. 

күзгіағаштардыңсуретін
құрастырудыүйрету; 
балалардыңқұрастырут
үрлеріменжұмысістеуіс
керліктерінжетілдіру;  
Дидактикалықойын. 
"Қайағаштыңжапыра
ғы?" 

Мақсат-міндеттері. 
Танысағаштардыңжапы
рақтарынажыратужәнеа
тау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  

«Әдемікілемшелер». 
Ойынныңмақсат-

міндеттері: 
бөліктерденкілемшежаса
удыүйрету; қабылдау, ес, 
зейінүрдістеріндамыту; 
ұйымшылдыққатәрбиеле
у. 
Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 
қағазданжасалғанкілемш
елер, 

Жаңылтпашжаттайы
қ. 
1) Допдеп, 
Дөп теп. 
2) Қапыдаитқапты, 
Қаттықапты, 
Қаптықатты. 
3) Қырқадақырықарқар 
бар. 
Қырықарқардаақарқар 
бар. 
Алтыарқардамарқаарқа

Кел, жазайық. 
Мақсат-міндеттері. 
Тиянақтылықты, 
көркемжазуды, 
қаламдыдұрысұстауды
үйрету. 
Үзіксызықтарды салу 
білігінбекіту. 
Балаларғаүлгілертарат
ылады. Суреттер мен 
жазуларүзіксызықтарар
қылыберіледі. 

Артикуляциялық
жаттығу. 
1) Ара болсаң, 
ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, 
ж-ж-ж 

Жұмысісте, 
тығылма. 
- Ара 
қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-

10-ға дейін тура 
жәнекерісанаудыбекіт
у. 
Геометриялықденелерді
дұрысатаудыжәнебір-

біріненажыратудыүйрет
у. 
(математика негіздері) 
Аюпов Абдукарим 



геометриялықпішіндер. 
Ойынныңмазмұны: 
балалар геометриялық 

пішіндерді 
кілемшелердің үстіне 

қояды да, әдемі құрақ 

құрайды. 
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту) 
Торехан Інжу 

 

р бар. 
(сөйлеудідамыту, 
көркем әдебиет) 
Абайқызы Ляйлім 

(сурет салу) 
Асхатұлы Нұрали 

зе – 

бұлшынылытерезе» 

«За-за-за, за-за-за – 

үйдің іші тап-таза», 
«Зу-зу-зу, зу-зу-зу» 

күрекпен жерді 
қазу», 
«Са-са-са, са-са-са 
– ызыңдайды маса. 
(сөйлеуді дамыту) 
Ақболат Амина 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.  
Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру. 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Алтын күз" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру,кеңес беру. 
"Баланың серуенін қалай ұйымдастырамыз" тақырыбында ата-аналарға кеңес беру 

 

Тексерген:Тоқтагулова Г.А   

Орындаған: Маканбекова А.А 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қазан  айы  2апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
09.10.2023                             

Сейсенбі  
10.10.2023                          

Сәрсенбі  
11.10.2023                          

Бейсенбі 
12.10.2023                   

Жұма  
13.10.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы 
керектігін түсіндіру. «Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

"Бөлме өсімдіктерін 
бүріккіш пистолеттен 
сумен бүрку". 
Мақсат-міндеттері. Жаңа 
еңбек дағдыларын 
үйрету; балалардың 
ұғымында жапырақтарға 
ылғалдың қажеттілігі 
туралы түсініктерді 
бекіту; өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. Балаларға 
өсімдіктерді суару 
қажеттілігін өз бетінше 
анықтауды үйрету 
(топырақтың түсі мен 
күйіне, өсімдіктің пайда 

Орындықтардыжуу". 
Мақсат-міндтеттері. 
Балаларғатәрбиешініңк
өмекшісінекөмектесуді, 
бөлмедегіорындықтард
ы таза ұстаудыүйрету: 
олардыдымқылшүберек
пенсүртуді, 
орындарынақоюдыүйре
ту. 
Еңбекдағдыларындамы
ту, 
жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптарды
сақтауқабілетінқалыпта
стыру. 
Ересектергекөмектесуг

"Табиғат бұрышы" 

Табиғат бұрышындағы 
кезекшілік күнін 
балалар тірі объектілер 
үшін жауапкершілік 
сезінетіндей етіп 
ұйымдастыру керек. 
Балалар таңертең 
барлық жұмысты 
жасаса  гүлдерді суару,  
кейін оларға тіршілік 
иелері мен өсімдіктерге 
назар аударудың қажеті 
болмай қалады, 
сондықтан педагог 
балаларға күні бойы 
атқаратын жұмысты 
реттеге көмектескені 
дұрыс: 

Балалардың 
еңбекке дұрыс 
көзқарасын 
қалыптастыру, өз-

өздеріне қызмет 
етуді үйрету, бір-

біріне кедергі 
жасамай еңбек 
етуді үйрету. 
"Бөлме 
өсімдіктерін 

суғару". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымында 
өсімдіктерге жарық 
пен ылғалдың 
қажеттілігі туралы 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық". 
Мақсат-міндеттері. 
Кезекшінің міндеттерін 
өз бетінше және адал 
орындау: тәрбиеші 
дайындаған 
материалдар мен оқу 
құралдарын үстелдерге 
қою, кейін орнына 
жинау (қажетіне қарай). 
(сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары 

 



болуына байланысты), 
суару техникасын еске 
түсіру. 
(сөйлеуді дамыту, еңбек 
дағдылары) 
ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 
 

еынталандыру, 
барлықадамныңжұмыс
ынқұрметтеугетәрбиеле
у. 
 

білімдерін кеңейту, 
ылғалды сүйетін 
және 
құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді 
және көлеңкеге 
төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтарынан 
қалай тануға 
болатынын үйрету. 
Суменжәнеөсімдікт
ерменжұмыс 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

 

Таңғы ас  
  

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Көркемсөз. 
ТұманбайМолдағалиев 
«Жаңбыр». 
Жаңбыркепжауады, 
Тамшылар тамады. 
Тырс-тырс! 
Шаң-тозаңшайылды, 
Шатырларшайынды. 
Тырс-тырс! 
Көшелертазарды, 
Кірүйлерағарды. 
Тырс-тырс! 
Қалалартүледі, 
Балаларкүледі. 
Тырс-тырс! 
Жаңартыпауаны, 

О, керемет, қандай 
тамаша! 
Таң атты ғой бүгін 
басқаша! 
Жаңаша көңіл күймен 
қарайық! 

Достарымызға 
жылулық сыйлайық! 
 

Жомарт күз 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Қайырлы күн, шуақты 
күн! 
Қайырлы күн, көк 
аспан! 
Қайырлы күн, 
достарым! 
Қайырлы күн, 
балабақшам! 
 

Жемістер туралы 
әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа 
да, аңға да, 
Қайырлытаң, 

жайдарыжанға да. 
Қайырлытаңалғаас
сын, 
Кешкедейінжалғасс
ын! 
 

Көгөністертуралыә
ңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Арайлаптаңатты, 
Алтын сәулетаратты! 
Күлімдепкүншықты , 
Жадырапнұртөкті. 
Қайырлыкүн, 

достарым! 
 

Күзсыйытақырыбындаә
ңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 



Жаңбыркепжауады. 
Тырс-тырс! 
 

Жаңбыртуралыәңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен 
Жапсырудан ойын-

жаттығу 

 

Музыка 

Қазақ тілі 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене 
шынықтыруПедагогт
ың жетекшілігімен 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігіменкөрке
м әдебиет 

 

 

 

Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. 
Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.  
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Балалардысеруенгеынтал
андыру; 
серуенгеойынжабдықтар
ыніріктеу; 
балаларменжекеәңгімеле
сулер; шалбарын, бас 
киімі мен 
бәтеңкесінретпенкиюінқа
дағалау. 
Аспандыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Бақылау: 
табиғаттағыкүзгіөзгеріст
ердібақылаужұмысынжа
лғастыру. 
Бұлттарсұртүстіболатын
ынаназараударту. 

Жаңбырдыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттағымаусымды
қөзгерістертуралыбалал
ардыңбілімінтолықтыр
у. 
Бақылаубарысы. 
Күзгіжаңбыржазғыжаң
бырғамүлдемұқсамайд
ы. Күзгіжауын-

шашынсуықболады. 
Кішкентайтамшыларже
ргетүсебастаса, екі, 
үшкүнтоқтамайжауыпт
ұруымүмкін. 
Күзгіжаңбыржиіжәнето

"Қылқан жапырақты 
ағаштарды бақылау 
(шырша, қарағай). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Жұмбақ. 
Қысы-жазы бір түсте. 
(Шырша.) 
Бақылау: балабақша 
алаңында өсетін 
қылқанжапырақты 
ағаштарды танып білу 
(2 түрі, қылқан 
жапырақты қарағай 
және шырша). Сыртқы 
бейнелеріне қарап: 
қарағай – ұзын инелер, 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру, 
киімдерін ретімен 
киюді, түймелерін 
дұрыс түймелеуді 
қадағалау, бір-

біріне көмектесуді 
үйрету. 
Аула 
сыпырушының 
жұмысын 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақал-мәтел. 
Еңбексіз өмір – 

Балаларды серуенге 
ынталандыру, 
киімдерін ретімен 
киюді, түймелерін 
дұрыс түймелеуді 
қадағалау, бір-біріне 
көмектесуді үйрету. 
Шалшық суды 
бақылау (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Көркемсөз. 
Сылдырлайды мөлдір 
су, 
Мөлдір суға бетіңді жу. 
Тазалықтыңдосы, 
Су дегенім осы. 
Бақылау: 



Тіріжәнеөлітабиғатарасы
ндағыөзгерістердібайқат
у: күнніңсуытуы, 
құстардыңұшыпкетуі. 
Табиғаттуралытүсініктер
інәріқарайдамыту. 
Қимылдыойын. 

«Ұшақтар». 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Дабылбойыншақимылжа
сау, алаңішіндеіс-

қимылдардыорындаудыб
екіту. 
Көңілдіойнауғашақыру. 
Еңбек:құрғақжапырақта
рдыжинау, 
гүлзардағыгүлдердіңтұқ
ымынжинастыру. 
(еңбекдағдылары) 
Үлкенадамдардыңтапсыр
маларынорындаудыүйрет
у. Оларғакөмектесу. 
Бастағаністіаяқтауғаталп
ындыру. 
Өзбетіменойындар. 

«Ұшақтар». 
Мақсат-міндеттері. 
Ұсынылғантақырыпбойы
ншаойынғаөзеркіменқат
ысуғатәрбиелеу. 
Балалардыңіс-

әрекеттіұйымдастыруына

қтаусызжауады. 

Аяқтыңастыбалшық, 
аспантұнжыраған, дала 
сұрланып, 
суықжаңбыржауады. 
Күздегіжаңбырдансоңқ
ыскеліп, аққаржауады. 
Адамдаржаңбырдакүрт
еше, пәлте мен 
етіккиіпжүреді. Құстар 
да жауын-

шашыннанжасырынып, 
қауырсындарынсулағы
сыкелмейді. 
Жаңбырұзаққасозылам
а? 
Олқандайкөңілкүйдітуд
ырады? 
Табиғатжаңбырғақалай
әсеретеді? Бұлттар мен 
аспанқандайкөрінеді? 

Еңбекқызметі 
Ойыншықтардыжинау. 
Балалардаойыншықтар
дыжинаужәнетәртіпорн
атутуралытүсінікқалып
тастыру. 
(еңбекдағдылары) 
Ұжымдықойындар 

"Бұғыныңүлкенүйі 
бар". 
Қимылдардымәтінменб
айланыстыруқабілетінб

шыршаларға қарағанда 
ашық түсті; шырша – 

инелері қысқа және 
онша ашық түсті емес. 
Табиғатқа 
сүйіспеншілігін 
арттыру. 
Қимылды ойын. «Бос 
орын». (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Жүгіру, жүру, секіру 
сияқты жаттығуларды 
бекіту, түрлі қимыл-

қозғалыстарын 
үйлесімді орындау. 
Еңбек: құстарды 

тамақтандыру (еңбек 
дағдылары) 
Табиғат бұрышының 
мекендеушілерін 
тамақтандыру. 
Өз бетімен ойындар. 
Өз бетінше ойнай 
білуге тәрбиелеу. 
(қоршаған ортамен 
танысу, дене 
шынықтыру, сөйлеуді 
дамыту) 

сөнген көмір. 
Бақылау: аула 
сыпырушының 
еңбек ету барысын 
бақылау. Еңбек 
нәтижесін атап 
көрсету (таза 
жолдар, бау-

бақшаларды түскен 
жапырақтардан 
тазалау) және оның 
маңыздылығын 
түсіндіру; еңбек 
құралдарын атап 
беру (сыпырғыш, 
қалақ, күрек, қоқыс 
жәшігі). Аула 
сыпырушы еңбегін 
құрметтеуді 
үйрету, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын. 
«Құнан шабысы» 
(қырғыз 
халқының 
ұлттық ойыны). 
(дене 
шынықтыру) 
Ойын ережесін 
сақтауды (белгіден 
соң жүру, бірін-бірі 
итермеу) үйрету. 

жаңбырдансоңжиналат
ыншалшықсуларғабала
лардыңкөңілінаудару. 
Жаздыңыстықкүніндеш
алшықсулардыңжерге 
тез сіңіп, ал 
күздесалқынтүскендеже
регсіңбей, 
батпақболыпжататынын
амәнбергізу. 
Тәжірибе. Суғатастар 
мен 
жаңғақтардылақтыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Кейбірзаттардыңсуғаба
тыпкететінін, ал 
кейбірулерінің су 
бетіндеқалқыпжүретіні
нбақылау. 
Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансекі
ру». 
(денешынықтыру) 
Ойыналаңындағыереже
нісақтайотырып, 
біраяқпеналғажылжыпс
екірудіүйрету. 
Еңбек. 
«Балаларменбіргебалаб
ақшаалаңынжылысумен
жуудыбақылау». 
Еңбектіңмаңыздылығы
нсезінудіжәнеүлкендерг



көмек беру. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

екіту. 
"Мысық" 
қимылдыойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжүгірудағд
ыларындамыту. 
Өзбетіменойындар. 

"Батылбалалар" 
қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 
 

Жылдамдық пен 
күш-жігерді 
дамыту. 
Еңбек: аула 
сыпырушыға 
көмектесу. (еңбек 
дағдылары) 
Балаларды 
ересектерге 
көмектесуге 
үйрету. 
Еңбектенуге деген 
құштарлықтарын 
дамытып, 
тәрбиелеу. 
 

екөмектесудіүйрету. 
(еңбекдағдылары) 
Өзбетіменойналатыно
йындар:  

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын!   Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    
Ойын- жаттығу: 
Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 
Бата беру 

Астарыңа адалдық берсін! 
Бастарыңа амандық берсін! 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су 
шараларынжүргізу: әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю.Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылару, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                                                                                                 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жолдың бойымен жүру. 
«Қайық». Төсекте ішпен жату, қолды иекке қою, жартылай тұру, оңға-солға тербелу. 
«Кемпірқосақ». Төсекте арқамен жату, ауада шеңберді аяқпен сызып жасау. 
«Тышқандар». Массажды кілемшеде аяқтың ұшы және өкшесімен айналдыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекеті) 

Бесін ас Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу 

Балалардың назарын тағамға аудару. 
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу. 
"Көгөністер мен 
жемістер дауы әңгімесін 
мәнерлеп оқу. Сөйлеудің 
дыбыстық мәдениеті: [о], 
[ө] дыбыстары". 
Мақсат-міндттері. 
Балалардың "күз 
сыйлары", көгөністер 
мен жемістер, жөніндегі 
ұғымдарын жетілдіру, 
[О], [Ө] дауысты 
дыбыстар жөнінде 
ұғымдар қалыптастыру; 
дауысты дыбыстардың 
сөздердің құрамында 
жіңішке және жуан 
болуына мысалдар 
келтіру 

Артикуляциялықжаттығу
лар. [О], [Ө] 
дауыстыдыбыстары. 
"Өзүйіңді тап" 
қимылдыойын. 

Ойыншылар 3-4 

Көркемәдебиеттенойы
н-жаттығу 

"Алма". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды "Алма" 
ертегісініңмазмұнымен
таныстыру, 
ертегінімұқияттыңдауд
ыүйрету. 
Дидактикалықойын. 
"Алманыңбөліктерінқ
ұрастыр". 
Мақсат-міндеттері. 
Түстеріәртүрліалмалар
дыңбарлықбөліктерінта
уып, 
алманыңтұтассуретінқұ
растырудыүйрету. 
Ескесақтау, ойлау, 
сөйлеутіліндамыту. 
Сюжетті-рөлдікойын. 
«Отбасы». 
Мақсат-міндеттері. 
Отбасымүшелерінбілу, 
олардыңотбасындаатқа
ратынқызметінүйрету. 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Кірпілергежемістер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыөздерініңқар
сыалдындағыкеңістікті
ң "оңжақ", "солжақ", 
"алды", арты" 
бағыттарыжөніндегіұғы
мдарынқалыптастыру. 
"Қайдабарсаң – 

сонытабасың" 
дамытушыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балағаөзініңқарсыалды
ндағыкеңістіктіңжақтар
ынтанудыүйрету. 
Қимылдыойын 

"Аққоян". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжылдамдыққ
а, мықтылыққа баулу. 
Ойынмазмұны: 
балаларшеңбержасаптұ
рады да, бір бала 

Сурет 
салуданойын-

жаттығу 

"Жемістер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақылқалам
арқылыалма мен 
алмұрттыбейнелеуд
іүйрету, 
дөңгелекжәнесопақ
шапішіндердіқылқа
ламныңұшыменсал
ып, 
ішінбаланыңөзіқала
ғанқызыл, 
жасылнемесесарыб
ояулармен, 
сұлбасыныңшетіне
шықпай салу 
тәсілдерінигерту. 
Түстіқабылдауды
дамыту 
"Түстітаныжәнеат
а". 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіатаудыжән

Қоршағанортаментан
ыстыруданойын-

жаттығу 

"Жапырақтарәлемі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакүзтуралыұғы
м беру; 
күзгіәлемкереметтеріме
нтаныстыраотырып, 
танымдыққызығушылы
қтарынарттыру. 
"Жапырақтардыпіші
нінеқарайтопта" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардыңжапырақта
рынбір-

біріненайырабілудіүйре
ту. 
Қимылдыойын 

"Ұшты-ұшты". 
Мақсат-міндеттері. 
Неніңұшатынын, 
неніңұшпайтынынтүсін
діру, 
аңғарымпаздыққатәрби



кішкентай, 
ұзыншақкелгеналасаоры
ндықтардаотырады. 

Барлықбалалардаәдеміүл
кенойыншықтар: 
біріншітұрғанұзыншақор
ындықтақуыршақ, 
екіншісінде - ит, 
үшіншісінде - мысық, 
төртіншісінде - аю, қоян. 
Тәрбиешінің 
«Серуенгешығамыз» 
дегеннұсқауыменбарлық
балаларорындарынантұр
ыптәрбиешініңсоңынанж
үреді. 
Серуенбарысындабалала
ртүрліқозғалысқимылын
орындайды (секіреді, 
жүгіреді, жүреді). 
Тәрбиешінің 
«Жаңбыржауабастады» 
дегеннұсқауыменбалалар
өзүйлерінеқарайжүгіреді. 
Ойындықайталаубарысы
ндатәрбиешібалаларғабіл
дірмейойыншықтардыңо
рнынауыстырыпқояды. 
Балаларөзүйлерінжылда
мтабуыкерек. 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

Үлкендісыйлауға, 

кішігеқамқорболуғатәр
биелеу. 
Бауырмалдыққа, 
мейірбандыққатәрбиеле
у. 
Өздерінебергенрөлдерд
ідұрысорындап, тату 
ойнауғатәрбиелеу. 
(көркемәдебиет, 
құрастыру, 
сөйлеудідамыту, сурет 
салу) 

ортадақоянболыпотыра
ды. 
Шеңбердегібалаларқол
ұстасыпқояндыайналаж
үріптақпақайтады. 
"Аққоян-ау, аққоян! 

Орныңнантұрсаңшы, 
Шашыңдытарасаңшы, 
Бетіңдіжусаңшы, 
Әдемікөйлеккисеңші. 
Шеңбердіңшетінүзсең
ші." Осы 
кездеқоянболған бала 
тақпақтағыайтылғанқи
мылдытүгелістепөлеңбі
тісіменжүгіріпбарыпше
ңбердібұзуғатырысады. 
Бала 
шеңбердіүзсеөзішеңбер
геқосылыптұрады, ал 
үзілгенжердегіоңжақтағ
ы бала қоянболады. 
(математика негіздері, 
сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

ебір-

біріненажыратудыү
йрету. 
Вариативті 
компонент. 
Математика 
негіздері 
"Көңілдісаяхат" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 4 саны 
жәнецифрыментан
ыстыру; 
заттардыңекіжиынт
ығынсалыстырунег
ізінде 4 
саныныңқұрылуым
ентаныстыру; 1-3 

дейінгісандар мен 
цифрлартуралыбілі
мдерінбекіту. 
(сурет салу, 
сөйлеуіддамыту, 
математика 
негіздері) 

елеу. 
Ойынныңмазмұны: 
ойындыүйішінде де, 
сыртта да 
ойнауғаболады. 
Ойынғақатысушыларға
бастаушыныңсөзінқалт
жібермейбағыпотыруш
арт. 
Ұшатынқұснемесезатай
тылса, 
қолдарынжоғарыкөтере
ді де, 
ұшпайтынзатайтылсаты
рпетпейотырады. 
Қателескен бала 
айыбынатақпақайтадын
емесеәнсалады. 
Екіретжаңылсаайыпша
рты, ұлғаятүседі. 
Бастаушы: 
Ойындыбылайжүргізеді
. 

Ұшты-ұшты, 
сұңқарұшты! 
(қолкөтереді) 
Ұшты-ұшты, 
қарғаұшты! 
(қолкөтереді) 
Ұшты-ұшты, арба 
ұшты! 
(қолкөтермейді) 
Ұшты-ұшты, 



дауыл(қоршағанортам
ентанысу, 
сөйлеудідамыту) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  

«Сиқырлысуреттер». 
Ойынныңмақсат-

міндеттері: балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, есте сақтау, 
зейін, қабылдау 

үрдістерін дамыту. 
Ойынның кұрал-

жабдықтары: әртүрлі 
суреттердің қиылған 

бөліктері. 
Ойынның мазмұны: 
балалар алдарындағы 

үлгі бойынша 

суреттердің қиылған 

бөліктерінен сурет 

құрайды. Асылхан 
Нұрали 

Дидактикалықойын. 
«Жеміс-жидектерді 
ажырат». 
Мақсат-міндеттері. 
Жемістер мен 
көгөністерді бір-бірінен 

ажырата білу, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 
Барысы: педагог әр 

баланың алдына 

көгөністер мен жеміс-

жидектердің суреттерін 

таратады. Бала жеміс-

жидектерді ғана жинап 

алуы керек.Батырхан 
Айзада 

Сюжетті суреттерді 
табиғи түстерді 
пайдалана отырып 
бояу. Батырбай Хамза 

«Таныс пішіндер 
доминосы». 
Ойынның мақсаты: 
геометриялық 
пішіндер туралы 
білімдерін бекіту; 
көп заттың ішінен 
біреуін таңдауға 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: 
пішіндер 
бейнеленген 
суреттер  Бақтыбай 
Алинұр 

Кел, жазайық. 
Мақсат-міндеттері. 
Тиянақтылықты, 
көркем жазуды, 
қаламды дұрыс ұстауды 
үйрету. Үзік 
сызықтарды салу 
білігін бекіту. 
Балаларға үлгілер 
таратылады. Суреттер 
мен жазулар үзік 
сызықтар арқылы 
беріледі. Болысбай 
Аяла 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Күз сыйы" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен 

танысу, көркем әдебиет) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру,кеңес беру. 

 



Тексерген:Тоқтагулова Г.А   

Орындаған: Танырберген А.А 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қазан  айы  3апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
16.10.2023                             

Сейсенбі  
17.10.2023                          

Сәрсенбі  
18.10.2023                          

Бейсенбі 
19.10.2023                   

Жұма  
20.10.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы 
керектігін түсіндіру. «Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 

(музыка) 
 

"Не артық?" 
дамытушылық ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды заттарды 
шарттарда берілген 
белгілер бойынша 
жіктеуге машықтандыру; 
ойлау қабілетін дамыту. 
Құралдары: түрлі заттар 

Үстел үсті ойыны. 
«Мозаика». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға берілген 
суреттердің бөлігін 
тауып дұрыс 

орналастыруды үйрету. 
Тапқырлыққты дамыту. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 
 

Саусақ жаттығуы. 
М.Әлімбаев «Он 
саусақ». 

Дидактикалық ойын. 
"Баспанасын тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Жануарлар мен 
жәндіктер туралы 
балалардың білімдерін 
бекіту. 
Ойын шарты: педагог 
допты әр балаға 
кезекпен лақтырады, 
сұрақ қояды, ал допты 
қайтарған бала жауап 
береді. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 

Дидактикалық 
ойын. «Зат неге 
ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға бөлме 
ішіндегі заттардың 
қандай пішінге 
ұқсайтынын 
ажыратып айта 
білуді үйрету. 
(математика 
негіздері, сөйлеуді 
дамыту) 
 

"Домино" 

Дидактикалық ойын. 
«Көлеңкесін тап». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға әр құстың 
көлеңкесін тауып 
орналастыруды үйрету. 
Сөйлеу тілін дамыту. 
Құстардың 

атауын дұрыс атауды 
үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу) 
 

"Не өзгерді?" 



мен ойыншықтар немесе 
заттық сурет-

карточкалар. 
Педагог түрлі заттарды 
немесе суреттерді 
төртеуден тізбекке қояды 
немесе салады. Әрбір 
төрт заттың немесе 
суреттің ішіндегі біреуі 
артық болады. 
Артығын табу үшін 
балалар төрт заттың 
арасынан бәріне ортақ 
қасиеті жоғын іздеп 
табады. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу) 
 

Саусақ жаттығуы. 
"Ыдысты қалай 
жуамыз?" 

Мақсат-міндеттері. 
Көркемсөзді мәнерлеп 
айтуға дағдыландыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту; 
балалардың қарапайым 
дағдыларын жетілдіру. 
Біз көмекші болып 
жүреміз, (бас 
бармақтарын көрсету) 
Жеңімізді кезегімен 

Жалғыз саусақ тіпті де, 
Ұстай алмас жіпті де. 
Екі саусақ бірікті 
Ине қолға ілікті. 
Үш саусағым орамды 

Жүгіртеді қаламды ... 
Өнерлі екен он саусақ! 
Қала салсақ, жол 
салсақ.... 
(сөйлеуді дамыту) 
 

дамыту) 
 

"Айналамыздағы 
геометриялық 
пішіндер" дамытушы 
ойыны (заттар). 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың айналадағы 
заттар, геометриялық 
пішіндер туралы 
түсініктерін пысықтау; 
ойлау, қабылдау, зейін 
қабілеттерін жетілдіру. 
Құралдары: шеңбер, 
сопақша, шаршы, 
тіктөртбұрыш, 
үшбұрыш сияқты 

- Оларды қандай бір 
сөзбен біріктіреміз? 
(Жиһаз, ойыншықтар, 
ыдыс-аяқ, киімдер.) 
- Суреттегі заттарды 
өзіне ұқсас 
геометриялық пішінмен 
үстін бастырып 
қойыңдар. 
(математика негіздері) 
 

"Моншақтарды 
жинаймыз" 
дидактикалық 
ойыны.. 
(сөйлеуді дамыту, 

дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Баланың 
топтамалар жайлы 
білімдерін дамыту, 
пысықтау; сәйкес 
заттың бейнесін 
тауып дұрыс 
айтқызып, оның 
атқаратын қызметі 
туралы бір 
сөйлемді 
құрастыруға 
дағдыландыру; 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
желітдіру. 
Ойын шарты. 
Суреттері сәйкес 
келетін 
карточкалардың 
біріне қатарлап 
тізіп қою, барлық 
карточкаларды кім 
бәрінен бұрын 
қойса, сол бала 
жеңіп шығады. 
Қажетті құралдар: 
бірдей қос 
суреттер, әртүрлі 

дамытушылық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Саналы логикалық есте 
сақтауды және зейін 
бөлуді қалыптастыру. 
Құралдар: түрлі 
ойыншықтар 
топтамасы. (сөйлеуді 
дамыту, құрастыру) 



түреміз. (жеңді түруді 
көрсету) 
Қолға табақшаны алып, 
(саусақтарды созып, екі 
алақанды, айқастыра, 
бірі-біріне уқалау) 
Уқалап, жуып береміз 

(сөйлеуді дамыту) 

математика негіздері, 
қоршаған ортамен 
танысу) 

объектілердің 
бейнеленген 
көлемдері 5×6 см 
карточкалар. 
(сөйлеуді дамыту, 
математика 
негіздері, 
құрастыру) 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

 

Таңғы ас  
  

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Көркемсөз. 
ТұманбайМолдағалиев 
«Жаңбыр». 
Жаңбыркепжауады, 
Тамшылар тамады. 
Тырс-тырс! 
Шаң-тозаңшайылды, 
Шатырларшайынды. 
Тырс-тырс! 
Көшелертазарды, 
Кірүйлерағарды. 
Тырс-тырс! 
Қалалартүледі, 
Балаларкүледі. 
Тырс-тырс! 
Жаңартыпауаны, 
Жаңбыркепжауады. 
Тырс-тырс! 
 

О, керемет, қандай 
тамаша! 
Таң атты ғой бүгін 
басқаша! 
Жаңаша көңіл күймен 
қарайық! 

Достарымызға 
жылулық сыйлайық! 
 

Жомарт күз 
тақырыбында 
әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Қайырлы күн, шуақты 
күн! 
Қайырлы күн, көк 
аспан! 
Қайырлы күн, 
достарым! 
Қайырлы күн, 
балабақшам! 
 

Жемістер туралы 
әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа 
да, аңға да, 
Қайырлытаң, 
жайдарыжанға да. 
Қайырлытаңалғаас
сын, 
Кешкедейінжалғасс
ын! 
 

Көгөністертуралыә
ңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Арайлаптаңатты, 
Алтын сәулетаратты! 
Күлімдепкүншықты , 
Жадырапнұртөкті. 
Қайырлыкүн, 

достарым! 
 

Күзсыйытақырыбындаә
ңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 



Жаңбыртуралыәңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен 
Жапсырудан ойын-

жаттығу 

 

Музыка 

Қазақ тілі 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене 
шынықтыруПедагогт
ың жетекшілігімен 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігіменкөрке
м әдебиет 

 

 

 

Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. 
Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.  
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 
Мақсат-міндеттері. Күзгі 
желге көңіл аудару. 
Іс-тәжірибелік әрекет: 
желбағардың көмегімен 
желдің күшін анықтау. 
Балаларға жалаулар мен 
жапырақтарға қарап, 
далада желдің бар не 
жоғын және қай жақтан 
есіп тұрғанын байқату. 
"Түтікшемен үрлеп, 
таспаны (лентаны) 
желбіретейік" 
жаттығуы. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 
Педагог әрбір баланың 
алдына түтікше мен 

Аспанды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға аспанда 
болып жатқан 
құбылыстарды 
бақылауды, бір-бірінен 
ажыратуды, атауды 
үйрету; күн райының 
құбылмалы болатынын 
түсінуді үйрету. 
Балаларды әртүрлі 
табиғи құбылыстармен 
таныстыру: ашық, 
бұлтты, бұлыңғыр, 
желді. 
"Жаңбыр жауғанда" 
фонемо-ырғақ 
жаттығуы. (сөйлеуді 
дамыту) 

Бағдарлау. Ойын 
алаңына экскурсия. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды бағдарлау 
барысына, басынан 
аяғына дейін зейін 
салып, қатысуға 
бейімдеу; 
дүниетанымын 
кеңейту; өсімдіктер 
әлеміне 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
Балаларға балабақша 
ғимаратын айналып 
өтіп, аумағында не өсіп 
тұрғанын анықтауды 
ұсынады. 

Аула 
сыпырушының 
жұмысын 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Танымдық 
әрекеттерін 
белсендіру; еңбек 
нәтижесін 
бағалауды үйрету. 
Көркемсөз. 
Қадыр Мырза 
Әли "Көше 
тазалаушы". 
Таныссың ба, бала, 
менің ісіммен, 
Көшелерді 
сыпыратын кісі 

Қылқан жапырықты 
ағаштарды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштар туралы 
білімдерін бекіту, 
қорытындылау, 
салыстыру, 
тұжырымдай білуді 
дамыту; қылқан 
жапырақтыларды өзге 
ағаштардан ажыратуды 
бекіту. 
Жұмбақ шешу. 
Дауылға да, аязға да, 
Шыдап бағар міз 
бақпай. 
Тау етегі тұрағы, 
Жап–жасыл боп 



лентаны (қағаздан 
қиылған жолақ та 
жарайды) қояды. 
- Балалар, қазір біз 
түтікшеден желді үрлеп 
шығарамыз. 
- Мен "жел қатты соғып 
тұр" десем, сендер 
таспаны қатты үйрлеп 
желбіретесіңдер. 
- Мен "жел баяу соқты" 
десем, сендер түтікшеге 
ақырын үрлеп, баяу 
соққан желді 
білдіресіңдер. 
Еңбек әрекеті: 
шығарылған 
материалдарды жинау. 
(еңбек дағдылары) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға серіеннен 
кейін заттарды ретке 
келтіруді үйрету: 
ойыншықтарды жинау, 
себетке салу. 
"Орамал" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қимыл 
шапшаңдығын дамыту, 
ойынға 
қызығушылықтарын 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сөздердің 
ырғағына сай 
қимылдауға баулу; 
жаңбырға еліктеуге 
ынталандыру; 
артикуляцияны 
жаттықтыру. 
Жау, жау, жаңбыр! 
Жау, жаңбыр! 
Арық суы мол болсын! 
Өсімдіктер мол 
болсын! 
Жауған жерің шөп 
болсын! 
Тырс-тырс! Тырс-тырс! 
(бір аяқпен секіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 
(екінші аяқпен секіру) 
Шылп-шылп! Шылп-

шылп! (екі аяқпен 
секіру) 
Еңбек әрекеті: 
гүлзардағы гүлдерді 
суару. (еңбек 
дағдылары) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға тиісті еңбек 
әрекеттерін орындауды 
үйрету. 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 
(дене шынықтыру) 

Көркемсөз. 
С. Сейтхазин "Ағаш". 
Қала да орман, қыр да 
орман. 
Сонау алыс жылдардан 

Өзен бойы, жол бойы 

Орман, орман 
ырғалған. 
Қаптай өскен өңірді 
Орман қандай өмірлі! 
Нақтылау: қайсы 
ағаштар, бұталар, 
гүлдер. 
Еңбек әрекеті: 
жолдарды сыпыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
"Үйректер мен 
аңшылар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ұйымшылдыққа, 
зейінділікке тәрбиелеу, 
өз қимыл-қозғалысын 
басқару біліктіліктерін 
дамыту, балаларды 
допты қозғалып тұрған 
нысанға тигізуге 
жаттықтыру, көру 
қабілетін дамыту. 
"Бояулар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

мен. 
Қалған-құтқан 
нәрселерді 
жұғымсыз 

Сыпырғышым 
сыпырады 
тынымсыз. 
Ескі-құсқы 
шүберекті, сүйекті, 
Қораптарды, 
түймелерді, тиекті. 
Шиқылдаған екі 
жақты арбамен 

Апарам да 
аударамын орға 
мен. 
Балаларға аула 
сыпырушының 
құрал-

жабдықтарын атап, 
сол жабдықтарды 
жұмыста қалай 
қолданытынын 
көрсетуге шақыру. 
Еңбек әрекеті: 
сәбилер тобының 
ойын алаңындағы 
гүлдерді суғару. 
(еңбек 
дағдылары) 
Мақсат-міндеттері. 
Суқұйғышқа, 
шелекке су 

тұрады. (Қарағай.) 
Қысы-жазы шешпейтін, 
Көйлегі бар жасылдан. 
Өзгертпейді еш кейпін, 
Жаралғандай асылдан. 
(Шырша.) 
Балалардан қарағай мен 
шыршаны қандай 
белгілеріне қарап 
ажырататындарын 
сұрау. 
Екі ағаш 
қылқандарының 
ұзындықтары мен 
түстеріне көңіл 
аударуды ұсыну. 
Қылқан 
жапырақтылардың неге 
осылай аталатыны 
туралы сұрау. 
Ағаштардың адам 
денсаулығына, 
табиғаттың жандануына 
жағымды ықпалы 
туралы баяндау. 
Еңбек әрекеті: ойын 
алаңындағы табиғи 
материалдарды жинау. 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбек етуге ниеттерін 
ояту, жұмысты таза 
және тиянақты 
орындау. (еңбек 



арттыру. 
Балалар шеңбер құрып 
отырады, шеңбер 
бойымен бір бала 
жүгіреді, оның қолында 
орамалы болуы тиіс. 
Шеңбер бойында 
отырған баланың 
біреуінің артына 
орамалды тастап кетуге 
тиіс. Бала артына 
бұрылып қарап, 
орамалды қолына алып, 
орамал тастаған баланы 
қуып жетеді де, оған 
орамалды лақтырып 
тигізуі керек. Егер тигізе 
алмаса, ойынды өзі 
жалғастырады. Орамал 
тастаған ойыншы қуып 
келе жатқан баланың 
орынына отыруы керек. 
Қуғыншы бала, орамал 
тастаушыға орамалды 
тигізсе, онда ойынды 
орамал тастаушы бала өзі 
жалғастырады. 
"Қарға мен торғай" 

қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Кеңістікті бағдарлауды 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды шеңбер 
ішінде ойын ережесіне 
сай ойнауға 
ынталандыру; белгі 
бойынша бір адамдай 
шеңбер бойымен біресе 
бір жағына, біресе 
екінші жаққа жүріп, 
содан кейін 
жылдамдықты қосып 
жүгіруге 
дағдыландыру; 
вестибуляр аппаратын 
дамыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Ақырын-ақырын 
итеріп, 
Әткеншекті 
қозғалтамыз. 
Жылдам-жылдам 
жүгіріп, 
Шеңберді 
айналдырамыз. 
Д. Ахметова. 
Соңғы сөздерден кейін 
балалар жерге отырады, 
қолдарын босатады, 
барлығы демалады. 
Ойын бірнеше рет 
қайталануы мүмкін. 
Педагог барлық 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жүгіру 
бағытын өзгертіп, 
жылдамдықпен жүгіре 
білуге машықтандыру; 
қуғыншы жете 
алмайтындай 
тырысуды, ептілікті, 
қозғалыс 
жылдамдығын дамыту; 
достыққа тәрбиелеу. 
Балалар "бояушыны" 
санамақ арқылы 
таңдайды, қалғаны 
"бояуларды" сомдайды. 
"Бояулар" белгілі жерде 
тізіліп отырады 
(тұрады). Әр бала 
ешкімге айтпай, өзіне 
керекті бояу түсін 
таңдайды, "бояушы" 
сұраған кезде өзі ойлап 
қойған түсті естіп, 
ойынға кіріседі. 
Педагог (кейін 
балалардың бірі) 
"бояуды сатушы" 
болып, "бояушы" 
бояуды сатып алуға 
келген кезде сұрақтар 
қойып, "бояушы" 
қандай бояуды 
қалайтынын сұрайды. 

толтыру дағдысын 
дамыту, суғару 
кезінде суды 
ұқыпты пайдалану, 
ұжымдық жұмысты 
мақтау. 
"Бұғы 
аулаушылар" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды әртүрлі 
бағытта жалтарып 
жүгіруге 
жаттықтыру, 

ептілікті, 
жылдамдықты 
дамыту. 
Балалар "бұғылар" 
болады, "бұғы 
аулаушылар" 
рөліне бір-екі бала 
санамақ арқылы 
тағайындалады. 
"Бұғылар белгі 
бойынша алаңның 
бір жағынан екінші 
жаққа жүгіреді, 
ортаңғы екі шетте 
тұрған "бұғы 
аулаушылар" 
қолмен түртіп, 

дағдылары) 
Санамақты мәнерлеп 
жатқа айту жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Көркемсөзді мәнерлеп 
айтуға дағдыландыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 
Қадыр Мырза Әли 
"Санамақ". 
Бота, түйе, 
Құлын, бие, 
Торай, шошқа, 
Қозы, қошқар, 
Қодық, құлан, 
Көжек, қоян, 
Бақа, шаян, 
Торғай, шымшық... 
Сен, қал! 
Сен, шық! 
"Қойшы мен табын" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ойын 
шартына сай ойнауға 
дағдыландыру; ойын 
желісіне белсенді 
қатысуға бейімдеу, 
басқарушы және 
ойыншы рөлдерін 
ойнай білуге 



үйрету, бір-біріне 
соқтығыспауды үйрету, 
тәрбиешінің 
нұсқаулығын тыңдау; 
достық қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу. 
Дербес әрекет: еркін 
ойындар, далаға 
шығарылған 
материалмен ойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-қозғалысты 
дамыту, кеңістікті 
бағдарлау дағдысын 
қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру) 

балалардың бірыңғай 
қимылдауын қадағалап 
жүру керек. Шеңбер 
бойымен жүргізу үшін, 
балаларды бір жаққа 
бұрып, беттерін шеңбер 
ортасына қарату керек. 
Балалардың ойынды 
меңгерудегі басты 
міндеті - аса жылдам 
жүгірмеу. Әрбір бала 
қимылдау кезінде 
шеңбердің бір жақ 
бойымен жүріп, бүкіл 
шеңбердің жылжып 
жатқанын бақылайды. 
"Жанды лабиринт" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Тепе-теңдікті, ептілікті, 
қозғалыс 
жылдамдығын, 
тапқырлықты дамыту; 
бірлескен іс-

қимылдардың 
реттілігін сақтауға 
жаттықтыру. 
Еркін ойындар: далаға 
шығарылған 
материалмен ойындар, 
топтық ойындар. 

"Бояушы" алақанымен 
"сатушы" алақанын 
келісілген санға сай 
қағады да, "бояуды 
қуалап кетеді. 
Егер "бояу" қашып 
кетіп, қайта қайтып 
келсе, "бояушы" 
бояуды сатып алуға 
қайта келеді. "Бояу" 
ұсталынса, оны 
сомдаған бала 
"бояушы" болады. 
"Бояушы" балалар 
таңдамаған түсті айтса, 
өзге түсті қалауға 
мәжбүр болады. 
Күрделенуі: жаттығу 
сөздерін жылдамдатып 
айтып, балаларды сол 
жылдамдыққа 
бейімдеуге болады. 
Дербес ойындар: далаға 
шығарылған 
материалмен ойындар, 
қимыл-қозғалысты 
дамыту, кеңістікті 
бағдарлау, тепе-

теңдікті сақтау 
дағдысын жетілдіру. 
Өз бетімен еркін ойын 
әрекеті, далаға 
шығарылған 

бәрін ұстап 
жатады. 
Ойынның соңында 
балалар "бұғы 
аулаушылар" 
ұстаған 
"бұғыларды" 
санайды. 
Ойын бірнеше рет 
қайталануы 
мүмкін. 
"Кеглиді қағып 
ал" жаттығуы. 
(дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Допты тура 
бағытта 
домалатып, алшақ 
тұрған кеглиді 
қағып түсіруге 
дағдыландыру; 
дәлдікке, ептілікке, 
зеректікке баулу. 
Еркін ойындар: 
далаға шығарылған 
материалмен 
ойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға ойынға 
қажет құрылыс 
нысандарын 
тұрғызуды үйрету 

машықтандыру; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке, 
жылдамдыққа баулу; 
күш-жігерін, 
төзімділігін дамыту. 
Алаңның бір жағына 
қой қора қоршалады. 
Ойнаушылар санамақ 
арқылы "қойшыны" 
таңдап алады; 
қалғандары – "қойлар" 
болады. "Қойшының" 
көзін байлайды. 
Балалардың біреуі 
(алғашында педагог) 
"қойшыдан сұрайды: 
"Қойшы, қойшы, маған 
қанша қадам бересің?". 
"Қойшы" өз санын 
(онға дейін) айтады. 
Осы қашықтықтан 
"қойшы": «Менің 
табыным қайда?"- деп 
сұрайды. "Қойлар" 
(балалар): "Мә-мә-мә..," 
- деп дауыстайды да 
үндемей қалады. 
Қойшы оларды іздей 
бастайды. 
Балалар жүргізушіден 
қашып құтылмақшы 
болады. 



Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-қозғалысты 
дамыту, допты алға, 
қолды бүкпей беру 
біліктіліктерін бекіту; 
бір-бірімен достық 
қарым-қатынасты 
дамыту. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
музыка, дене 
шынықтыру) 

материалмен 
алаңдағы ойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығы 
бойынша ойын таңдау 
мүмкіндігін 
қамтамасыз ету, 
құрдастарымен өзара 

әрекет ету дағдыларын 
дамыту. (сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру, 
қоршаған ортамен 
танысу) 

(үй, қора және тағы 
басқа); ойында 
табиғи 
материалдарды 
қолдану (құм, су 
және тағы басқа). 
Ойын мазмұны мен 
тақырыбын 
кеңейтуді дамыту. 
(сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру, 
көркем әдебиет) 
 

Егер "қойшы" 
балалардың бірін түртіп 
қалса, олардан: "Қойым, 
қойым, өзіңді ата!" - 
деп сұрайды. Ал "қой" 
оған: "Мә-мә-мә!" - деп 
дауысын шығарады. 
"Қойшы" баланы 
дауысынан танып 
қойса, ұсталған 
"қойшыға" айналады. 
Жаңа ойын басталады. 
Егер бала тани алмай 
жатса, осы "қойшымен" 
шынықтыру) 

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын!   Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    
Ойын- жаттығу: 
Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 
Бата беру 

Астарыңа адалдық берсін! 
Бастарыңа амандық берсін! 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су 
шараларынжүргізу: әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю.Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылару, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                                                                                                 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жолдың бойымен жүру. 
«Қайық». Төсекте ішпен жату, қолды иекке қою, жартылай тұру, оңға-солға тербелу. 
«Кемпірқосақ». Төсекте арқамен жату, ауада шеңберді аяқпен сызып жасау. 
«Тышқандар». Массажды кілемшеде аяқтың ұшы және өкшесімен айналдыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекеті) 

Бесін ас Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу 

Балалардың назарын тағамға аудару. 
Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу. 
"Көгөністер мен 
жемістер дауы әңгімесін 

мәнерлеп оқу. Сөйлеудің 
дыбыстық мәдениеті: [о], 
[ө] дыбыстары". 
Мақсат-міндттері. 
Балалардың "күз 
сыйлары", көгөністер 
мен жемістер, жөніндегі 
ұғымдарын жетілдіру, 
[О], [Ө] дауысты 
дыбыстар жөнінде 
ұғымдар қалыптастыру; 
дауысты дыбыстардың 
сөздердің құрамында 
жіңішке және жуан 
болуына мысалдар 
келтіру 

Артикуляциялықжаттығу
лар. [О], [Ө] 
дауыстыдыбыстары. 
"Өзүйіңді тап" 
қимылдыойын. 

Ойыншылар 3-4 

Көркемәдебиеттенойы
н-жаттығу 

"Алма". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды "Алма" 
ертегісініңмазмұнымен
таныстыру, 
ертегінімұқияттыңдауд
ыүйрету. 
Дидактикалықойын. 
"Алманыңбөліктерінқ
ұрастыр". 
Мақсат-міндеттері. 
Түстеріәртүрліалмалар
дыңбарлықбөліктерінта
уып, 
алманыңтұтассуретінқұ
растырудыүйрету. 
Ескесақтау, ойлау, 
сөйлеутіліндамыту. 
Сюжетті-рөлдікойын. 
«Отбасы». 
Мақсат-міндеттері. 
Отбасымүшелерінбілу, 
олардыңотбасындаатқа
ратынқызметінүйрету. 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Кірпілергежемістер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыөздерініңқар
сыалдындағыкеңістікті
ң "оңжақ", "солжақ", 
"алды", арты" 
бағыттарыжөніндегіұғы
мдарынқалыптастыру. 
"Қайдабарсаң – 

сонытабасың" 
дамытушыойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балағаөзініңқарсыалды
ндағыкеңістіктіңжақтар
ынтанудыүйрету. 
Қимылдыойын 

"Аққоян". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжылдамдыққ
а, мықтылыққа баулу. 
Ойынмазмұны: 
балаларшеңбержасаптұ
рады да, бір бала 

Сурет 
салуданойын-

жаттығу 

"Жемістер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақылқалам
арқылыалма мен 
алмұрттыбейнелеуд
іүйрету, 
дөңгелекжәнесопақ
шапішіндердіқылқа
ламныңұшыменсал
ып, 
ішінбаланыңөзіқала
ғанқызыл, 
жасылнемесесарыб
ояулармен, 
сұлбасыныңшетіне
шықпай салу 
тәсілдерінигерту. 
Түстіқабылдауды
дамыту 
"Түстітаныжәнеат
а". 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіатаудыжән

Қоршағанортаментан
ыстыруданойын-

жаттығу 

"Жапырақтарәлемі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғакүзтуралыұғы
м беру; 
күзгіәлемкереметтеріме
нтаныстыраотырып, 
танымдыққызығушылы
қтарынарттыру. 
"Жапырақтардыпіші
нінеқарайтопта" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардыңжапырақта
рынбір-

біріненайырабілудіүйре
ту. 
Қимылдыойын 

"Ұшты-ұшты". 
Мақсат-міндеттері. 
Неніңұшатынын, 
неніңұшпайтынынтүсін
діру, 
аңғарымпаздыққатәрби



кішкентай, 
ұзыншақкелгеналасаоры
ндықтардаотырады. 
Барлықбалалардаәдеміүл
кенойыншықтар: 
біріншітұрғанұзыншақор
ындықтақуыршақ, 
екіншісінде - ит, 
үшіншісінде - мысық, 
төртіншісінде - аю, қоян. 
Тәрбиешінің 
«Серуенгешығамыз» 
дегеннұсқауыменбарлық
балаларорындарынантұр
ыптәрбиешініңсоңынанж
үреді. 
Серуенбарысындабалала
ртүрліқозғалысқимылын
орындайды (секіреді, 
жүгіреді, жүреді). 
Тәрбиешінің 
(сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

Үлкендісыйлауға, 
кішігеқамқорболуғатәр
биелеу. 
Бауырмалдыққа, 
мейірбандыққатәрбиеле
у. 
Өздерінебергенрөлдерд
ідұрысорындап, тату 
ойнауғатәрбиелеу. 
(көркемәдебиет, 
құрастыру, 
сөйлеудідамыту, сурет 
салу) 

ортадақоянболыпотыра
ды. 
Шеңбердегібалаларқол
ұстасыпқояндыайналаж
үріптақпақайтады. 
"Аққоян-ау, аққоян! 
Орныңнантұрсаңшы, 
Шашыңдытарасаңшы, 

Бетіңдіжусаңшы, 
Әдемікөйлеккисеңші. 
Шеңбердіңшетінүзсең
ші." Осы 
кездеқоянболған бала 
тақпақтағыайтылғанқи
мылдытүгелістепөлеңбі
тісіменжүгіріпбарыпше
ңбердібұзуғатырысады. 
Бала 
шеңбердіүзсеөзішеңбер
геқосылыптұрады, ал 
үзілгенжердегіоңжақтағ
ы бала қоянболады. 
(математика негіздері, 
сөйлеудідамыту, 
денешынықтыру) 

ебір-

біріненажыратудыү
йрету. 
Вариативті 
компонент. 
Математика 
негіздері 
"Көңілдісаяхат" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 4 саны 
жәнецифрыментан
ыстыру; 
заттардыңекіжиынт
ығынсалыстырунег
ізінде 4 
саныныңқұрылуым
ентаныстыру; 1-3 

дейінгісандар мен 
цифрлартуралыбілі
мдерінбекіту. 
(сурет салу, 
сөйлеуіддамыту, 
математика 
негіздері) 

елеу. 
Ойынныңмазмұны: 
ойындыүйішінде де, 
сыртта да 
ойнауғаболады. 
Ойынғақатысушыларға
бастаушыныңсөзінқалт
жібермейбағыпотыруш
арт. 
Ұшатынқұснемесезатай
тылса, 
қолдарынжоғарыкөтере
ді де, 
ұшпайтынзатайтылсаты
рпетпейотырады. 
Қателескен бала 
айыбынатақпақайтадын
емесеәнсалады. 
Екіретжаңылсаайыпша
рты, ұлғаятүседі. 
Бастаушы: 
Ойындыбылайжүргізеді
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  

«Сиқырлысуреттер». 
Ойынныңмақсат-

міндеттері: 
балалардыңлогикалықой
лауқабілетін, ескесақтау, 
зейін, 
қабылдауүрдістеріндамы
ту. 

Дидактикалықойын. 
«Жеміс-

жидектердіажырат». 
Мақсат-міндеттері. 
Жемістер мен 
көгөністердібір-

біріненажыратабілу, 
ойлауқабілеттеріндамы 

Сюжетті суреттерді 
табиғи түстерді 
пайдалана отырып 
бояу.  Батырбай Хамза 

«Таныс пішіндер 
доминосы». 
Ойынның мақсаты: 
геометриялық 
пішіндер туралы 
білімдерін бекіту; 
көп заттың ішінен 
біреуін таңдауға 

Кел, жазайық. 
Мақсат-міндеттері. 
Тиянақтылықты, 
көркем жазуды, 
қаламды дұрыс ұстауды 
үйрету. Үзік 
сызықтарды салу 
білігін бекіту. 



Мұрат Айша Мәлік Аяулым жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: 
пішіндер 
бейнеленген 
суреттер.Кенжеғал
и Ақнұр 

Балаларға үлгілер 
таратылады. Суреттер 
мен жазулар үзік 
сызықтар арқылы 
беріледі.  Тұрсын Аңсар 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербесәрекет) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Күз сыйы" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу, көркемәдебиет) 

Балалардыңүйгеқай
туы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру,кеңес беру. 

 

Тексерген: Токтагулова Г.А   

Орындаған: Танырберген А.Ә 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қазан  айы  4 апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің 
үлгісі   

Дүйсенбі  
23.10.2023                       

Сейсенбі  
24.10.2023                    

Сәрсенбі  
25.10.2023                    

Бейсенбі 
26.10.2023              

Жұма  
27.10.2023                    

Балаларды 
қабылдау  

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен 
қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын 
анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

«Балалардың демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендері туралы» әңгімелесу. Тәрбиешінің 
балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. 

Балалардың 
дербес іс-әрекеті  
(баяу қимылды 
ойындар, 
үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

"Біз топ бөлмесінде 
және жатын бөлмеде 
терезе алды 
тақтайын дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға сумен 
жұмыс істегенде 
келесі ережелерді 
сақтауды үйрету, 
жеңдерін түру, 
шүберекті сулау, 
құрғатып сығу, 

«Асханада 
кезекшілік 
атқару». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше және адал 
орындауды үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою. 
Тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 

 

 

 

 

 

 

25 қазан -    
Республика күні 
 

 

 

"Біз 
орындықтарды 
орнына 
орналастыра 

мыз". 
Мақсат-

міндеттері. 
Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
мұқият және 
жылдам 

"Күтушіге төсек 
салуға көмек 
көрсету". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға өз төсек-

орындарын 
ажыратуды үйрету; 
ересектерге 
қолдарынан келетін 
көмектерін 
көрсетуге 
ынталарын 
тәрбиелеу; 
еңбектенуге 



кірлеген шүберекті 
сумен шаю. 
(сөйлеуді дамыту, 
еңбек дағдылары) 
ҚР. Гимнін 
орындайды. 
Міндеттер: 
Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады.(муз
ыка) 

тазалау. Еңбек 
дағдыларын 
дамыту, үстел 
жабдығындағы 
ретсіздікті көре 
білуге үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 
еңбек дағдылары 

 

 

орындау. 
(сөйлеуді 
дамыту, еңбек 
дағдылары) 
 

 

ұмтылысты, 
тапсырылған іс 
үшін жауапкершілік 
сезімін тәрбиелеу. 
(сөйлеуді дамыту, 
еңбек дағдылары) 
 

 

Таңертенгі 
жаттығу   

Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

 

Таңғы ас  
  

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу. 
Біз ақылды баламыз, 
Айтқан тілді аламыз. 
Тамақ ішер алдында 

Тып-тыныш отырамыз! 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз, сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылғ
аніс-

әрекеткедайынды
қ 

Арайлап таң атты, 
Алтын сәуле таратты. 
Жарқырайды 
қаламыз, 
Жайнай түссін 
даламыз. 
Қайырлы таң, 
достарым! 
 

Құстар түрлерімен 
таныстыру, 

Сәлем бердім 
досыма! 
Аман болсын 
әрқашан! 
Асығамын қашанда! 
Жайдарлы мінезді 
апайыма. 
 

Құстар туралы 
қызықты деректер. 
(сөйлеуді дамыту) 

 Арайлы таң, 
армысың! 
Шуақты күн, 
армысың! 
Жан досым, 
саған сәлем 
берейін, 
Аман-есен 
бармысың! 
 

Жыл құстары 

Үлкенге сіз дейміз! 
Кішіге де сіз дейміз! 
Бәрін, бәрін 
құрметтеп, 
Бас иеміз біз. 
 

Жыл құстарының 
түрлерін пысықтау. 
(сөйлеуді дамыту) 



әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту) 

туралы 
әңгімелесу. 
(сөйлеуді 
дамыту) 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 
 

Музыка  Қазақ тілі       
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 

 

Музыка                  
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 

Серуенге 
дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, 
балалармен жеке әңгімелесу. 
Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Сауысқанды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы 
сауысқан құсы 
туралы түсініктерін 
тиянақтау; құстар 
әлеміне 
қызығушылықты 
арттыру; 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
"Сауысқан". 
Ала қанат сауысқан, 
Жауыр атқа 
жабысқан. 

Торғайды 
бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Торғайдың 
тіршілігі, сыртқы 
ерекшеліктері 
жайлы түсініктері 
мен білімдерін 
тиянақтау, құстарды 
аялау сезімін 
тәрбиелеу. 
Торғайдың адамға 
жақын, бір топ 
болып 
мекендейтінін 
байқату; торғайдың, 

 Құстарды 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен 
танысу, 
сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Мақсат-

міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы 
аула құстары, 
олардың 
тіршілігі жайлы 
білімдерін 
кеңейту; 
құстарға 
сүйіспеншілікке, 
қамқорлыққа 

Құстың ұшуын 
бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстардың 
әртүрлілігі, олардың 
қозғалу тәсілі 
жайлы түсініктерін 
нақтылау. 
Педагог ұшып-

қонып жүрген 
құстардың 
қимылдарына көңіл 
аударады, 
балалардан құстар 
неге дәл осылай 
қимылдайтынын 



Ойда жауыр көрінсе, 
Ойбайлатқан 
сауысқан. 
Қырда жауыр 
көрінсе, 
Қиқаңдатқан 
сауысқан. 
(Ел аузынан) 
 

қысқы тіршілігі 
мысалында 
көрсетіп, өте 
төзімді, батыл құс 
екеніне көңіл 
аудару. 
Торғайдың сыртқы 
көрінісіне қарап, 
оның қоңыр, сұр, 
қара түстерді 
байқауға болатынын 
көрсету. 
"Торғай". 

тәрбиелеу. 
Педагог 
балаларға ойын 
аланыңа немесе 
бау-бақшаға 
ұшып келген 
құстардың 
дыбыстарын 
тыңдатады да, 
оларды 
ажыратуды 
ұсынады. 
Құстардың түрі 
көп болмаса, 
педагог 
смартфонына 
жазылған 
құстардың 
дыбыстарын 
тыңдатып, 
дұрыс атауға 
дағдыландыру. 

 

анықтайды. 
Қанаттарының 
көмегімен құстар 
бір орыннан екінші 
орынға, жерді 
баспай ұшып 
барады, аспанда 
қалықтайды. 
Құстардың 
қанаттары 
қауырсындардан 
тұрады. 
 

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын! 
Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    
Ойын- жаттығу:Астың алды үнемі, 



Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Күндізгіұйқы «Айна» ертегісін оқып беру, балаларды ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
«Қайық». Төсекте ішпен жату, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға-солға тербелу. 
«Кемпірқосақ». Төсекте арқамен жату, аяғымен ауада шеңбер сызу. 
«Тышқандар». Массажды кілемшеде аяқтың ұшымен және өкшемен тұрып айналу.(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дене шынықтыру, дербес әрекет) 

Бесін ас Үстел үстіндегі асқа назар аудару; үстел басында отыру әдебі мен тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке жұмыс; әдептілік ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербе
сіс-әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Сурет салудан 
ойын-жаттығу 

"Үйрек". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға Дымково 
ойыншығы 
өрнектерінің 
элементтерімен 
үйректің сұлбасын 
қылқаламның 
көмегімен 
безендіруді үйрету. 
Зейінге жаттығу. 
"Бірдей екі үйректі 
тауып ал". 
Мақсат-міндеттері. 
Зейін, еске сақтау, 
ойлау, сөйлеу 

Математика 
негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Көлдерге қонған 
үйректерді 
санайық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға заттарды 
ғана емес, 
дыбыстарды да 
санауға болатынын 
түсіндіру. 
Дамытушы 
жаттығуы. "Құс 
қайда ұшты? 
Көрсет." 

Мақсат-міндеттері. 
Сөйлеу тілін, 

 Көркем 
әдебиеттен 
ойын-жаттығу 

"Мысық, қораз 
және түлкі" 
ертегісі. 
Мақсат-

міндеттері. 
Балаларды 
"Мысық, қораз 
және түлкі" орыс 
халық ертегісінің 
мазмұнымен 
таныстыру. 
Дидактикалық 
ойын: "Жыл 
құстарын тап". 
Мақсат-

Қоршаған ортамен 
таныстырудан 
ойын-жаттығу 

"Тыраулайды 
тырналар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
тырнамен 
таныстыру, 
тырнаның ерекше 
қасиеттері туралы 
түсініктерін 
кеңейту. 
"Тірек суреттер 
арқылы тырна 
туралы әңгімеле" 
шығармашылық 
ойыны. 



қабілеттерін дамыту. 
Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

"Жыл құстары жылы 
жаққа ұшты. 
Сөйлеудің дыбыстық 
мәдениеті: [ұ], [ү] 
дыбыстары". 
 

кеңістікті 
бағдарлауды, 
зейінді дамыту. 

Қоршаған ортамен 
таныстырудан 
ойын-жаттығу 

"Бұлбұл". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
бұлбұлдың сыртқы 
көрінісімен 
таныстыру, бұлбұл 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
 

міндеттері. 
Құстардың 
суреттерінің 
арасынан жыл 
құстарын табуды 
үйрету. Зейін, 
сөйлеу, еске 
сақтауды дамыту. 
Жапсырудан 
ойын-жаттығу 

"Көлшіктегі 
торғайлар". 
Мақсат-

міндеттері. 
Балаларға 
шаршыдан 
шеңберді 
шығарып қию 
арқылы 
торғайдың басы 
мен денесін 
жапсыруды 

үйрету. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тырна 
туралы білімдерін 
ертегі негізінде 
пысықтау. 
"Логикалық 
жұптар" (табиғат 
құбылыстары) 
дидактикалық 

ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Белгілі құбылыстар 
туралы айту. 
 

 

Балалар менжеке 

жұмыс 

  

«Танып ал да, атын 
ата». 
Мақсат-міндеттері. 
Заттың түр-түсін, 
пішінін, атын атауға 
жаттықтыру; сөздік 
қорын молайту; 
ойлау қабілетін 

«Сиқырлы 
суреттер». 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілетін, ес, зейін, 
қабылдау үрдістерін 
дамыту. 

 Тыныс алу 
жаттығуы: «Мен 
құйынмын». 
Мен құйынмын, 
құйынмын, 
Шаң тозаңды 
үйірдім. 
Ү-ү-ү-ү-ф! 

Дидактикалық 
ойын "Құстарды 
көлеңкесінен 
таны". 
Мақсат-міндеттері. 
Баланың зейін 
қабілетін 
дамыту,затты 



дамыту. 
(математика 
негіздері, қоршаған 
ортамен танысу) 
Жұмағали Ерасыл 

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет, 
қазақ тілі) 
Кенжағали Ақнұр 

Кездескеннің 
барлығын 

Ұшырамын деп 
шүйілдім. 
Ү-ү-ү-ү-ф! 
Өлең жолын 
тәрбиеші айтады, 
әр екі жол сайын 
балалар тыныс 
алу жаттығуын 
жасайды. 
(дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Қазақбай Гаухар 

сөзбен сипаттауды, 
ұқыптылыққы 
үйрету. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 
Қайрат Аяна 

Серуенге 
дайындық 

Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп 
сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Жыл құстары" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (дербес әрекет) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: "Баланың үйдегі іс-әрекетін балабақшаның күн тәртібіне сәйкес ұйымдастыру".  
«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу. 
 

Тексерген:Тоқтагулова Г.А  

Орындаған: Маканбекова А.А. 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қазан  айы  5апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
30.10.2023                             

Сейсенбі  
31.10.2023                          

Сәрсенбі  
01.11.2023                          

Бейсенбі 
02.11.2023                   

Жұма  
03.11.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

Әңгімелесу. Ата-аналарға балабақшаға уақытында келуді ескерту. Ата-аналарға балалардың тазалықтарын қадағалауды 
ескерту. 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсат-міндеттері: 
Еңбекке тұрақты 
қызығушылықты сақтау, 
тапсырманы мұқият 
орындауға ұмтылу. 
Сүлгіні ілгішке іліп 
қоюды үйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
еңбекдағдылары) 
ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер: Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады.(музык
а) 
"Айналамыздағы 

"Бөлме өсімдіктеріне 
бүріккіш пистолеттен 
су бүрку". 
Мақсат-міндеттері: 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
балалардың 
жапырақтарға 
ылғалдың қажеттігі 
туралы түсініктерді 
бекіту, өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. Балаларға 
өсімдіктерді суару 
қажеттілігін өз бетінше 
анықтауды үйрету. 

(топырақтың түсі мен 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тәртіп». 
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға жеке 
шкафтарында тәртіп 
сақтауды үйрету, 

шкафты киім мен 
аяқкиімнен босату, 
сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту және 
киімді ұқыптылықпен 
бүктеп, орнына жинап 
қою. Еңбекқорлықты, 
тәртіпті көре білуді, 
ұжымда бірлесіп еңбек 

"Біз топ 
бөлмесінде және 
жатын 
бөлмесіндегі 
терезе алдындағы 
тақтайды 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға сумен 
жұмыс істегенде 
келесі ережелерді 
сақтауды 
үйрету,жеңді түру, 
шүберекті сулау, 
құрғатып сығу, 

"Орындықтарды 
жуу". 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, топтық 
бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауды үйрету, оларды 
дымқыл шүберекпен 
сүртуді, орындарына 
қоюды үйрету.  
(сөйлеуді дамыту, 
еңбек дағдылары, 
дербес әрекет) 
Көркем сөзді 
мәнерлеп оқу 



геометриялық 
пішіндер" дамытушы 
ойыны (жемістер мен 
көгөністер).Мақсат- 

міндеттері: 

Балалардың жеміс пен 
көгөністер, 
геометриялық пішіндер 
туралы түсініктерін 
пысықтау, ойлау, 
қабылдау, зейін 
қабілеттерін дамыту. 
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту, 
құрастыру) 

 

күйіне, өсімдіктің 
пайда болуына 
байланысты) 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, қазақ тілі, 
көркем әдебиет, сурет 
салу) 

Үстелойыны. «Сурет 
бойыншажинастыр». 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдыңұсақмоторикас
ынжетілдіру. 
(танымдықдағдылар) 
"Көгөністіата" 
дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері: 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, 

көгөністер мен 
жемістердің 
денсаулыққа пайдасын 
туралы түсініктерін 
қалыптастыруды 
жалғастыру, сұраққа 
толық жауап беруге 
ынталандыру. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

етуді үйрету. (сөйлеуді 
дамыту, еңбек 
дағдылары) 
«Бұлт неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 
Әртүрлі заттар мен 
жануарлардың сыртқы 
бейнесін табуды 
үйрету. Қиялын, 
шығармашылық 
қабылдауын дамыту. 
(танымдық дағдылар, 
сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу) 
"Жаңбырқалайпайда
болады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжаңбыртур
алытүсініктерінкеңейту
,қоршағанортаныңзаңд
ылықтарынақызығушы
лықтыарттыру.(сөйлеу
дідамыту, 
қоршағанортаментан
ысу) 
 

 

кірлегенде сумен 
жуып-шаю. 
(сөйлеуді дамыту, 
еңбек дағдылары) 
 

«Мысық пен 
тыщқан» ойыны. 

Мақсаты: 
балаларды шапшаң 
әрі шыдамды, 
ұйымшылдықққа 

үйрету. 

жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңкөркемсөзге
қызығушылықтарынарт
тыру,мәнерлепоқуғаын
таландыру. 
Тәттісін-ай, 
мынажеміс-жидектің, 
Сүйсініп-ақжейміз оны 
тәбетпен. 
Сүтботқасынтаңғыасқа
береміз. 
Денсаулыққапайдалыс
ы-етекен 

Ұннанпіскенбауырсағы
м, бәлішім, 
Тәттілерімдастарқанны
ңсәнішын. 
Жеміс-жидекдәруменге 
бай екен, 
Еңдәмдісіпіскентәттіна
некен. 
Д. Бұланбаева. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

 

Таңғы ас  
  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 
шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 
Бізақылдыбаламыз, 
Айтқантілдіаламыз. 



Тамақішералдында 

Тып-тынышотырамыз! 
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

«Сәлемдесу». 
Балаларекі-
үшжұпқұраптұрады. 
Әртүрліелдіңадамдарын
ыңсәлемдесурәсімінкөрс
етеді. 
(сөйлеудідамыту) 

"Көгөністер дүкені" 
тақырыбына 
әңгімелесу. 
Мақсаты-міндеттері. 
Балалардың көгөніс 
дүкені жайлы 
түсініктерін нақтылау, 
сөйлеу тілін 
белсендіру, көгөністер 
мен жемістерді, 
сатушы мен сатып 
алушының әрекеттерін 
нақтылайтын 
етістіктерді, сапалық 
сын есімдерді атау. 
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі) 

"Жыл мезгілдері" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жыл 
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту, 
мезгілдік өзгерістерді 
талқылау. 
Құралдары: жыл 
мезгілдері туралы 
суреттер. (сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу 

Күздің кереметі 
тақырыбындағы 
суретке қарап 
әңгімелесу. 
(сөйлеудідамыту) 

"Жомарт күз" 
тақырыбын пысықтау, 
тақпақ айту, жұмбақтар 
жасыру. 
(сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 
 

Музыка  Қазақ 
тіліПедагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 

 

Музыка                  
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 

Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 
Серуен Топырақтыбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, 
көркемәдебиет, 
қоршағанортаментаны
су, сурет салу) 
Мақсат-

міндеттері:Ауарайынаба
йланыстытопырақтыңқас
иетіәртүрліболатынынкө

Біріншіқатқақтыбақ
ылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері: 
Сыртқыбелгілергеқарап
, 

ауарайынанықтаудыүйр
ету. 

Шалшықсудыңбетінд
егіүлдірқабыршағынб
ақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері: 
Мұзбастапқыдамөлдір, 
жұқашыныдайнәзікбол
ады. 
Температураныңтөменд

Желді бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
көркем сөз) 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға желге, 
жапырақтарға, 
бұтақтарға, 
жалауларға, 
бұлттарға қарап 

Ересек балаларды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем сөз) 
Мақсат-міндеттері: 
Ересек балалардың 
(мінез-құлықтарын, 
ойындарын), киіміне 
назар аударуды, киім 



рудіүйрету. 
Тақпақ.  
АсқаржанСәрсеков 
«Күзгікөрініс». 
Күздіңсалқынсамалы 

Аймалайдымаңдайдан. 
Алыпқашыпбарады 

Жапырақтысарғайған. 
Тыныстағанырғалып 

Бақ-бауқандай, 
гүлқандай? 

Сары қыздарсырласып, 
Сыбырласыптұрғандай. 

 

Табиғаттаболыпжатқан
өзгерістерді (қатқақты) 
бақылау, 
күзгіауарайыменсалыст
ыру. 
Тақпақ.  
Х. Тағаров 

«Алтын күз». 
Дәнгетолыпқызылқырм
ан, 
Қырман басы 
қызылдуман. 
Мөлдіретіпжүзімдерін, 
Келді алтын 
күзімменің. 
Молшылықкүз – 

берекекүз, 
Береке күз – мерекекүз. 
 

еуікезінде су 
мұзғаайналуынескеріп, 
жалпықорытындыжаса
у. 
Жұмбақ. 
Отқажанбайды, 
Суғабатпайды. 
 (Мұз.) 
 

байқауға 
болатынын 
көрсету; желдің 
баяу және қатты 
соққанын байқауға 
дағдыландыру; 
зеректікке, табиғи 
құбылыстарға 
қызығушылықты 
арттыру. 
 

түрлерін, әрқайсын өз 
атауларымен атауды 
(бөрік, бөкебай, қолғап, 
етік, жылы шалбар 
және тағы басқа); киім 
және ауа райы 
арасында байланыс 
орнатуды үйрету. 
Ересек балалар 
арасында мейірімді 
қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу. 
Балдырған баламыз, 
Балдырған баламыз, 
Достыкөптабамыз. 
Қашан да, қайда да. 
Достарбір-біріне 

Сенімдіболамыз. 
Екідегенекідос 

Бірін-біріқимайтын. 
Артық-кемдіетпейсөз, 
Бірін-бірісыйлайтын 

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын! 
Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    
Ойын- жаттығу:Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Күндізгі ұйқы Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім". 
Мақсат-міндеттері. Тынышұйқығақолайлыжағдайжасау. 



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
«Қайық». Төсекте ішпен жату, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға-солға тербелу. 
«Кемпірқосақ». Төсекте арқамен жату, аяғымен ауада шеңбер сызу. 
«Тышқандар». Массажды кілемшеде аяқтың ұшымен және өкшемен тұрып айналу.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
денешынықтыру, дербесәрекет) 

Бесін ас Үстелүстіндегіасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; 
әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

"Балалардың қолынан 
қорек іздеген тиіннің 
суреті бойынша әңгіме 
құрастыру". 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға сурет 
бойынша әңгіме 
құрастыруды 
түсіндіру,суретті 
сипаттауда, сол суреттегі 
оқиғаларға қатынасын 
білдіру үшін, өз ойын 
айту түсіндіріп 
амалдарымен таныстыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
«Мысық пен тышқан». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа үйрету. 
"Жаңбырқалайпайдабо
лады?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері: 
Балалардың жаңбыр 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Үлкенжәнекішкентайқ
арбыздар". 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды суреттің 
бояудың бетіне шығуы 
деп аталатын сурет 
салу әдісімен 
таныстыру, бормен 
көлемдері әртүрлі 
дөңгелектерді салып, 
ішін тіке жатқан ирек 
сызықтармен 
безендіріп, 
қылқаламмен дөңгелек 
сұлбасының бойымен, 
үстінен жасыл бояумен 
бояу техникасына 
үйрету. 
«Дауысынақарайажы
рат» 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-

міндеттері:Балалардың
үйжануарларыныңдауы
старыжөніндебілімдері

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Күзгіорманныңғажайы
птары". 
Мақсат-

міндеттері:Балаларғатү
сініктер беру. 
Сюжетті-рөлдікойын. 
"Супермаркет». 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды өз ойын 
жоспарын 
құрдастарының 
жоспарларымен 
үйлестіруге үйрету. 

"Қарама-қарсы сөз" 
атты "жұптар 
айтысы" жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері.: 
Балаларды қарама-

қарсы мағынадағы 
сөздер жұптарын 
құруға дағдыландыру. 

Көркем 
әдебиеттен ойын-

жаттығу 

"Кішкентай 
бағбан". 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды 
«Кішкентай 
бағбаншы» 
әңгімесімен 
таныстыра отырып, 
әңгімеде кездесетін 
көркем сөздердің 
мағынасын 
түсіндіру. 
Құрастырудан 
ойын-жаттығу 

"Күзгі ағаш". 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды қағаз 
бетінде ағаш діңі 
мен ұшар басы 
салынған суреттің 
үстіне макарон 
өнімдерін өздері 
қалаған жерге 
орналастырып, 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Жемістер". 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды жемістердің 
негізгі пішінін, алма, 
алмұртқа тән 
ерекшеліктерді беруге, 
бөлшектерді саусақтың 
және кескіштің 
көмегімен келтіре 
отырып, екі қолмен 
мүсіндеуді үйрету. 
Дидактикалық ойын. 
"Қайсы үлкендеу?" 

Мақсат-міндеттері: 
Зерттелетін заттың 
пішіні мен көлеміне 
назар аудара отырып, 
сын-сипатын байқауды 
және атауды үйрету. 
Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Бақшадағы мол өнім". 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға жомарт күз 



туралы түсініктерін 
кеңейту, қоршаған 
ортаның 
заңдылықтарына 
қызығушылықты 
арттыру. 
 

нтексеружәнежетілдіру. 
"Айналамыздағыгеом
етриялықпішіндер" 
дамытушыойыны 
(жемістер мен 
көгөністер). 
Мақсат-міндеттері: 
Балалардың жеміс пен 
көгөністер, 
геометриялық пішіндер 
туралы түсініктерін 
пысықтау, ойлау, 
қабылдау, зейін 
қабілеттерін жетілдіру. 
 

құрастыруды 
үйрету. 
Дидактикалықой
ын. "Күзде не 
болады?" 

Мақсат-

міндеттері:Күзмезгі
ліндегітабиғиқұбыл
ыстардыажыратуды
үйрету. 
 

туралы түсінік бере 
отырып, күзде бақшада 
өсетін көгөністер және 
жемістер туралы 
білімдерін кеңейту. 
 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  

Дидактикалықойын 
(коммуникация). 
«Тілтуралыертегі» - 
артикуляциялық 
гимнастика 

Мақсат-міндеттері: 
Артикуляциялықаппарат
тыдамыту. 
(сөйлеудідамыту) 
Мәлік Аяулым 

Дидактикалық ойын 
«Фотоаппарат». 
Мақсат-міндеттері: 
Ассоциативті ойлауды, 
ерікті зейінді, есте 
сақтауды, сөйлеуді 
дамыту. 
Ойынматериалдары 
мен көрнекіқұралдар: 
лото 
карталарынемесекезкел
генбасқасуреттер. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Нұржан Ибрахим 

«Тәулік бөліктері». 
Мақсат-міндеттері: 
Тәулік бөліктері жайлы 
білімдерін бекіту; 
тәулік бөліктерін атау, 
бір-бірінен ажырату 
дағдыларын 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: 
суреттер.(математика 
негіздері, сөйлеуді 
дамыту) 
Рахатұлы Алихан 

Дидактикалықой
ын (таным, 
сенсорика). 
«Қуыршақтарғамон
шақтаралыңдар». 
Мақсат-міндеттері: 
Үлгібойыншатүста
ңдау. 
Материал: 
негізгітүстердегіқу
ыршақтардыңфигу
ралары, 
әртүрлімөлшердегі
негізгітүстердіңше
ңберлері. 
(сөйлеудідамыту) 
Тұрсын Аңсар 

 

Дидактикалықойын. 
"Сиқырлы "- ң"әрпі" 

Мақсат-

міндеттері:Балалардың 
"ң" 
дыбысындұрысайтуынқ
адағалау. 
Балалар "ң" әрпі бар 
сөздердіайтуқажет. 
Мысалы: аң, таң, мұң, 
шаң, маң, маңай, 
маңдай, таңдай, сең, 
жең, мең, 
көңжәнетағыбасқа. 
(сөйлеудідамыту) 

Тоқтарбай Арсен 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 



- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербесәрекет) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. " Өлі табиғат " тақырыбында жеке әңгімелесулер. (дербес әрекет) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балалардың тазалықтарын қадағалауды ескерту. 
Ата-аналарға балабақшаға уақытында келуді ескерту. 
«Отбасы – тәрбиенің бастауы» атты тақырыпта әңгімелесу. 

Тексерген: Тоқтагулова Г.А   

Орындаған: Танырберген А.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған » ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қараша  айы  1 апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
06.11.2023                             

Сейсенбі  
07.11.2023                          

Сәрсенбі  
08.11.2023                           

Бейсенбі 
09.11.2023                   

Жұма  
10.11.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

 Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 

беру 

Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы 
керектігін түсіндіру. «Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

«Асханада  кезекшілік 
атқару». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға кезекші 
міндеттерін өз бетінше 
және адал орындауды 
үйрету. Қолды мұқият 
жуу, кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс қою. 
Тамақтанғаннан кейін 
ыдыстарды тазалау. 
Еңбек дағдыларын 
дамыту, үстел 
жабдығындағы 
ретсіздікті көре білуге 
үйрету. 
ҚР. Гимнін орындайды. 

Дидактикалық ойын. 
«Домино». 
Мақсат-міндеттері. 
Баланың көліктер 
жайлы білімдерін 
дамыту және пысықтау. 
Сәйкес көлікті табу 
және дұрыс атау, оның 
атқаратын қызметімен 
таныстыру. 
Ойын шарты: суреттері 
сәйкес келетін 
карточкаларды бір 
қатарға тізіп қою, кім 
карточкаларын бәрінен 
бұрын жиып қояса, сол 
бала жеңіп шығады. 

Дидактикалық 
ойын. "Көңілді 
қыстырғыштар". 
Мақсат-міндеттері. 
Қыстырғыштар 
арқылы саусақ 
моторикасын 
дамыту, 
шығармашылық 
қабілетін дамыту. 
Ұсынылған бірнеше 
фигуралардың 
ішінен дұрыс 
таңдау. Балалардың 
сөздігін кеңейтуге 
және белсендіруге, 
сондай-ақ есте 

Дидактикалық 
ойын. «Көліктер». 
Мақсат-міндеттері. 
Көлік түрлерін 
ажыратуды үйрету. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

"Қара да, қайтала" 
ойын жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Көру арқылы 
қабылдауын, 
қиялдарын дамыту, 
кеңістіктегі, 
жазықтықтағы 
геометриялық 
пішіндер жайлы 

Үстел үсті ойыны. 
«Мозаика». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға берілген 
суреттердің бөлігін 
табу және 
орналастыруды үйрету. 
Тапқырлыққа 
тәрбиелеу. 
(танымдық дағдылар) 
 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Жүк көлігі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға жүк көлігінің 
үлгілерін қағаз бетіне 



Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 

Қажетті құралдар: 
бірдей қос суреттер, 
әртүрлі көліктер 
бейнеленген көлемдері 
5×6см карточкалар. 
(танымдық дағдылар) 
Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Жүк мәшинесі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қылқалам 
арқылы тіктөртбұрыш, 
дөңгелек сияқты 
геометриялық 
пішіндерді салып, ішін 
бояу техникасына 
үйрету. 

сақтау мен ойлауды 
дамытуға ықпал ету. 
(шығармашылық 
дағдылар, сөйлеуді 
дамыту) 
«Дөңгелек, 
үшбұрыш, 
шаршыға 
ұқсайтын заттарды 
тап» дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Пішіндерді 
қайталау, түстерді 
қабылдауын және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 
(математика 
негіздері, сөйлеуді 
дамыту) 

білімдерін бекіту. 
Құралдары: 
геометриялық 
пішіндер 
жинақтамалары, 
шаршы пішінді 
парақтар. 
(сөйлеуді дамыту) 

орналастырып 
жапсыруды үйрету. 
Дидактикалық ойын. 
"Көлік жүк 
тасымалдауда". 
Мақсат-міндеттері. 
Геометриялық 
пішіндерді түсі мен 
көлеміне қарай 
ажырату біліктерін 
дамыту. (математика 
негіздері, сөйлеуді 
дамыту) 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Көлік түрлерімен 
таныстыру. 
Мақсат-міндеттері. Көлік 
түрлерінің 
таңбалауыштарын 
таңдатып, сол бойынша 4 
топқа бөліп, әр топпен 

Жерде жүретін көлік 
туралы әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі) 

Суда жүзетін көлік 
түрлері туралы 
әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі) 

Әуеде ұшатын көлік 
түрлері тақырыбында 
әңгімелесу. (сөйлеуді 
дамыту, қазақ тілі) 

"Көлік түрлері" 
тақырыбын пысықтау. 
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі 



ұйымдастырылған іс-

әрекетін ұйымдастыру. 
(сөйлеуді дамыту, қазақ 
тілі) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Қазақ тілі  
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Балалалардың 
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  

Серуенге ойын 
құралдарын 

дайындау. 

Балалалардың серуенге 
деген қызығушылық 

тарын туғызу, 
балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Көліктерді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға балабақша 
маңайында жүрген көлік 
үлгілерін бақылауды, 
барлығына ортақ 
бөлшектер мен 
белгілерді (салон, 
дөңгелектер, рөл, мотор, 
жүргізуші) атап айтуға 
ынталандыру; түсін, 
айырмашылықтарын 
табуға машықтандыру. 
"Қандай көлік қайда 
жүреді?" дамытушы 
жаттығуы. (сөйлеуді 
дамыту, қазақ тілі) 

Автобустарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Қоғамдық көлік – 

автобус туралы 
білімдерін кеңейтіп, 
тереңдету; жеке көлік 
(тасымалдайтын) 
оларды ажырата білу. 
Қоғамдық көлікке 
өздерін ұстау 
ережелерімен 
таныстыруды 
жалғастыру 
(үлкендерге орын 
беру, ақырын сөйлеу, 
жол ақысын төлеу). 

Жеңіл көлікті 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Жеңіл көліктер 
жайлы біліп, 
оларды атап 
көрсету; жеңіл 
көліктердің 
қосалқы 
бөлшектері 
жөнінде білімдерін 
кеңейту. Жүк 
мәшинесі мен 
жеңіл мәшиненің 
айырмашылықтары
н атап көрсету. 

Жүк автокөлігін 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Жүргізуші мамандығы 
туралы жалпы білімдерін 
қалыптастыру. Жүк 
мәшинесінің құрылысы 
туралы білімді бекіту 
(кузов, кабина және тағы 
басқа), олардың атауын 
білу; жеңіл автокөліктен 
ажыратуға үйрету. 
(сүт таситын мәшине, 
жүк таситын мәшине) 
Жұмбақ. 
Резеңке аяқты 
жануармын, 

Ересек балаларды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Ересек балаларды 
(мінез-құлықтары, 
ойындары), киімін 
бақылауды; киім 
түрлерін, оларды жеке 
атауды (бөрік, бөкебай, 
қолғап, етік, жылы 
шалбар және тағы 
басқа); киім және ауа 
райы арасындағы 
байланыс орнатуды 
үйрету. Ересек балалар 
арасында мейірімді 
қарым-қатынасқа 



Мақсат-міндеттері. 
Балалардың көліктер 
туралы ұғымдарын 
пысықтау, 
қызығушылығын 
арттыру; зеректікке, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдары: жүк 
мәшинесі, кеме, пойыз, 
велосипед, автобус, 
ұшақ, жеңіл мәшине 
және тағы басқа. 
Балаларға суреттер 
көрсетіледі: 
- Балалар, көрсетілген 
суретке қарап, 
көліктердің қайда 
жүретінін қимылмен 
білдірейік. Жерде жүрсе 
- аяқтарымызды 
топылдатамыз, суда 
жүзсе - қолымызбен суда 
жүзгендей қимылдар 
жасаймыз, аспанда ұшса 
- қолдарымызды қанат 
сияқты сермейміз. 
Ойынды, екі топқа 
бөлініп ойнауға болады. 
Еңбек әрекеті: алаңды 
тастардан тазалау. 
(құрастыру, дене 
шынықтыру, сөйлеуді 

Жұмбақ. 
Жүргіздім бұл үйімді, 
Жүйткісе, жұрт 
сүйінді. 
Бар жолмен жұртты 
тасып жүр 

Жылдамдыққа басып 
жүр. (Автобус) 
Қимылды ойын. 
«Бос орын». (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Сигнал бойынша 
(жүргізуші ойыншыға 
қолмын тигізеді) 
ойын ережелерін 
сақтап (шеңберді 
айналып жүгіреді) 
босаған орынға 
жылдам отыруды 
үйрету. 
"Сызықты баспа" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды бір 
бағытта жылып, 
алдыға секіруге 
дағдыландыру. 
Балалардың секіру 
жолы бойына 
көлденең сызықтарды 

Жұмбақтар. 
Арқасында алып 
жүр, ала тайым 
шауып жүр. 
(Автобус) 
Табаныңда жолы 
бар, төбесінде қолы 
бар. (Трамвай) 
Қимылды ойын. 
«Такси». (дене 
шынықтыру) 
 

 

Барлық жолдарды кезіп 
өтемін, 
Құрылыста іске 
жараймын, 
Жұмыстан мен 
қорықпаймын. (Мәшине) 
Қимылды ойын. 
«Оқтау тартыс». Қазақ 
халқының ұлттық 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды шағын 
топтарға бірігіп, 
келесідей әрекет етуге 
(белгі бойынша арқанды 
мен қарама-қарсы топ 
балаларын өзіне тарту) 
үйрету. 
"Кім жылдам?" 
қимылды ойын-

жаттығуы. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Кедергілерді жойып, 
жан-жаққа жүгіру 
біліктіліктерін бекіту. 
Еңбек: әткеншектерді 
қардан тазалау. 
Балаларды күрекпен 
жұмыс істеуді үйрету 
(қарды шанаға тиеп, 
арнаулы орындарға 

тәрбиелеу. 
Балдырған баламыз, 
Балдырған баламыз, 
Досты көп табамыз. 
Қашан да, қайда да. 
Достар бір-біріне 

Сенімді боламыз. 
Екі деген екі дос, 
Бірін-бірі қимайтын 



дамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Тазалыққа, 
ұқыптылыққа, бастаған 
істі аяғына дейін 
жеткізуге дағдыландыру. 
тастарды арнайы жерге 
немесе ыдысқа 
жиналады. Кейін 
тастарды бояп, қызықты 
құрылымдарды жасауға 
болады. 
"Тым-тырақай" 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 

салып қою. Балалар 
сызықтарды баспай, 
алдыға қарай секіруді 
үйренеді. 
Еңбек: күркедегі 
жолды қардан 
тазалау. 
Тапсырма орындауда 
мақсаттылықты, күш-

жігер салуға, 
ептілікке тәрбиелеу. 
Өз бетімен ойындар.  

апару). Еңбектің 
маңыздылығын 
түсіндіру. 
Өз бетімен ойындар: 
әткеншек тебу. 
Мақсат-міндеттері. 
Бірігіп жұмыс істеу үшін 
балалардың шағын 
топтарға бірігуін қолдау; 
біріккен қызметтегі 
тәртіп ережелері мен 
нормаларын орындауды 
үйрету. 

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты 
қарау керектігі жайлы 
әңгіме жүргізу.   
 

  Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта екі-
екіден жүруге 
дағдыландыру.  

Балаларға киімге 
ұқыпты қарау керектігі 
жайлы әңгіме жүргізу.   
 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қол жуу ережелерін бекіту; жарыс ойындар; тәрбиешінің тазалық туралы әңгімесі;  
балалардың өзін-өзі бақылауы. 
Көркемсөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы Бір үзім нан» ертегісін оқып беріп, барлық баланы ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаңаяқ жүру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)                                                    
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                   



шаралары Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 
Балалардың дербес 

іс-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Асқабақ тиелген 
трактор". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға трактор көлігі 
туралы түсінік бере 
отырып, оның жалпы 
атауы көлік болатыны 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
"Көліктердің орнын 
тап" дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың көліктердің 
қозғалыс ортасы 
жөніндегі білімдерін 
пысықтау. Көліктерді 
топтастыру дағдыларын 
жетілдіру. (сөйлеуді 
дамыту) 
 

Ұлттық ойын. 
"Аударыспақ" 

«Аударыспақ» ─ өте 
көне дәуірден келе 
жатқан қазақ халқының 

Санамақ. 
Мақсат-міндеттері. 
Көркем сөзді мәнерлеп 
айтуға дағдыландыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 
Бір дегенім - білім 

Екі дегенім - елім. 
Үш дегенім - үміт, 
Төрт дегенім - түлік. 
Бес дегенім - берік, 
Алты дегенім - арық. 
Жеті дегенім - желім, 
Сегіз дегенім - сенім, 
Тоғыз дегенім - той, 
Он дегенім -ой, 
Онға дейін санап қой! 
(сөйлеуді дамыту) 
 

Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Үй құрастыру". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың құрылыс 
нысандарын тұрғызуға 
қатысатын мамандар 
жайлы білімдерін 
кеңейту және бекіту; 
еңбексүйгіштікке, 
жауапкершілікке 

Сөйлеуді 
дамытудан ойын-

жаттығу 

"Жол ережелері 
туралы 
тақпақтармен 
танысу. Сөйлеудің 
дыбыстық 
мәдениеті: [ж], [ш] 
дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды тақпақ 
шумақтарындағы 
оқиғаларды 
сипаттаудағы 
ұйқасы мен 
сөздердің 
ырғақтылығы 
тәртібімен 
таныстыру; қатаң 
және ұяң дауыссыз 
дыбыстар туралы 
жалпы мағлұматтар 
беру. 
 

"Автобус" 
қимылды ойын. 
Балалар қатарға бір-

бірден тұрады. 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу 

"Көлік жүргізуші". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды көлік 
жүргізушінің 
қызметімен таныстыра 
отырып, көлік 
түрлеріне байланысты 
көркем сөздердің 
мағынасын түсіндіру; 
көліктердің пайдалы 
және зиянды 
жақтарын ажыратып, 
сөзбен сипаттап 
айтуды үйрету. 
Дидактикалық 
ойын. "Қандай көлік 
екенін тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Көлік түрлерін 
топтастыруды және 
атауын атауды 
дағдыландыру. 
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі) 
 

Математика 
негіздерінен ойын-

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Көліктер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға көлік туралы 
түсінік беру; көлік 
түрлерін 
ерекшеліктеріне қарай 
топтастырып, 
атқаратын қызметіне 
қарай салыстыруды 
үйрету. 
 

"Алманы 
құрастырамын" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жылдам 
ойлауға тәрбиелеу. 
Ойынның барысы: 
балаларға қиылған 
түрлі-түсті алманың 
суреттері беріледі. 
Балалар өздері таңдаған 
бір алманы құрастырып 
шығады. 
(танымдық дағдылар) 



ұлттық спорт ойыны. 
«Аударыспақ» – қазақ 
халқының арасында 
кеңінен таралған ойын. 
Балалар екі жақ басы 
берік тұғырға бекітілген 
биіктігі бір-бір жарым 
метрдей (балалардың 
жасына қарай), 
ұзындығы 70-80 

сантиметрдей ағаш 
аттарға мінеді. Бір-біріне 
қапталдас орналасқан 
ағаш аттардың ара 
қашықтығы екі жақтан 
созылған қол жететіндей 
болса жеткілікті. Оларға 
мінген шабандоз балалар 
бір- біріне қарама-қарсы 
отырып қол ұстасады. 
Төрешінің белгісімен 
бірін-бірі тартып, не 
итеріп, әйтеуір қай 
айласын, не күшін 
асырғаны қарсыласын 
ағаш аттан аударып түсуі 
шарт. Аяқты жерге ағаш 
атқа тіреуге болмайды. 
Онда ойын шарты 
бұзылады. Ойын 
алаңының айналасына 
құм немесе жұмсақ кілем 
төселуі керек. Қай топ 

тәрбиелеу. 
Керекті құрал-

жабдықтар. 
Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
карындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк тасымалдаушылар, 
құрылысқа керек 
ойыншық саймандар 
(балға, бұрауыш, 
кемпірауыз және тағы 
басқа). 
келісім. 
Педагог құрылысқа 
қатысатын мамандар 
жайлы балалармен 
алдын ала әңгімелеседі. 
Балалар сәулетші, 
инженер-құрылысшы, 
тас қалаушы, жүк 
тиеуші, жүргізуші, 
сияқты мамандардың 
қызметтік міндеттерін 
анықтайды. 
Балалар құрылысқа 
қатысатын 
мамандардың рөлін 
өзара бөлісіп алады; 
өздеріне қажет киімдер 
мен құрал-

жабдықтарды алып, өз 

Тәрбиеші автобус 
жүргізушісінің 
рөлінде болады. 
Қалған балалар 
жолаушылар 
болады. Тәрбиеші 
дыбыс берген кезде 
автобус жылжи 
бастайды. Ең әуелі, 
баяу қозғалады. 
Содан кейін жылдам 
және одан да 
жылдамырақ жүреді. 
Балалар жүрісті 
баяулатады. 
Жүргізуші 
автобусты 
тоқтатады. Ойын 
тағы жалғасады. 
(дене шынықтыру) 
 

Дамытушылық 
ойын. 
"Тыныс алуды 
реттеу". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сан 
ырғағына сәйкес 
тыныс алуға 
жаттықтыру; 
балардың жүргенде 
дұрыс тыныстауын 
бекіту. 

жаттығу 

"Көліктер жүретін 
ұзын және қысқа 
жолдар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға заттардың 
ұзындығының 
қасиеттері жөнінде 
білім беру. 
 

Ұлттық ойыны. 
"Теңге ілу" 

Ойынға қатысушылар 
тепе-тең екі топқа 
бөлінеді. Әр қайсысы 
жеке- жеке шыбықтан 
ат мінеді. Ойын кезгі 
басталатын жерге 
сызық сызылады. 
Одан әрі 20- 30 

метрдей жерден 
тереңдігі бір қарыстай 
екі шұңқыр қазылады. 
Шұңқырға он- оннан 
теңге салынады. 
Содан соң екі топтан 
екі сайыскер шығады. 
Сызыққа келіп 
қатарласып тұрады. 
Бастаушының белгісі 
бойынша шыбық 
аттарын құйғытып, 
шаба жөнеледі. Сол 

 

Вариативті 
компонент. 
Математика негіздері 
"Аю циркте қандай 
өнер көрсетеді?" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалармен 1-5-ке 
дейінгі сандарды 
қайталау; цилиндр және 
оның қасиеттерімен 
таныстыру; қоршаған 
ортадан цилиндр 
пішінді заттарды көре 
білуді үйрету. 



жеңсе сол топ жеңімпаз 
атанады. 
(дене шынықтыру) 
 

орындарына барады. 
Педагог ойынды 
сәулетші бастайтынын 
айтады. Кейін балалар 
жүк тиеуші, жүргізуші, 
кірпіш қалаушы мен 
инженер-

құрылысшының 
жұмыстарын 
орындайды. 
Педагог диалог 
барысында ойыншылар 
арасындағы сөйлеу 
тізбегін, әдептілік 
ережелерінің сақталуын 
реттейді, бекіту 
сұрақтарын қояды. 
Педагог балармен бірге 
қорытынды жасайды: 
салынған үйдің сапасы 
жақсы болу үшін, 
құрылыс 
мамандарының 
ақылдасуы; жұмысты 
жоспарға сәйкес 
орындауы; үй 
тұрғызуда қауіпсіздік 
ережелерін қатаң 
сақтауы. 
(сөйлеуді дамыту) 

Барысы. 
Педагог санау 
бойынша үйретіп 
өткізеді. Кейін жиі 
немесе сирек тыныс 
алу жаттығуларын 
(терең тыныстау) 
ұйымдастыруға 
болады. 
Тапсырманы 
орындау барысында 
белгілі сөздер мен 
өлеңдерді, әндерді 
айтқызып 
жаттықтыруға 
болады. 
(дербес әрекет, дене 
шынықтыру) 

беттерімен әлгі 
шұңқырға жетіп қол 
соғып жібереді де, 
теңгені іліп алып, әрі 
қарай шауып кете 
барады, шұңқыр 
тұсында бөгелуге 
болмайды. Ұпай әр 
сайыскердің іліп алған 
теңгелерінің санына 
қарай есептеледі. Қай 
топ көп ұпай жинаса, 
сол топ жеңеді. 
(дене шынықтыру) 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

  

Жыл мезгілі туралы 
әңгіме. 
Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалық ойын. 
"Затты 
сипаттамасынан 

Дидактикалық 
ойын. 
«Көлеңкесінен 

Дидактикалық 
ойын. "Қазынасы 
бар сандық". 

Дидактикалық ойын. 
«Шектес сандарды 
ата». 



Сұрақтарға толық жауап 
беруді үйрету. (сөйлеуді 
дамыту)             
Сағатбек Айсұлтан  

таны". 
Мақсат-міндеттер: 
зейінін, ойлау 
қабілетін, 
жылдамдығын 
дамытады. (сөйлеуді 
дамыту)  Шалқыбай 
Аяна 

таны». 
Мақсат-міндеттері. 
Суреттегі көлік 
түрлерін 
көлеңкесінен танып, 
сызық арқылы 
қосуды ұсынады. 
(сөйлеуді дамыту) 
Шоқанова Малика 

Мақсат-міндеттері. 
Қиял, талдау 
дағдыларын дамыту. 
Ойын материалы және 
көрнекі құралдар: 
қорап (сөмке); 
қорапқа (сөмкеге) 
салынған жеуге 
болатын кез келген 
(жеуге болмайтын) 
зат. (сөйлеуді 
дамыту) Қайрат 
Нұртас 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын ережесі: бұл 
ойын үшін бірнеше 
бөліктен жасалған 
карточка болу керек. 
Торкөзге жазылған 
сандар, ал бір торкөзге 
сан жазылмайды.  
(сөйлеуді дамыту) 
Мұрат Айша 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен 

 

 

Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы-нан" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем әдебиет 

Серуеннен оралу. 
 

 

Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы-нан" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем әдебиет 

Кешкі ас. 
 

 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуді үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(аз қимылды, үстел 
үсті 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ойыншықтар туралы әндерді тыңдау. Аспаптармен таныстыру. (музыка) 
Театраландырылған қойылым. 



ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және 

басқалар) 
 

"Үйшік" ертегісі. 
Мақсат-міндеттері. Танымал ертегі мазмұнын балалардың естеріне түсіру, есте сақтау, ойлау, эмоционалды, ым-ишарамен 
түсінісу қабілеттерін дамыту. 
Керекті құрал-жадықтар. 
Киім-кешектер, "Үйшік" ертегісіне қатысатын кейіпкерлердің бетперделері. 
Барысы. 
Педагог балаларға "Үйшік" ертегісін мазмұндап береді. 
Балалар өз қалаулары бойынша ертегі кейіпкерлерін ойнайтын балаларды таңдап алады, кейіпкерлер сәйкес өз костюмдерін 
киіп, тиісті орындарына барады. 
Басында автор сөздерін педагог өзі айтады, ал кейінгі бөлімдерде автор рөліне балалардың бірін ұсынуға болады. 
Қойылым соңында педагог кейіпкерлерді бөлек қатарға тұрғызады, көрермендерге қай бала, қай кейіпкердің рөлін ойнағанын 
таныстырады. Әртіс балалар көрермендерге құрмет білдіріп, бас иеді де, қошеметпен мақтауларға ие болады. 
Қойылым соңында педагог балалардан шығарманың осылай аяқталғанына не себеп болғанын анықтайды, кейіпкерлердің 

әрекетіне қысқаша талдау жасайды. 
(көркем әдебиет) 
Өнер бұрышында көлік түрлерін мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу) 
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. Көлікке жол салу, гараж құрастыру. (құрастыру) 
Еркін ойындар. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру,кеңес беру. 

 

 

Тексерген: Токтагулова Г.А    

Орындаған: Маканбекова А.А. 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қараша айы  2апта 2023жыл 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
13.11.2023                             

Сейсенбі  
14.11.2023                          

Сәрсенбі  
15.11.2023                          

Бейсенбі 
16.11.2023                   

Жұма  
17.11.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

"Ата-аналар мен балалардың бірлескен демалысын қалай түрлендіруге болады?" тақырыбында әңгімелесу.  

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

"Ұйымдастырылған іс-

әрекетіне дайындық". 
Мақсат-міндеттері.: 
Кезекшінің міндеттерін 
өз бетінше және адал 
орындау, тәрбиеші 
дайындаған материалдар 
мен оқу құралдарын 
үстелдерге қою, қажітіне 
қарай оларды сабақтан 
кейін орындарына 
жинау. 
ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 

"Кітап бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды қалпына 
келтіру) 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды таңдауды, 
оларды мұқият 
желімдеуді үйрету 
(желім мен қайшыны 
дұрыс пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). Кітаптарға 
ұқыпты қарауды, 
жұмыс істеуді үйрету, 
тәртіп сақтауға 

"Бөлмеөсімдіктерінекүт
імжасау". 
Мақсат-

міндеттері.:Өсімдіктерд
і таза 
ұстауәдістерітуралыбұр
ыналғанбілімдеріннақт
ылау, 
балалардыңсыртқытүрі
не, 
құрылымынаназарауда
раотырып, 
өсімдіктеншаңдыкетіру
әдісінтаңдаудыүйрету. 
"Қажеттікиімдіалыңы
з". 
Дидактикалықтапсырм

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсат-міндеттері: 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам және 
мұқият орындау. 
Дидактикалық 
ойын. "Ненің 
басы , ненің 
құйрығы?". 
Мақсат-міндеттері. 
Суреттен жабайы 
жануарларды 

"Орындықтарды сүрту". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауды үйрету, оларды 
дымқыл шүберекпен 
сүртіп; орындарына 
қоюды үйрету. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде мәдени-

гигиеналық талаптарды 
сақтау қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 



Заттарменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдыңұсақмоторикасын
дамыту. 

Заттарменөзбетіншеойна
уды, 
құрдастарынойынғатарту
ды, әрбаланыңбастамасы 
мен 
ұйымдастырушылыққабі
леттеріндамытудыүйрету
. 

(сөйлеудідамыту) 
 

тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын. 
«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға бөлме 
ішіндегі заттардың 
қандай пішінге 
ұқсайтынын ажыратып 
айтуды үйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

а: балаларғақысқы, 
күзгіжәнежазғыкиімдер
діажыратудыүйрету. 
Зейін, 
естесақтаужәнелогикал
ықойлаудытәрбиелеу. 
(танымдықдағдылар, 
сөйлеудідамыту) 

тауып, атай білу 
іскерліктерін 
жетілдіру. 

ынтасын, олардың 
жұмысын құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
Үстел үсті ойындары 
«Бұл қай кезде 
болады?» 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жыл 
мезгілдері, оларға тән 
белгілер туралы 
білімдерін бекіту; 
мәнерлеп сөйлеуді, 
зейінді, тапқырлықты, 
шыдамдылықты 
дамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 
шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет, көркемсөз) 
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) "Мөлдір су". 
Мөлдір су, мөлдір су! 
Сен меніңбетімжу. 
Оттыкөзімойнасын, 
Екібетімжайнасын. 
Күлкікетпейернімнен, 
Тісімтастантаймасын! 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Жабайытабиғатәлемімен
таныстыру. 
Суреткеқарапәңгімелесу. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 

Жабайы аңдар туралы 
әңгімелесу. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 

Аңдардың қысқа 
дайындығы туралы 
суретке қарап 
әңгімелесу. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 

Аңдартуралымақал
-мәтелдержаттау. 
(қоршағанортаме
нтанысу, 
сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 

Жабайы табиғат туралы 
пысықтау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырыл Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру 



ған іс-әрекеттер Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Қазақ тілі  Педагогтың 
жетекшілігімен 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 
Серуен Алғашқытүскенқардыб

ақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Бақылапқорытындыжаса
у; 
күштіаяздардыңболмаған
ынаналғашқықарақболад
ы, ол тез ериді. 
Қысқытабиғаттыңәдемілі
гінесүйсінугетәрбиелеу. 
Жұмбақ. 
Көктентүсіпкөбейді, 
Ұқсайдыөзішекерге. 

Бірақешкімжемейді, 
Жердежатырбекерге. 
Ол не? (Қар.) 

Қимылдыойыны. 

«Сұрқоянжуынды». 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Мәтінменсәйкесқозғалыс
тыорындайбілудібекіту. 
Алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауы
стырудағдыларындамыту
. 

Жансызтабиғаттағық
ұбылыстардыбақыла
у. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Кемпірқосақтуралыайт
уарқылыбалалардыңқы
зығушылығындамытуд
ыжалғастыру. 
Экологиялықміндет: 
өсімдіктер мен 
жануарларөміріндегіжа
ңбырдыңмаңызытурал
ыайту, 
табиғатқасүйіспеншілік
тідамыту. 
Көркемсөз. 
М. Әлімбаев 
«Жаңбыр». 
Жаңбыржауыпбасылды
, 

Аспаншайдайашылды. 
Көктеқызыл-жасылды 

Кемпірқосақасылды. 
Құлпырғанықызық-ақ 

Жетітүрлібояумен. 
Біркесегінүзіп ап, 

Бұлттардыбақылау. 
(қоршағанортаментан
ысу, көркемсөз, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғабұлттардыбақ
ылауғақызықтыружәне
аспанғақарапауарайын
ыңқандайекенінбілудіү
йрету. 
Экологиялықміндет:ж
ансызтабиғатқұбылыст
арыментаныстырудыжа
лғастыру. 
Түзетутапсырмасы: 
берілгенсөздерменсөйл
емдерқұру (аспан, бұлт, 
қалқымалыжәнетағыбас
қа) 
Сұрақтар: 
- Бүгінауарайықандай? 
Бүгінаспанқандай? Сен 
аспаннан не 
көріптұрсың? 
Бұлттарқандайболыпкө
рінеді? 
Бұлттарбірорындатұрм
а? 
Желбұлттарғақалайәсер

Бұлттарды 
бақылау. (жаңбыр 
қалай пайда 
болады). 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем сөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға 
табиғаттағы су 
айналымы туралы 
түсінік беру; 
қорытынды 
жасауды үйрену. 
Экологиялық 
міндет: таза ауа 
барлық тіршілік 
иелерінің өмір 
сүруі үшін өте 
маңызды. 
Түзету міндеті: 
"Бұлтты тарат" 
сөйлеу кезінде 
дұрыс тыныс алуын 
дамыту. 
Сұрақтар: 
- Жаңбырдан кейін 
шалшық қайда 

Бұлттарды бақылау. 
(бұршақ қалай пайда 
болады) (қоршаған 
ортамен танысу, 
көркем сөз, сөйлеуді 
дамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды аспаннан 
бұршақ жаууы 
құбылысымен 
таныстыруды 
жалғастыру. 
Бұршақ қалай пайда 
болатынын айту: 
бұлттарға өте ыстық 
жерден қуатты жылы 
ауа ағыны әкелінеді. 
Мұндай реактивті 
реакция ылғалдың 
тамшыларын алады 
және алып кетеді. 
Биікте тамшылар қатып 
жерге асығады, ал ауа 
ағыны қайта 
лақтырылады. Бұл мұз 
бөліктері ауырлап, ауа 
ағыны ұстай 
алмайтындай етіп 
жалғасады, олар еріп, 



"Табиғатқұбылыстары
нажырату, 
олардыңқасиеттеріната
" дидактикалықойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Қасиетінеқарайқар мен 
жаңбырдыажыратабілу, 
табиғатқұбылыстарыжөн
індегібілімдерінбекіту, 
қатты, жұмсақ, ериді, 
буғаайналады. 
Ойынбарысы. 
Балаларғақар мен 
жаңбырдыңсуреттерінкө
рсету, олардыңбір-

біріненажыратыпайтутап
сырылады. 
Білімдерінанықтаубарыс
ындатабиғатқұбылыстар
дыңқасиеттерінайтыпбер
улерікерек. 
Еңбек: 
«Бөлмеөсімдіктерінкүту»
. 

Мақсат-міндеттері. 
Тәрбиешініңбасқаруыме
нбалалароранжереяларда
, 

қысқыбақтардапайдалые
ңбекпенайналысаалады. 
Бөлмеөсімдіктерінкүтуге
тәрбиелеу: 
қажетінеқарайсуару, 

гүлсауыттағышарттыбелг
ігеқарау, 

Үйімеәкепқоярма ем. 
Табиғатқұбылыстары
нболжау. 
Ыстықжелсоқса, 
жаңбыржауады. 
Торғайлартоптасыпұшс
а, күнашықболады. 
Тәжірибе: 

топырақсалынған бар-

екіыдысдайындау, 
суменсуаружәнебақыла
у. 
Ауакөпіршіктеріпайдаб
олады, 
олөсімдіктердіңөсуінес
ептігінтигізеді. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
Қорытынды: 
топырақтықопсытукере
к. 
"Кемпірқосақ" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбір-

бірінитермейжүгіругетә
рбиелеу; 
қауіпсіздіктісақтаудытү
сіндіру. 

(денешынықтыру) 
"Көк ту" қимыл-

қозғалысойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Достыққа, 

етеді? Бұлттаркөшіп 
бара ма? 
Бұлттараспандақалқып
жүр ме? 
Балалардыбұлттардыңп
ішінітуралықиялдауды, 
оғанжануарлар мен 
өсімдіктерәлеміненұқса
стықтардытабуғақызық
тыру. 
Балалардыңайтқансөзде
ріжәнебейнелісөздеріү
шінмақтау. 
Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 
Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін, 
Өссінгүлдер, көпегін. 
Гүл-гүлжайнапөсеркөп, 
Нөсерлетсеңнөсерлет. 
Жұмбақ 

Көзжасты – жылауық, 
Келе жатырбіралып. 
Жабырқасажылайды, 
Жадырасатарайды. 
(Бұлт.) 
"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышеңбердеой
ынережесіне сай 
ойнауғаынталандыру; 
бірадамдайбелгібойын
шашеңбербойыменбіре
себір, 

жоғалады? Суға не 
болады? 
Бұлтқайданпайдабо
лады? 

Егербалаларғажауа
п беру қиынболса, 
ондаөзендердегі, 
теңіздердегі, 
шалшықтардағыжә
небасқалардағысуд
ыңбулануынанауад
аәрдайым су 
буыболатындығынт
үсіндіріңіз, бірақбіз 
оны 
көрмейтініміздіайт
ыңыз. Букөтеріліп, 
көрінетінболады - 
бұлттарпайдаболад
ы. Оларкішкентай 
су 
тамшыларынантұра
ды. 
Егермұндайбұлтсал
қындаса, 
тамшыларбіргежин
алып, үлкен, 
ауырболыпжергетү
седі - 
жаңбыржауады. 
Көркемсөз 
(сөйлеудідамыту) 
Күзгікөкбұлт мен 
болам, 
Көтеріліптеңізден, 
Аспанғабиікбарамы

жерге мұз бұршақтары 
сияқты шашылып 
үлгермейді. Бұршақ - 
табиғи апат, ол егіндер 
мен өсімдіктерді 
құртады. 
Экологиялық міндет: 
судың әртүрлі күйлері 
туралы түсініктерді 
нақтылау. 
Көркемсөз 

Ақсың, сұрсың 
қарасың, 
Қалқып қайда барасың? 

Жерге нөсер төгілсін 

Өссін гүлдер, көп егін. 
Гүл, гүл жайнап өсер 
көп 

Нөсерлетсең нөсерлет. 
"Мысық пен 
тышқан" қимыл-

қозғалыс ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ойын 
шартына сай ойынды 
әділ ойнауға, рөлді 
дұрыс атқаруға 
бейімдеу; зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа 
машықтандыру; 
шыдамдылыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
"Сызықты баспа" 
қимыл жаттығуы. 



жапырақтардыдұрыссүрт
у. 
Өзбетіменойындар:шаш
ақтарменойын. 
Мақсат-міндеттері. Таза 
ауадаойынойнау. 
Өзінеқызықойындарғақат
ысуғаынталандыру. 

белсенділікке, 
ұйымшылдыққатәрбиел
еу. 
Ойыншарты. 
Балаларекітопқабөлінед
і. 
Әртоптаөзтуларыболад
ы. 
Әртудыңқорғаушысыбо
лады. Ту 
қорғаушылартудыңқас
ындатұрады. 
(денешынықтыру, 
сөйлеудідамыту) 
 

біресеекіншіжаққажүрі
п, 
содансоңжылдамдықты
қосыпжүгіругедағдыла
ндыру; 
вестибуляраппатарында
мыту; ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиел
еу. 
Ақырын-ақырынитеріп, 
Әткеншектіқозғалтамы
з. 
Жылдам-

жылдамжүгіріп, 
Шеңбердіайналдырамы
з. 
Д. Ахметова. 
Еркінойын. "Күн мен 
жаңбыр". 
(танымдықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңшығармаш
ылығын, 
кеңістіктібағдарлауын, 
қимылжылдамдығын, 
зейініндамыту. 
 

н, 
Қаласамқазірсенде
рге, 
Жаңбырболыпжауа
мын. 
"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойынш
арттарына сай 
ойнайбілуі, “Мен - 
түлкі!” 
белгісібойыншақол
ғатүспей, 
жалтарып, 
жылдамжүгіребілуқ
абілеттерінжетілдір
у; 
қимылдардыүлесті
руге, ептілікке, 
жігерліліккетәрбие
леу. 
Еңбек: 
алаңдытазартуұжы
мдықеңбегі. 
Мақсат-міндеттері. 
Жалпыжұмысқақат
ысу, 
жұмыстысоңынаде
йінжеткізуге баулу. 
 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды бір бағытта 
жылжып, екі аяқпен, 
бағытты өзгертіп 
секіруге дағдыландыру. 



Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын! 
Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    
Ойын- жаттығу:Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Күндізгі ұйқы Киімдерінұқыптыорындыққаіліп (немесеарнайысөреге) қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Алтын жұмыртқа» ертегісіноқып беру. 
(қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Балаларды ақырын сипап ояту. 
Шашты тарау дененің сауығуына ықпал етеді. 
Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабанның алдын алуға арналған жаттығулар, 
денені тік ұстауға тәрбиелеу. 
Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын жақсы уқалайды, аяқтың бұлшықеттерін нығайтады, денені тұтастай 
қорғайды. 
Көркемсөз 

Түскі ұйқы уақыты, 
Төсегіме жатамын. 
Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 
Бесін ас Үстелүстіндегіасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; 

әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар: 
Ертегіні оқу; үстел 
театры және тағы басқа. 
Мысалы: үстел театры 
«Үйшік» орыс халқының 
ертегісін сахналау. 
(көркем әдебиет, 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

"Зообақ тұрғындары 
туралы жұмбақ жасыру 
жаттығулары". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
көркемсөздің жұмбақ 
формасымен 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Түлкі деген қу болар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қағазды бұру 
арқылы конус жасап, 
оригами әдісі бойынша 
түлкінің басын 
құрастыруға, желім 

Вариативтік бөлім  
Би үйірмесі 
Математика 
негіздерінен 
ойын-жаттығу 

"Қояндар отбасы 
қысқа 

дайындалады". 
Мақсат-міндеттері. 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу 

"Батпан құйрық". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды «Батпан 
құйрық» ертегісінің 
мазмұнымен таныстыру 
және ертегі 
кейіпкерлерінің 



сөйлеуді дамыту) 
Қимылды ойын. 
"Аңшылар мен 
қояндар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қоян болып 
секіріп, "аңшыдан" 
қорғана білуін үйрету. 
Ойын барысы. Алаңның 
бір жағына аңшы, келесі 
жақта қояндарға орын 
белгіленеді. Әрбір үйде 
2-3 қоян болады. Белгі 
бойынша қояндар үйінен 
шығып, жайылымда екі 
аяқты қосып алдыға 
секіріп жүреді. Тәрбиеші: 
«Аңшы» дегенде қояндар 
үйлеріне жүгіреді. Аңшы 
бала оларға доп 
лақтырады. Доп тиген 
қояндар атылған болып 
саналады. Аңшы оны 
өзіне алып кетеді. 
Ойынбірнешеретқайтала
нады. 
(денешынықтыру) 

таныстыру, жұмбақтың 
тақпақтан негізгі 
айырмашылығын 
түсіндіру; ортақ қасиеті 
бар заттардың 
жалпылауыш сөзбен 
аталатыны туралы 
түсініктерін бекіту. 
Сюжетті-рөлдік ойын 
"Цирк". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың циркте 
жұмыс жасайтын 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнасшы, сиқыршы, 
жонглер, аңдарды 
жаттықтырушы) 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру; цирк 
әртістерінің жұмысын 
түсіндіру; 
еңбексүйгіштікке, 
төзімділікке, 
әдептілікке, саламатты 
өмір салтын ұстануға 
тәрбиелеу.                
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 

арқылы түлкінің басы 
мен денесін жапсыруды 
үйрету. 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Хайуанаттар бағы". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
хайуанаттар бағы, 
қамқорлыққа алынған 
аңдар, хайуанаттар 
бағында қызмет 
атқаратын ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құстар бойынша 
маман), зоолог (жан-

жануарлар бойынша 
маман), герпетолог 
(қосмекенділер 
бойынша маман), 
күтуші жайлы 
түсініктерін, бекіту; 
хайуанаттар бағында 
мамандардың қандай 
қызмет атқаратынын 
анықтау; 
еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларға 
қамқорлық танытуға 
тәрбиелеу. (сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу) 
 

 

Балаларды 
заттардың саны кем 
болған топқа, бірін 
қосып, үстемелеу 
немесе артық 
топтан бір затты 
алып тастау сияқты 
теңдікті орнату 
тәсіліне үйрету. 
Қоршаған 

ортамен танысу 

"Мыршай". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға түлкі 
туралы түсінік бере 
отырып, түлкінің 
сыртқы түрі мен 
тіршілігі туралы 
білімдерін кеңейту. 
"Қай жануардың 
құйрығы екенін 
таба аласың ба?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту, түстерді, 
көлемді дұрыс 
ажыратуға үйрету. 
(сөйлеудідамыту, 
математика 
негіздері) 

сөздерін мұқият тыңдай 
отырып, қайталауды 
үйрету. 
Дидактикалық ойын. 
"Батпан құйрық қай 
жануардың құйрығы?" 

Мақсат-міндеттері. 
Жануарлардың дене 
мүшелерін тауып, 
дұрыс атауды үйрету. 
(қазақтілі, 
сөйлеудідамыту) 
 

 



Балалармен жеке 

жұмыс 

  

Дидактикалықойын. 
«Артығын тап». 
Әрбірбалағакарточкаларұ
сынады. 
Карточкадағысуреттенар
тықсуреттітауып, 
мағынасынтүсіндіруінсұ
райды. 
Карточкада не 
бейнеленгенінатап, 
артығынқарындашпенсы
зады. Мысалы, 
мұндақарартық, 
қарқыстағанаболады. 
Батырбай Хамза 

«Суреттерді 
орналастыр». 
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды топтастыруға 
жаттықтыру, өз 
бетінше тапсырманы 
орындауға 
дағдыландыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: тор көз 
салынған қағаз беттері, 
әртүрлі суреттер. 
Ойынның мазмұны: 
балалар берілген 
суреттерді әр бағанға, 
әр жолға олардың бірі 
ғана келетіндей етіп, 
шаршы торкөздерге 
орналастырады. 
Шалқыбай Аяна 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта». 
Мақсат-міндеттері: 
ұзын - қысқа, жуан - 
жіңішке, үлкен - кіші 
ұғымдарын бекіту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: 
қарындаштар, 
таяқшалар. 
Ойынның мазмұны: 
балалар сипап сезу 
арқылы заттың ұзын 
немесе қысқалығын 
анықтайды. Ұзындығы 
әртүрлі қарындаштар 
алынады. Жүргізуші 
бір баланы шақырып, 
оған «көзіңді жұм да, 
қарындаштың ұзын-

қысқалығын анықта» 
деген тапсырма береді. 
Шоқанова Малика 

«Жоғарыда, 
төменде». 
Мақсат-міндеттері. 
Жоғары – төмен 
ұғымдарын 
пысықтау. 
Байқағыштықты, 
зейінді, қиялды 
дамыту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары. Бала 
қораптың ішінен 
бір суретті алып, 
атын атап, орнын 
анықтап үлкен 
суретке бекітеді. 
Мысалы, ұшақ 
жоғарыда аспанда 
ұшады, балық 
төменде су ішінде 
жүзеді.  Абайқызы 
Ләйлім 

«Оң және сол». 
Мақсат-міндеттері. 
Үлкен және кішкентай 
заттарды ажыратуды 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: үлкендігі 
әртүрлі ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны: бір 
баланы ортаға 
шақырып, оң қолына 
үлкен ойыншықты, сол 
қолына кішкентай 
ойыншықты ал деп 
тапсырма береді. 
Ойыносылайжалғасабе
реді. Асхатұлы Нұрали 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербесәрекет) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Жансыз табиғаттағы құбылыстар" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (дербес әрекет) 

Балалардыңүйгеқай
туы 

Ата-аналарғабалалардыңтазалықтарынқадағалаудыескерту.  
Ата-аналарғабалабақшағауақытындакелудіескерту.  
«Қауіпсіздікережесінбіліпжүрейік». 

 



Тексерген: Токтагулова Г.А  
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қараша  айы  3 апта 2023жыл 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі  
20.11.2023                     

Сейсенбі  
21.11.2023                      

Сәрсенбі  
22.11.2023                     

Бейсенбі 
23.11.2023                     

Жұма  
24.11.2023                                   

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту) 

Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналарға баласының балабақшадағы тәртібі туралы айту; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 

(аз қимылды, үстел 
үсті 

Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбекке тұрақты 
қызығушылықты 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға кезекші 
міндеттерін өз 

"Орындықтарды 
жуу". 
Мақсат-міндтеттері. 
Балаларға 
тәрбиешінің 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару". 

Мақсат-міндеттері. 
Өсімдіктердің жарық 
пен ылғалды 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тәртіп". 

(тәрбиешінің көмекшісімен 
бірге) 



ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 
және 

басқалар) 

сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке 
ұяшыққа іліп қоюды 
және ұқыптылыққа 
үйрену. Еңбекке 
баулу. (сөйлеуді 
дамыту, еңбек 
дағдылары 

 

бетінше және адал 
орындауды үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою. Тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
үстелді жабдығында 
ретсіздікті көре білу. 

көмекшісіне 
көмектесуді, 
бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауды үйрету: 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртуді, 
орындарына қоюды 
үйрету. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде 
мәдени-гигиеналық 
талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге 
ынталандыру, 
барлық адамның 
жұмысын 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
 

қаншалықты қажет 
ететіні туралы 
білімдерін кеңейту, 
ылғалды сүйетін 
және құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтарынан 
қалай тануға 
болатындығын 
үйрету. Су және 
өсімдіктермен жұмыс 
кезінде дәлдікті, өз 
іс-әрекеттеріне 
сенімділікті, еңбек 
дағдыларын дамыту. 
Қоршаған табиғатқа 
ұқыпты қарауды, 
оған қамқорлық 
танытуға тәрбиелеу. 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жеке киім 
шкафтарында тәртіп 
сақтауды үйрету: шкафты 
киім мен аяқ киімнен босату, 
сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту және 
киімді орнына мұқият 
бүктеу. Еңбекқорлықты, 
тәртіпті сақтауды, ұжымда 
бірігіп еңбек етуді үйрету. 

ҚР. Гимнін 
орындайды. 

Міндеттер. 
Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Суретті жина". 

Дидактикалық 
тапсырма. "Дана 

Дидактикалық 
ойын. 

«Не артық?» 

Әр баланың алдына 
жемістер мен 
көгөністер араласқан 
суреттер беріледі. 
Арасынан артығын 
тауып, оларды атау 
ұсынылады. 

Балалар жемістер 
мен көгөністерді 

Дидактикалық 
ойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға бөлме 
ішіндегі заттардың 
қандай пішінге 
ұқсайтынын 
ажыратып айта білуді 
үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі) 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жеті дегенің - желке, 

Сегіз дегенің - серке, 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Ересек 
адамның көмегімен ойын 
үшін ыңғайлы орынды 
таңдауды үйрету, ойын 
ортасын ұйымдастыру 
қабілетін қалыптастыру. 

 

Қазақ халқының ұлттық 
ойыны. Итеріспек. 

Диаметрі 3-4 метрдей 
болатын шеңбердің ішіне 



және оның достары!» 

Ойын ережелері: 
конвертті таңдап 
алып, сурет 
қиындыларын 
жинайды. Суретті 
жылдамдыққа 
жинайды. 

Ойын әрекеті: 
бөлшектерді іздеу, 
болжау. 

(танымдық 
дағдылар) 

 

ажыратады. Мысалы: 
алма, анар, лимон, 
орамжапырақ. Мұнда 
орамжапырақ артық. 
Орамжапырақ 
көгөністерге жатады, 
қалғаны жемістерге 
жатады. 

(сөйлеуді дамыту, 
қазақ 

тілі)Жапсырудан 
ойын-жаттығу 

"Ағаштарды қар 
басты". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қоңыр 
түсті қағаздың үстіне 
алақандарын 
бастырып, 
қайшының көмегімен 
қиып алып, ағаштың 
діңі мен ұшар басын 
көк түсті қағаздың 
үстіне, дәл ортасына 
орналастырып, 
әдемілеп жапсыруды 
үйрету. 

 

Лего ойыны. 
«Мұнара» 

Мақсат-міндеттер: 
Балалар мұнара 
тұрғызу арқылы 
шыдамдылық ептілік, 
танымдық қасиеттері 
қалыптасады.»таны
мдық іс-әрекет, 
шығармашылық іс-

әрекет) 

Тоғыз дегенің - 
торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қара жұмбақ. 

(сөйлеуді 
дамыту)Үстел үсті 
ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау 
қабілетін, зейінін 
дамыту. Зеректікке 
баулиды. 

Ойынның шарты: 
қарсыласының 

тастарын түгел жою 
немесе жүріс 
жолдарын бөгеп 
тастау. 

(танымдық іс-

әрекет) 

ойынға қатысушылар тұрады. 
Белгі бойынша қарсы тұрған 
қарсыластар бір-бірін 
шеңберден итеріп шығаруға 
тырысады. Қолмен де, 
иықпен де итеруге болады. 
Шеңбердің ішінде қалған 
ойыншы жеңіске жетеді. 

(дене шынықтыру) 

Ертеңгілік жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас Балалардың беті-қолдарын жуғызып, таңғы асқа отырғызу. Тамақтану мәдениетімен таныстыру. Қасық пен 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу. Тамақтанғаннан кейін беті-қолды жуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың, 
Тазалықтың досы, 
Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, сөйлеуді дамыту) 



Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Ертегілер әлеміне 
саяхат жасайды. 
(сөйлеуді дамыту) 

Ертегі түрлерін 
естеріне түсіріп, 
ертегілер жайлы 
әңгімелеседі. 
(көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту) 

Ертегілерді 
сахналайды. (көркем 
әдебиет, сөйлеуді 
дамыту) 

Сахналаудың түрін 
таңдап, ертегіні 
сахналайды. (көркем 
әдебиет, сөйлеуді 
дамыту) 

Ертегі туралы дидактикалық 
ойындар ойнайды. (көркем 
әдебиет, сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Қазақ тілі 
Педагогтың 
жетекшілігімен  
Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Педагогтың жетекшілігімен 

 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Желдің соғуын 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
бақылау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 

желдің соғуын 
анықтау; 
ағаштардың 
қозғалуы, 
бұлттардың аспанда 
тез көшуі, қатты 
желде ағаштардың 
жапырақтарының 
түсуі, жел бағытын 
анықтау. Жаздың 

Жапырақтың түсуін 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 
Күздің ерекшеліктері 
туралы ойын толық 
жеткізуге, сұраққа 
толық жауап беруге 
үйрету. 

Бақылау барысы: күз 
мезгілінің келгендігі, 
ағаштардан 
жапырақтар сарғайып 
жерге түскенін 
байқауға болатынын 
айту. Жапырақтар 
бүкіл жерге түсіп, 
айналаның барлығы 
сары алтынға 

Шалшық суды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды
ң назарын жаңбырдан 
соң жиналатын 
шалшық суларға 
аудару. Жаздың 
ыстық күнінде 
шалшық сулардың 
жерге жылдам 
сіңетініне, ал күзде 
салқын түскенде 
жерге ұзақ уақыт 
сіңбей, батпақ болып 
жататынына мән 
беру. 

Аула сыпырушының 
жұмысын бақылау. 
(қоршаған ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Аула 
сыпырушының еңбек ету 
барысын бақылау. Еңбек 
нәтижесін атап көрсету (таза 
жолдар, бау-бақшаларды 
ағаштардан түскен 
жапырақтардан тазалау) 
және оның маңыздылығы; 
еңбек құралдарын атап беру 
(сыпырғыш, қалақ, күрек, 
қоқыс жәшігі). Аула 
сыпырушы еңбегінің 
нәтижесіне ұқыпты қарауға 
үйретіп, балаларды 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ауа райын бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға күзгі 
өзгерістер туралы 
және өлі табиғат 
туралы мәлімет беру: 
ауа 
температурасының 
төмендеуі, күннің 
суытуы; бұлтты және 
жаңбырлы күндер, 
аспанның сұрланып 
бұлыңғыр тартуы, 
бұлттың көшуі, күн 
көзінің сирек шығуы, 
жапырақтардың 
сарғайып жерге түсуі. 



күні жел қандай 
болады, ағаш 
басының қозғалуы; 
күзбен салыстыру. 

Жұмбақ. 

Қанаты жоқ – 

ұшады, 

Аяғы жоқ – 

қашады. (Жел.) 

Тәжірибе. Желге 
қарсы жүгіру. 

Қорытынды. 

Желге қарсы жүгіру 
қиын. 

"Өз үйіңді тап" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Ептілікті, белгі 
бойынша жылдам 
әрекет ету 
біліктерін дамыту, 
ойын ережесін 
нақты орындауға 
дағдыландыру. 

Балаларға түрлі 
таңбалауыштар 
үлестіріледі. Белгі 
бойынша балалар 
алаңның түрлі 
жерлерінде 
жапсырылған 

боялғанын байқату. 
Сары ағаштар, сары 
жапырақтар, 
гүлзарлардың барлығы 
сап-сары екендігін 
айту, күз мезгілін 
«алтын күз» деп 
атайды. 

- Жапырақтардың 
сыбырлағанын 
естідіңдер ме? 

- Жапырақтар жел 
соққанда жерге 

ағаштан үзіліп, ауада 
қалықтап барып, жерге 
баяу түседі. 

- Байқадыңдар ма? Бұл 
жапырақтың түсуі. 
Қоңыр күз, қоңыр күз. 
Жапырақтары желге 
ұшады және баяу 
ұшады, өйткені олар 
жеңіл. 

- Барлық ағаштар 
жапырақтардың түсін 
өзгертті ме? 

- Жазда ағаштар мен 
бұталар қандай болды? 

- Күз келгенде олар 
қалай өзгерді? Қайың 
жапырақтарының түсі 
қандай? (Алтын сары.) 

"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-қозғалыс 

Көркемсөз. 

Сылдырлайды мөлдір 
су,Мөлдір суға 
бетіңді жу. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенім осы. 

Тәжірибе. Суға 
тастар мен 
жаңғақтарды 
лақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 
Кейбір заттардың 
суға батып кететінін, 
ал кейбірулерінің су 
бетінде қалқып 
жүретінін бақылау. 

Қимылды ойын. 
«Бір аяқпен жолдан 
секіру». (дене 
шынықтыру) 

Ойын алаңындағы 
ережені сақтай 
отырып, бір аяқпен 
алға жылжып 
секіруді үйрету. 

Қимылды ойын. 
«Айна» (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Қимылдардың 

мәнерлілігі мен 
шеберлігіне 

Мақал-мәтел. 

Еңбексіз өмір – сөнген көмір. 

Қимылды ойын. «Құнан 
шабысы» (қырғыз 
халқының ұлттық ойыны). 
(дене шынықтыру) 

Ойын ережесін сақтауға 
(белгіден соң жүру, бірін-бірі 
итермеу) үйрету. 
Жылдамдықпен күш жігерді 
дамыту. 

"Ұядағы құстар" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Белгі 
бойынша екі аяқпен секіру; 
ептілікке, зейінділікке 
тәрбиелеу, қозғалыс 
үйлесімділігін дамыту. 

"Аққу-қаздар" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Санамақ 
арқылы жүргізушіні 
тағайындауға, ойын шартын 
бұзбай ойнауға 
дағдыландыру; кеңістікті 
бағдарлауға, жалтарып 
жүгіруге; жылдамдыққа, 
шапшаңдыққа, зейінділікке 
тәрбиелеу. 

Сөйлеу, ойлау қабілеттерін 
дамыту. 

Табиғатты сүюге 
баулу. 

Қимылды ойын. 
«Қыз қуу» қазақ 
халқының ұлттық 
ойыны). (дене 
шынықтыру) 

Балаларды ойын 
ережелерін сақтауды 
үйрету. Алаңда 
дұрыс қозғала білу. 
Бір-бірлеріне кедергі 
жасамау. Дабылға 
жылдам назар аудару. 

"Балықшылар мен 
балықтар қимыл-

қозғалыс ойыны. 
(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ойынның 
шарты бойынша әділ 
ойнауға баулу; бір 
немесе қарама-қарсы 
бағытта, бір-біріне 
соғылмай, жылдам 
жүгіре білуге 
дағдыландыру; дене 
бұлшық еттерін 
нығайту, ептілікті, 
жылдамдықты 
дамыту. 

Балалар 
"балықшыларды" 
(бір-екі бала) 
санамақпен 



белгілі үлкен 
таңбалауыштарға, 
өздерінің 
таңбалауыштарына 
жүгіреді. Кім өз 
орнын бірден таба 
алмаса, балалардың 
қалаулары бойынша 
тақпақ не ән айтып 
береді. Ойынды 
екінші рет өткізу 
үшін, 
таңбалауыштарды 
қайта тарату керек. 

Қимылды ойын. 
«Желбезекпен 
жүгіру». (дене 
шынықтыру) 

Желбезекті қолға 
алып жарысу. Кім 
мәрегебірінші 
болып жетеді, сол 
бала жеңімпаз 
болады. 

Еңбек: тәрбиешіге 
көмек. 

Үлкендерге қызмет 
көрсету, ауланы 
тазартуға қатысу, 
жапырақтарды 
жинау. 

Өз бетімен 
ойындар:«Желбезе
кпен ойын». 

Қолайлы жағдай 

ойыны. (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды белгі 
бойынша жан-жаққа 
шашырап жүгіруге 
және бір-біріне 
соғылмай, бір жерге 
жиналуға 
дағдыландыру; 
вестибуляр аппаратын, 
кеңістікті бағдарлау 
қабілетін жетілдіру; 
ептілікке, достыққа 
тәрбиелеу. 

Күрделенуі: екінші 
белгі бойынша балалар 
жаңбырдан кейінгі 
шалшықты баспау 
үшін, биік жерге 
(тастар, бөренелер, 
орындықтар, 
сатыларға) жылдам 
шығып тұрулары тиіс. 

Ересектермен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
құрғақ жапырақтарды 
жинау. 

Мақсат-міндеттері. 
Тазалық пен тәртіпке 
үйрету; топпен жұмыс 
істеу біліктерін бекіту. 

"Шұңқырдан аттап 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. 
Ойыншылар алаңда 
тұрады, жүргізуші 
оларға қарсы 
жағында болады. 
Балалар жүргізушінің 
айнадағы көрінісі 
болады. Жүргізуші 
«айна алдында» 
әртүрлі еліктеу 
әрекеттерін 
орындайды (тарау, 
киімді түзету және 
тағы басқа). 
Ойыншылар 
жүргізушімен бір 
уақытта оның қимыл-

әрекетін, тек 
қимылдарды ғана 
емес, сонымен қатар 
мимикасын да дәл 
жеткізуге тырысу 
керек. Жүргізушінің 
рөлін тәрбиеші де, 
бала да орындай 
алады. 

Еңбек: «Балалармен 
бірге балабақша 
алаңын жылы сумен 
жууды бақылау». 
Еңбектің 
маңыздылығын 
сезінуге және 
үлкендерге 
көмектесуге үйрету. 

Ойын шарты. 

Балалардың ішінен біреуін 
"қасқыр" етіп сайлайды, 
қалғаны "аққу-қаздар" 
болады. 

"Құсшы" болып алғашында 
педагог, кейін балалардың 
біреуі ойынды жүргізулері 
мүмкін. 

Құсшы құстарды жем жеуге 
босатады да, былай дейді: 

- Аққу-қаздар! (Ға-ға-ға!) 

- Жем жедіңдер ме? (Иә, иә, 
иә!) 

- Су іштіңдер ме? (Жо-оқ, 
жо-оқ!) 

Құсшы: 

- Суға ұшып келіңдер! 

Ошаққа абайлап жетіңдер! 

Сақ болыңдар, аш қасқыр 
келеді! 

"Аққу-қаздар" иелеріне 
қарай ұшулары керек. Ал, 
"аш қасқыр" болса, құстарды 
ұстап алып жеуге тырысады. 
Ұсталған "аққу-қаздар", 
"қасқырға" көмектеседі. 

Сөйтіп, аққу-қаздар азайып 
біткенше ойын жалғасады. 

Еңбек: аула сыпырушыға 

тағайындайды, 
қалған балалар 
"балықтарды" 
сомдайды. 

Белгі бойынша 
"балықтар" алаңның 
бір жағынан екінші 
жағына, бірін-бірі 
итермей, соғылмай, 
жылдам жүгіреді 

Сол кезде алаңның 
ортаңғы екі шетінде 
тұрған "балықшылар" 
"балықтарды" қолмен 
түртіп, ұстап алуға 
тиісті. 

Ойынның соңында 
балалар 
"балықшылар" 
ұстаған 
"балықтарды" 
санайды, кімнің көп 

балық ұстағанын 
анықтайды. 

Ойын бірнеше рет 
қайталануы мүмкін. 

Еңбек: гүлдерден 
гүлшоғын жасау. 

Сұлулықты сезінуге 
баулу. Жеке істерін 
қошеметтеу. 

Өз бетімен ойындар. 

«Сүйікті 



жасау, алаң ішінде 
іс-қимылдарды 
дамыту. Көтеріңкі 
көңіл күйде болу. 

секіріп өт" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ұзындыққа 
секіруге 
машықтандыру; 
вестибуляр аппаратын, 
күш-жігерін дамыту. 

Өз бетімен еркін 
ойын әрекеті, далаға 
шығарылған 
материалмен 
ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-қозғалыс 
үйлесімділігін дамыту; 
негізгі қимылдарды 
орындау тәсілін 
жетілдіру; ойындарға 
саналы түрде қосылуға 
тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 
Гимнастикалық 
құралдарға өрмелеу 
(баспалдақ және тағы 
басқа). 

Балалардың қосалқы 
ойындарға 
қызығушылықтарын 
дамытып, тату 
ойнауларын 
қадағалау. 

көмектесу. 

Балалардға ересектерге 
көмектесуді үйрету. 
Еңбектенуге 
құштарлықтарын дамытып, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 
Доппен ойын. 

Әр балаға доппен ойнау 
мүмкіндігін беру. Ойын 
барысында еркіндік пен 
қуаныш сезімін оята білу. 

ойыншықтармен 
ойнау». 

Қуанышты 

жағдайлардың 
туындауына жағдай 
жасап, әр баланың 

өзінің қызықты 
ісімен айналысуына 
мүмкіндік беру. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Балалардың беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Тамақтану мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу. Тамақтанғаннан кейін беті-қолды жуу 

Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың, 
Тазалықтың досы, 
Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, сөйлеуді дамыту) 

Түскі ұйқы "Алтын балық" 
ертегісін оқып 
беріп, балаларды 
ұйықтату. (көркем 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйретуді 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды 

Өз төсек орнын тауып, 
жатуды үйренеді. 

««Сауысқан мен көкек» 



әдебиет) жалғастыру. 

«Алдар көсенің 
сиқырлы шапаны» 
ертегісін оқып беру. 

(көркем әдебиет) 

үйрету. 

Аудио Қ. 
Абдильдинаның әні 
«Айым болып тудың 
ба». 

(музыка) 

үйретуді жалғастыру. 

«Мақта қыз бен мысық» 
ертегісін оқып беру. 

(көркем әдебиет) 

ертегісі» ертегісін оқып 
беру. 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
Домала, доп, домала (екі қолды айналдыру) 

Балшыққа тек жолама (сұқ саусақпен ескерту жасау) 

Жек көремін оныңды (сұқ саусақты оң және сол жаққа қозғау) 

Бүлдіресің қолыңды (екі қолының алақандарын жоғары көтеріп айналдыру) 

Секіріп өт ордан да, (екі қолды жұдырықтап кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту) 

Секіріп өт жолдан да, (екі қолды жұдырықтап кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту) 

Қуса күшік жетпесін (баяу жүгіру) 

Мәшине басып кетпесін (мәшиненің рулін айналдыру) (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 
Бесін ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдылар туралы, кейбір жұқпалы аурулардың себептері туралы 
білімдерін кеңейту. 

Көркемсөз 

Қолды жусақ әрқашан, 
Ауырмайды ішіміз. 
Тазалықты сақтасақ, 
Ауырмаймыз ешқашан. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркемсөз) 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті(аз 
қимылды, үстел 
үсті 
ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және 

басқалар) 

Сөйлеуді 
дамытудан ойын-

жаттығу 

"Ойыншықтар 
фабрикасына саяхат" 
ертегісін мәнерлеп 
оқу. Сөйлеудің 
дыбыстық мәдениеті: 

Сурет салудан 
ойын-жаттығу 

"Ғажайып әлемінің 
шамдары". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға дымқыл 
қағаз бетіне 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу 

"Алтын құс". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ертегі 
мазмұнымен 
таныстыра отырып, 

Математика 
негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Түрлі пішіндерге толған 
ғажайып көлік. Шаршы, 
дөңгелек, үшбұрыш". 

Мақсат-міндеттері. 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Өсімдіктер күтімі". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды бөлме 
өсімдіктерімен 



[ф], [п], [б] 
дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
ойыншықтар 
фабрикасы туралы 
ертегі мазмұнымен 
таныстыру; ертегі 
жанры туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру; 
ойыншықтардың 
пайда болуы туралы 
жаңа мәліметтер 
беру. 

Фонетикалық 
ритмика. "Па-ба-па, 
па-ба-па, жүреді 
жолда арба". 

 

Дидактикалық 
ойын. "Сиқырлы 
сөздер". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жылдам 
ойлауға, зейін, ойлау 
қабілетін дамыту. 

Педагог кез келген 
сөзді айтады, балалар 
жақсылап ойланып, 
сол сөзге ұқсас сөзді 
айтуы қажет. 

Мысалы: қасық - 
асық, тал - тау, тар - 

акварельге малынған 
қылқалам ұшымен 
шамдар тәріздес 
дақтарды және 
дақтардан жан-жаққа 
шашыраған 
сәулелерді салу 
техникасын үйрету. 

Саусақ жаттығуы. 

Ғажайып шамдар, 

Алғашында дақ 
боласыңдар. 

Сәулелеріңді шашып, 

Жарқырап 
жайнайсыңдар. 

Жанып-сөніп, 

Жанып-сөніп 

Жарқырап 
жанасыңдар. 

(сөйлеуді дамыту) 

 

«Вагондарға 
дөңгелек таңдау». 

Мақсат-міндеттері. 
Геометриялық 
пішіндерді 
ажыратуды, олардың 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 

Ойынның құрал-

ертегіде кездесетін 
көркемсөздердің 
мағынасын түсіндіру; 
ертегідегі 
кейіпкерлердің 
жағымды және 
жағымсыз қасиеттерін 
сипаттай білуге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын. 
"Алтын құс 
ертегісінің 
кейіпкерлерін тап". 

Мақсат-міндеттері. 
Бірнеше ертегі 
кейіпкерлерінің 
суреттерін көрсетемін, 
сендер суреттерге 
мұқият қарап отырып, 
«Алтын құс» 
ертегісінің 
кейіпкерлерінің 
суреттерін табуға 
дағдыландыру. 

 

Дидактикалық ойын. 
"Кім (не) алғашында 
не немесе кім 
болды?" 

Мақсат-міндеттері. 
Ойлауды дамыту, 
сөздікті кеңейту, істің 
соңын бекіту. 

Қозғалыс: педагог 
балалардың кез 

Балалардың үшбұрыш, 
дөңгелек және шаршы 
сияқты геометриялық 
пішіндердің қасиеттері 
жөнінде білімдерін 
тиянақтау. 

Дамытушы ойын. 
"Ғажайыптар көлігін 
жөндейік." 

Мақсат-міндеттері. 
Геометриялық 
пішіндерді атауды, 
сөзбен сипаттауды 
үйрету. (сөйлеуді 
дамыту) 

 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Сиқырлы кемпірқосақ". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға кемпірқосақ 
туралы түсінік бере 
отырып, олардың 
түстерімен таныстыру; 
кемпірқосақ түстерін 
бір-бірінен ажыратып, 
оларды атау дағдыларын 
жетілдіру. 

Дидактикалық ойын. 
"Саңырауқұлақтың 
үйіндегі кемпірқосақ 
түстерін тап". 

таныстыру; бөлме 
гүлдерінің аттарын 
жатқа айтуға және 
оларды көргенде тануды 
үйрету. 

"Бөлме өсімдіктерін 
күтейік" 
дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Бөлме өсімдіктерінің 
атауларын, оларды күту 
ерекшеліктерін 
балалардың есіне түсіру, 
бірігіп жұмыс істеуді 
үйрету, достық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу. 

 

"Кім қалай сөйлейді?" 
дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Сөздік қорын кеңейту, 
реакция жылдамдығын 
дамыту. 

Барысы: педагог 
балаларға допты 
кезекпен лақтырады, 
жануарларды атайды. 
Допты қайтарған 
балалар жануардың 
қалай дыбыстайтынын 
айту керек. 

Сиыр мөңірейді. (Мө - 
мө) 



қар, алақан - алақай. 

(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі) 

Вариативті 
компонент. 
Математика 
негіздері 

"Еркежан әже 
қонаққа келді". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға заттарды 
бірінің үстіне бірін 
қою, жұптастыру 
арқылы салыстыру, 
тәсілдерін меңгерту; 
"жоғарыда -төменде", 
"біреy - көп" 
ұғымдарын бекіту; 
әртүрлі белгілері 
бойынша заттарды 
топтастыру. 

жабдықтары: қағазға 
салынған вагондар, 
әртүрлі 
геометриялық 
пішіндер. 

Ойынның мазмұны: 
балалар вагондарға 
лайық дөңгелектерді 
әртүрлі пішіндердің 
ішінен табады. 

(математика 
негіздері, сөйлеуді 
дамыту) 

келгеніне допты 
лақтырады, затты 
немесе жануарды 
атайды, бала педагогке 
допты қайтарғанда 
аталған заттың кім (не) 
екені туралы сұраққа 
жауап береді:. 

Тауық - жұмыртқа. 
Нан - ұн. 
Жылқы - құлын. 
Шкаф - тақтай. 
Сиыр - бұзау. 
Велосипед - темір. 
Көйлек - мата. 
Балық - жұмыртқа. 
Етік - тері. 
Алма ағашы - тұқым. 
Үй - кірпіш. 
Күшті - әлсіз. 
Көбелек - құрт. 
Ересек - бала. 

Мақсат-міндеттері. 
Табиғат құбылыстарына 
қатысты жұмбақты 
шешу. (көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі) 

Жолбарыс ақырады. 
(Ырр-ырр) 

Жылан ысылдайды. 
(Ысс-ысс) 

Маса ызыңдайды. (Ызз-

ызз) 

Ит үреді. (Ап-ап) 

Қасқыр ұлиды. (Уу-уу) 

Мысық мияулайды. 
(Мияу-мияу) 

Шошқа қорсылдайды. 
(Қорс-қорс) 

(көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту) 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Дидактикалық 
ойын. «Сөзді 
өзгерт». 

Педагог: 

- Балалар, «Қыс» 
деген сөздегі соңғы 
«-с» дыбысын алып 
тастап, орнына «-з» 
дыбысын қойсақ 
қандай сөз шығады? 

Сөздегі бір дыбысты 
өзгерткенде сөздің 

Дидактикалық 
ойын. «Қай 
қолымда көп». 

Мақсат-міндеттері. 
Аз және көп заттарды 
ажыратуды, 
салыстыруды 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: әртүрлі 
ұсақ заттар: 
моншақтар, 

"Айырмашылықтард
ы тап" 
дидактикалық 
ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Есте сақталатын 
заттарды салыстыра 
білуді дамыту, олардан 
ұқсастықтар мен 
айырмашылықтарды 
табу. 

Ойын материалдары 
мен көрнекі құралдар: 

Дидактикалық ойын 
«Сипаттамасы 
бойынша тап». 

Мақсат-міндеттері. Ұзын 
- қысқа, кең - тар, биік - 
аласа ұғымдарын бекіту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: жануарлар 
және құстардың 
ойыншықтары. 

Ойынның мазмұны: 
балалар аю, түлкі, 

"Кім, қайда тұрады?" 
дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың көру 
қабілетін, зейінін 
дамыту. 

Ойын материалдары 
мен көрнекі құралдар: 
әртүрлі жануарлардың 
"отбасылары" мен 
олардың үйлерінің 
суреттері, ретсіз 
тәртіпте берілген 



мағынасы өзгеріп 
кететіні туралы 
түсінік береді. «-с» 
дыбысына 
аяқталатын сөздерді 
айтады, «-с» 
дыбысының орнына 
«-з» дыбысын қойып, 
сөзді өзгертіп айтуды 
ұсынады. 

- Жас- ... (жаз). 
- Қас- ... (қаз). 
- Түс- ... (түз). 
Қыз, қыр 

Жаз, жақ 

Қаз, қар 

Тұз, тас 

(сөйлеуді дамыту) 

Базарбай Әлім 

түймелер. 

Ойынның мазмұны: 
ортаға бір баланы 
шақырып, оң және 
сол қолына көп және 
аз заттарды ұстатады. 
Бала қолда саны көп 
зат барын, қай 
қолында саны аз зат 
барын анықтайы. 
Одан кейін заттарды 
қатарымен қойып, 
қай қатарда көп, қай 
қатарда аз зат 
тұрғанын 
салыстырады. 

(сөйлеуді дамыту) 
Төрехан Інжу 

сюжеттік карталар. 

Сипаттама: 2-3 минут 
ішінде балаға 
карточкасын көрсету. 
Содан кейін оған басқа 
кейбір заттар немесе 
әрекеттер жоқ немесе 
ауыстырылған екінші 
картаны ұсыныңыз. 
Бала не өзгергенін 
анықтауы керек. 

(математика 
негіздері, сөйлеуді 
дамыту) 

Абайқызы Ляйлім 

қасқыр, қоянның 
ойыншықтарын 
қарастырады. Әр 
ойыншықты анықтайды, 
оның атыауын айтады. 
Ойнаушылардың біреуі 
бөлмеден шығып кетеді, 
басқа ойнаушылар 
ойыншық туралы 
жұмбақ құрастырады. 
Жұмбақ құрастырғаннан 
кейін жұмбақты шешетін 
баланы шақырады. 

(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу) 

Асхатұлы Нұрали 

жануарларды үйлерімен 
байланыстыратын 
сызықтар салынған 
суреттер. 

Сипаттама: сызықтар 
бойынша қарындашты 
өткізбей, кімнің үйі 
қайда екенін анықтау 
керек. 

(сөйлеуді дамыту) 

Аюпов Абдукарим 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға 
тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен Желдің соғуын 
бақылауды 
жалғастыру. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 

Жапырақтың түсуін 
бақылауды жалғастыру. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Күздің 
ерекшеліктері туралы ойын 

Шалшық суды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың назарын 

Аула 
сыпырушының 
жұмысын 
бақылауды 
жалғастыру. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 

Ауа райын 
бақылауды 
жалғастыру. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 



Мақсат-міндеттері. 
Балалардың бақылау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
желдің соғуын 
анықтау; ағаштардың 
қозғалуы, 
бұлттардың аспанда 
тез көшуі, қатты 
желден ағаш 
жапырақтарының 
түсуі, жел бағытын 
анықтау. Жаздың 
күні жел қандай 
болады, ағаш 
басының қозғалуы; 
күзбен салыстыру. 

Жұмбақ. 

Қанаты жоқ – ұшады, 

Аяғы жоқ – қашады. 
(Жел.) 

Тәжірибе. Желге 
қарсы жүгіру. 

Қорытынды. Желге 
қарсы жүгіру қиын. 

"Өз үйіңді тап" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Ептілікті, белгі 
бойынша жылдам 
әрекет ету білігін 
дамыту, ойын 

толық жеткізуді, сұраққа 
толық жауап беруді үйрету. 

Бақылау барысы: күз 
мезгілінің келгені, 
ағаштардан жапырақтары 
сарғайып жерге түсуінен 
байқауға болатынын айту. 
Жапырақтар жерге түсіп, 
айналаның барлығы сары 
алтынға боялғанын 
байқату. Сары ағаштар, 
сары жапырақтар, 
гүлзарлардың барлығы сап-

сары екенін айту, күз 
мезгілін «алтын күз» деп 
атайды. 

- Жапырақтардың 
сыбырлағанын естідіңдер 
ме? 

- Жел соққанда жапырақтар 
ағаштан үзіліп, ауада 
қалықтап, баяу жерге 
түседі. Байқадыңдар ма? 
Бұл жапырақтың түсуі. 
Қоңыр күз, қоңыр күз. 
Жапырақтар желге баяу 
ұшады, жапырақтар жеп-

жеңіл. 

Барлық ағаштар 
жапырақтардың түсін 
өзгертті ме? 

- Жазда ағаштар мен 
бұталар қандай болды? 

- Күздің келуімен олар 
қалай өзгерді? Қайыңның 

жаңбырдан соң 
жиналатын шалшық 
суларға аудару. 
Жаздың ыстық күнінде 
шалшық сулардың 
жерге жылдам 
сіңетініне, ал күзде 
салқын түскенде жерге 
ұзақ уақыт сіңбей, 
батпақ болып 
жататынына мән беру. 

Көркемсөз. 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға бетіңді жу. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенім осы. 

Тәжірибе. Суға тастар 
мен жаңғақтарды 
лақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 
Кейбір заттардың суға 
батып кететінін, ал 
кейбірулерінің су 
бетінде қалқып 
жүретінін бақылау. 

Қимылды ойын. «Бір 
аяқпен жолдан 
секіру». (дене 
шынықтыру) 

Ойын алаңындағы 
ережені сақтай отырып, 
бір аяқпен алға 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 
Аула сыпырушының 
еңбек ету барысын 
бақылау. Еңбек 
нәтижесін атап 
көрсету (таза 
жолдар, бау-

бақшаларды түскен 
жапырақтардан 
тазалау) және оның 
маңыздылығы; еңбек 
құралдарын атап 
беру (сыпырғыш, 
қалақ, күрек, қоқыс 
жәшігі). Аула 
сыпырушы еңбегінің 
нәтижесіне ұқыпты 
қарауға үйретіп, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексіз өмір – 

сөнген көмір. 

Қимылды ойын. 
«Құнан шабысы» 
(қырғыз халқының 
ұлттық ойыны). 
(дене шынықтыру) 

Ойын ережесін 
сақтауға (белгіден 
соң жүру, бірін-бірі 
итермеу) үйрету. 
Жылдамдықпен күш 
жігерді дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Алдымен, күзгі 
өзгерістер туралы 
және өлі табиғат 
туралы балаларға 
мәлімет беру: ауа 
температурасының 
төмендеуі, күннің 
суытуы; бұлтты және 
жаңбырлы күндер, 
аспанның сұрланып 
бұлыңғыр тартуы, 
бұлттың көшуі, күн 
көзінің сирек шығуы, 
жапырақтардың 
сарғайып жерге түсуі. 
Табиғатты сүюге 
баулу. 

Қимылды ойын. 
«Қыз қуу» қазақ 
халқының ұлттық 
ойыны). (дене 
шынықтыру) 

Балаларға ойын 
ережелерін сақтауды 
үйрету. Алаңда 
дұрыс қозғала білу. 
Бір-бірлеріне кедергі 
жасамау. Дабылға 
жылдам назар аудару. 

Еңбек: гүлдерден 
гүлшоғын жасау. 

Сұлулықты сезінуге 
баулу. Жеке істерін 
қошеметтеу. 



ережесін нақты 
орындауға 
дағдыландыру. 

Балаларға әртүрлі 
таңбалауыштар 
үлестіріледі. Белгі 
бойынша балалар 
алаңның түрлі 
жерлерінде 
жапсырылған белгілі 
үлкен 
таңбалауыштарға, 
өздерінің 
таңбалауыштарына 
сай жүгіреді. Кім өз 
орнын бірден таба 
алмаса, балалардың 
қалаулары бойынша 
тақпақ немесе ән 
айтып береді. 
Ойынды екінші рет 
өткізу үшін 
таңбалауыштарды 
қайта тарату керек. 

Қимылды ойын. 
«Желбезекпен 
жүгіру». (дене 
шынықтыру) 

Желбезекті қолға 
алып жарысу, кім 
бірінші мәреге 
жетеді, сол бала 
жеңімпаз болады. 

Еңбек: тәрбиешіге 
көмек. 

жапырақтары қандай түсті? 
(Алтын сары.) 

"Күн мен жаңбыр" 
қимыл-қозғалыс ойыны. 
(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды белгі бойынша 
жан-жаққа шашырап 
жүгіруге және бір-біріне 
соғылмай, бір жерге 
жиналуға дағдыландыру; 
вестибуляр аппаратын, 
кеңістікті бағдарлау 
қабілетін жетілдіру; 
ептілікке, достыққа 
тәрбиелеу. 

Күрделенуі: екінші белгі 
бойынша балалар жаңбыр 
шалшықтарын баспау үшін, 
биіктіктерге (тастар, 
бөренелер, орындықтар, 
сатыларға) жылдам шығып 
тұру тиіс. 

Ересектермен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 
құрғақ жапырақтарды 
жинау. 

Мақсат-міндеттері. 
Тазалық пен тәртіпке 
үйрету; топпен жұмыс 
жасау біліктілігін бекіту. 

"Шұңқырдан аттап 
секіріп өт" қимылды 
жаттығуы. (дене 

жылжып секіруді 
үйрету. 

Қимылды ойын. 
«Айна» (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Қимылдардың 

мәнерлілігі мен 
шеберлігіне тәрбиелеу. 

Ойын барысы. 
Ойыншылар алаңда 
тұрады, жүргізуші 
оларға қарсы жағында 
болады. Балалар 
жүргізушінің айнадағы 
көрінісі болады. 
Жүргізуші «айна 
алдында» әртүрлі 
еліктеу әрекеттерін 
орындайды (тарау, 
киімді түзету және тағы 
басқа). Ойыншылар 
жүргізушімен бір 
уақытта оның қимыл-

әрекетін, тек 
қимылдарды ғана емес, 
сонымен қатар 
мимикасын да дәл 
жеткізуге тырысу 
керек. Жүргізушінің 
рөлін тәрбиеші де, бала 
да орындай алады. 

Еңбек: «Балалармен 
бірге балабақша 
алаңын жылы сумен 
жууды бақылау». 

"Ұядағы құстар" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Белгі бойынша екі 
аяқпен секіру; 
ептілікке, зейіндікке 
тәрбиелеу, қозғалыс 
үйлесімділігін 
дамыту. 

Еңбек: аула 
сыпырушыға 
көмектесу. 

Балаларды 
ересектерге 
көмектесуге үйрету. 
Еңбектенуге 
құштарлықтарын 
дамытып, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Өз бетімен 
ойындар. Доппен 
ойын. 

Әр балаға доппен 
ойнауға мүмкіндік 
беру. Ойын 
барысында еркіндік 
пен қуаныш сезімін 
ояту. 

Өз бетімен ойындар. 

«Сүйікті 
ойыншықтармен 
ойнау». 

Қуанышты 

жағдайлардың 
туындауына жағдай 
жасап, әр баланың 
өзінің қызықты 
ісімен айналысуына 
мүмкіндік беру. 



Үлкендерге қызмет 
көрсету, ауланы 
тазартуға қатысу, 
жапырақтарды 
жинау. 

Өз бетімен ойын 
ойнау. «Желбезекпен 
ойын». 

Ыңғайлы 
жағдайларды жасау, 
алаң ішінде іс-

қимылдарды дамыту. 
Көтеріңкі көңіл 
күйде болу. 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ұзындыққа 
секіруге машықтандыру; 
вестибуляр аппаратын, 
күш-жігерін дамыту. 

Өз бетімен еркін ойын 
әрекеті, шығарылған 
материалмен ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалыс үйлесімділігін 
дамыту; негізгі 
қимылдарды орындау 
тәсілін жетілдіру; 
ойындарға саналы 
қосылуға тәрбиелеу. 

Еңбектің 
маңыздылығын 
сезінуге және 
үлкендерге көмектесуге 
үйрету. 

Өз бетімен ойналатын 
ойындар. 
Гимнастикалық 
құралдарға өрмелеу 
(баспалдақ және тағы 
басқа). 

Балалардың қосалқы 
ойындарға 
қызығушылықтарын 
дамытып, тату 
ойнауларын қадағалау. 

Серуеннен оралу Балаларға киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Балалардың беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Тамақтану мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу. Тамақтанғаннан кейін беті-қолды жуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың, 
Тазалықтың досы, 
Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, сөйлеуді дамыту) 

Балалардың дербес 
әрекеті 

(аз қимылды, үстел 
үстел 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Көлеңкелі театрды сахналау. 
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 
Өнер бұрышында ертегі кейіпкерлерін мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу) 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру) 



және 

басқалар) 

Еркін ойын: "Тақия тастамақ" ұлттық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, тығырықтан шығуға үйретеді. 
Барысы. Балалар дөңгеленіп, шеңбер құрап отырады. Балалардың арасынан бір бала таңдалады, қалғандары көздерін 
жұмып отырады. Таңдалған бала дөңгеленіп отырған балаларды айнала ақырын жүреді, бір баланың артына тақияны 
білдірмей тастап кетеді. Тәрбиеші белгісінен кейін балалар көздерін ашады. Жан-жағына жылдам қарап, тақияны 
өзінде екенін білген бала орнынан жылдам тұруы керек. Егер орнынан дер кезінде тұра алмаса, онда өз өнерін 
көрсетеді: тақпақ, өлең, би және тағы басқа. Орнынан тжылдам тұрып үлгірген балаға ұлттық ою-өрнек бейнесі 
беріледі. Көп ою жинаған бала жеңімпаз болады. 
Ойын ережесі. Ойын кезінде ойын ережелерін бұзбау. Балалар тақия тасталғанда көзді жұмып отыру керек. Итеруге, 
күш көрсетуге жол берілмейді. 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

«Баланың бос 
уақытын дұрыс 
ұйымдастыру» 
тақырыбына 
әңгімелесу. 

Баланың өздігінен 
орындайтын 
жұмыстары туралы 
әңгімелесу. 

"Баланың сұрағына 
ашуланбай жауап 
бересіз бе?" 
тақырыбында 
әңгімелесу, сауалнама 
жүргізу, кеңес беру. 

"Бала - біздің 
айнамыз" 
тақырыбында 
әңгімелесу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекеттің бір апталық 
жұмысы туралы әңгімелесу. 

 

Тексерген: Токтагулова Г.А   

Орындаған: Маканбекова А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Қараша айы  4 апта 2023жыл 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
27.11.2023                             

Сейсенбі  
28.11.2023                          

Сәрсенбі  
29.11.2023                          

Бейсенбі 
30.11.2023                   

Жұма  
01.12.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

"Ата-аналар мен балалардың бірлескен демалысын қалай түрлендіруге болады?" тақырыбында әңгімелесу.  

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

"Ұйымдастырылған іс-

әрекетіне дайындық". 
Мақсат-міндеттері.: 
Кезекшінің міндеттерін 
өз бетінше және адал 
орындау, тәрбиеші 
дайындаған материалдар 
мен оқу құралдарын 
үстелдерге қою, қажітіне 
қарай оларды сабақтан 

"Кітап бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды қалпына 
келтіру) 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды таңдауды, 
оларды мұқият 
желімдеуді үйрету 

"Бөлмеөсімдіктеріне 

күтім 

жасау". 
Мақсат-

міндеттері.:Өсімдіктерд
і таза 
ұстауәдістерітуралыбұр
ыналғанбілімдерінанық
тау, 

балалардыңсыртқытүрі

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсат-міндеттері: 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам және 
мұқият орындау. 

"Ойыншықтардағы 
тәртіп". 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 



кейін орындарына 
жинау. 
ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 
Заттарменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдыңұсақмоторикасын
дамыту. 

Заттарменөзбетіншеойна
уды, 
құрдастарынойынғатарту
ды, әрбаланыңбастамасы 
мен 
ұйымдастырушылыққада
мытудыүйрету. 
(сөйлеудідамыту) 
 

(желім мен қайшыны 
дұрыс пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). Кітаптарға 
ұқыпты қарауды, 
жұмыс істеуді үйрету, 
тәртіп сақтауға 
тәрбиелеу. 
Құрастыру. "Зәулім 
ғимараттар". 
Мақсат-міндеттері. 
Қиял, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

не, 
құрылымынаназарауда
раотырып, 

өсімдіктеншаңдыкетіру
әдісінтаңдаудыүйрету. 
Дидактикалық ойын. 
"Менің қайда және кім 
болып жұмыс 
істейтінімді тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Мамандық түрлерінің 
атауын еске сақтауды 
үйрету, ой-қиялын, 
ынтасын дамыту. 
(сөйлеудідамыту) 
 

Суреттер 
құрастыру». 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға ұсақ 
суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды 
үйрету, әңгіме 
құрастыра білу, тіл 
байлығын, ой-

өрісін дамыту, 
әртүрлі мазмұнды 
суреттер 
құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
дамыту. 
(сөйлеудідамыту 

орнына қою. 
Еңбекқорлықты және 
тәртіпсіздікті көре 
білуді дамыту; сумен 
жұмыс кезінде 
ұқыптылықты дамыту. 
Өз еңбегі мен басқа 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 
Үстел үсті ойындары 
«Бұл қай кезде 
болады?» 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жыл 
мезгілдері, оларға тән 
белгілер туралы 
білімдерін бекіту; 
мәнерлеп сөйлеуді, 
зейінді, тапқырлықты, 
шыдамдылықты 
дамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 
шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет, көркемсөз) 
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) "Мөлдір су". 
Мөлдір су, мөлдір су! 
Сен меніңбетімжу. 
Оттыкөзімойнасын, 
Екібетімжайнасын. 
Күлкікетпейернімнен, 
Тісімтастантаймасын! 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Қыс" 
мезгілініңсуретінеқарапә
ңгімелесу. 

Қыс мезгілінің 
мнемотехникасына 
қарап 

Аңдардың қысқа 
дайындығы туралы 
суретке қарап 

"Қысқы тіршілік" 
туралы әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту) 

Қыс мезгілінің 
ерекшеліктері туралы 
әңгімелесу. 



(сөйлеудідамыту) әңгімелесу.(сөйлеудіда
мыту) 

әңгімелесу. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 

(сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Қазақ тілі  Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 
Серуен Қарға мен 

сауысқандыбақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Қарға 
мен 
сауысқанныңайырмашыл
ықтарынайтабілугемашы
қтандыру; 
құстарәлеміжайлытүсінік
терінбекіту, 
өзіндікерешекліктері мен 
белгілерінтануғаынталан
дыру. 
Балаларсауысқанныңдыб
ыстарынтыңдап, 
сыртқыпішінінеқарап, 
оныңөзгеқұстарғаөтеұқса
майтынынбайқайды. 
Еңбекәрекеті: 
қурағанжапырақтардыжи
нау. 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштікке, 
ұқыптылыққатәрбиелеу. 
"Ұшадықұстарбіздіңба

Қардың түсуін 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Қардың қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру; 
маусымдық құбылыс - 
қардың түсуі туралы 
білімдерін бекіту. 
Зерттеу. Ақ қағазға 
ұшып келе жатқан қар 
ұлпаларын ұстау; 
зерттеу; қасиеттерін 
анықтау. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары:ағашта
рдың тамырларын 
қармен жабу. 
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіпжұмысістеуқабі
летіндамыту. 
Қимыл-

Шыршалардыбақыла
у. 
(қоршағанортаментан
ысу, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңтанысағашт
ардыбірнемесеекібелгіб
ойынша табу 
қабілетінбекіту; 
шыршаныңерекшелікте
рінжәне оны 
басқаағаштарданажыра
туіскерліктеріндамыту. 
Ересекадамдарменбір
георындалатынқарап
айымеңбектапсырмал
ары 

(ұсаққоқыстардыжинау
). 

Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіпжұмысістеуқабі
летінқалыптастыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары."
Бос орын". 
(денешынықтыру) 

Қар мен 
мұздыбақылау. 
(қоршағанортаме
нтанысу, 
сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Судыңәртүрлікүйіт
уралыбілімдерінбек
іту; 
жансызтабиғаттура
лышынайытүсінікті
қалыптастыру. 
Зерттеу. 
Үлкенжәнекішкент
айқаңылтырдағы, 
таза 
жәнебоялғансудың
қатууақытынсалыс
тыру; 
ыдысқатығызнемес
ееркінсалынғанқар
дың еру 
жылдамдығынсалы
стыру. 
Ересекадамдарме
нбіргеорындалат

Қайың мен шетенді 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардың сыртқы 
түріне (ұқсастықтары 
мен 
айырмашылықтары) 
салыстырмалы талдау 
жүргізуді үйрету; 
ағаштарға сипаттама 
беру, ағаштың өсуіне 
қажетті жағдайлар 
туралы түсініктерін 
бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары(қоқыст
арды жинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштіккетәрби
елеу. 
Қимыл-

қозғалысойындары. 



қта" жаттығуы. 
(денешынықтыру, 
қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұстардыңқим
ылдарынаеліктеугемашы
қтандыру; 
құстарәлемінеқызығушы
лықтыарттыру. 
Педагог 
балаларғақұстардыңұшы
п-

қоныпжүргенітуралыбей
нежазбалардыалдын ала 
көрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжоғарыкөтеру) 
Ұшадықұстарбіздіңбақта. 
(құстыңұшқанынаеліктеу
, қолдарынбұлғау) 
Солғаұшады, ұмтылып, 
(бірқолдысолжақтатөмен
ненжоғарыбірқалыптыкө
теру) 
Оңғаұшады, ұмтылып. 
(Екіншіқолдыоңжақтатө
менненжоғарыбірқалыпт
ыкөтеру) 
Біресетөментүсіп, 
қонадыбұтаққа, 
(төменотыру) 
Біресекөккесамғайды, 
ұқсайдыұшаққа. 
(аяқтыңұшынатұру, 
екіқолдыжоғарыкөтеру) 

қозғалысойындары. 
(денешынықтыру) 
"Аққалаойыны". 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардылақтырудағды
ларынбекіту. 
"Доптықақпағатүсіру
" қимылдыойын-

жаттығуы. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері." 
Қақпаға"доптіөткізебіл
уге, дәлдікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Тәрбиешібалалардыдоп 
(немесеәртүрлішарларм
ен) ойнауғашақырады, 
балаларжиналғанжерде
сызықжүргізеді. 
Сызықтан 1-1,5м 
жердекішкентайқақпат
ұрғызылады. 
Ойынға 5-6 бала 
қатысады. 
Өзіндікеркінойынәрек
еттері, 
далағаалыпшығатын
материалдарменойын
дар: 
қозғалыстардыдамыту. 
Мақсат-міндеттері. 
Қарлақтырудыүйрету. 

Мақсат-міндеттері. 
Шапшаңдықты, 
ептіліктідамыту. 
Аз қимылдыойын. 
"Суық-ыстық". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Естуқасиеттерін, 
физикалыққасиеттерінд
амыту. 
Жүргізушізаттыжасырғ
анкездеоғанқарауғатый
ымсалынады. 
Жүргізушізалданшығы
пкетеді, 
балаларзаттыжасырады
. 

Осыданкейінжүргізуші
залғакіріп, 
балаларжасырыпқойған
заттыіздейбастайды. 
Балалароныңсоңынанер
іп: суық ... жылы ... 
ыстық ... 
сөздерінайтып, 
жасырылғанзаттытабуғ
акөмектеседі. 
Өзіндікеркінойынәрек
еттері: 
"Жалаушағатезірекже
т". 
Мақсат-міндеттері. 
Шеңбербойымен сап 
түзейбілу, 
төртаяғыменжорғалайбі
лужаттығулары. 
 

ынқарапайымеңб
ектапсырмалары: 
алаңдаөсетінөсімді
ктергекүтімжасау. 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттағыеңбект
енуді, 
қоршағанортағақыз
ығушылықтықалып
тастыру. 
Қимыл-

қозғалысойындар
ы. "Қарға мен 
торғай". 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбұйрығы
нмұқияттыңдаудыү
йрету; 
зейіндідамыту. 
"Қарасиыр" 
ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларғаойынере
желерінқатаңсақтау
дыүйрету; 
кеңістіктібағдарлай
білуге, 
шапшаңдыққа, 
тапқырлыққа 
баулу, 
достыққатәрбиелеу. 
Ойынбарысы. 
Ойынға 3 - 10 

немесеодан да 
көпойыншықатыса

"Мысық пен 
тышқандар", "Доп" 
(2-3 ойнатылады). 
(денешынықтыру) 
"Ақсерек, көксерек" 
қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойыншартыбо
йыншаойнауды, 
мұқиятжәнебелсендібол
уды; батылдыққа, 
шапшаңдыққа, 
жылдамжүгіруге баулу; 
балалардыңтілбайлығы
нжетілдіру, 
достыққарым-

қатынастарындамыту. 
Ойынашықалаңдаөткізі
леді. 
Ойынғақатысушыларек
ітопқабөлінеді. 
Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-

бірінеқарама-

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, 
тізіліптұрады. 
Жеребебойыншаойынд
ыбастағантоптыңбалала
рыәндетеөлеңайтады: 
Ақсерек, көксерек, 
Бізденсізгекімкерек? 

Екіншітоптағыларойын
шыныңатынатайды. 
Сол кездеатыаталған 
бала өзтобынаншығып, 



Д. Ахметова. 
"Қарақұс пен 
балапандар" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартыбо
йыншабелгілерге сай 
жылдамжүгіругедағдыла
ндыру; шапшаңдыққа, 
ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиеле
у. 
 

ды. 
Көбінесеойынғақар
азаттаңдапалынады 
(ескімалақай, 
құмсалғандорбажән
етағыбасқа). 
Ойынғақатысушыл
аршеңберқұрып, 
көздерінжұмуғатыр
ысады.  

екпіндейжүгіріпкеледі 
де, 
қарсытоптыңтізбегінүзі
пкетугетырысады. 
Егерүзіпкетсе, 
бірбаланыжетелепәкеті
п, өзтобынақосады. 
Үзеалмаса, 
өзісолтоптақалады. 
Ескерту: педагог 
ойынойнауалдындақауі
псіздікережелерінқайта
лап, нұсқауберуітиіс. 
 

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын! 
Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    
Ойын- жаттығу:Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Күндізгіұйқы Киімдерінұқыптыорындыққаіліп (немесеарнайысөреге) қоюдыүйретудіжалғастыру. 
«Алтын жұмыртқа» ертегісіноқып беру. 
(қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Балаларды ақырын сипап ояту. 
Шашты тарау дененің сауығуына ықпал етеді. 
Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабанның алдын алуға арналған жаттығулар, 
денені тік ұстауға тәрбиелеу. 
Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын жақсы уқалайды, аяқтың бұлшықеттерін нығайтады, денені тұтастай 
қорғайды. 
Көркемсөз 

Түскі ұйқы уақыты, 
Төсегіме жатамын. 



Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Бесін ас Үстелүстіндегіасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; 
әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жатығу 

"Аппақ қыс". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қыс туралы 
түсініктерін кеңейту; қыс 
мезгіліндегі табиғат 
құбылыстарын байқау 
дағдыларын жетілдіру. 
«Табиғат 
құбылыстары» 
дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың табиғат 
құбылыстары жөнінде 
түсініктерін нығайту. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 
сурет салу) 

 

Дидактикалықойын. 
"Қыста не болады?" 

Мақсат-міндеттері. Күз 
бен 
қысмезгілдерініңқұбылы
старынажырату. 
Барысы: педагог 
балалардыңалдынаәржыл
мезгіліндеболатынтабиға
тқұбылыстарыбейнеленг
енсуреттердітаратады. 
Осы суреттердіңішінен 

Математика 
негіздеріненойын-

жаттығу 

"Сыңарлыжәнесыңарсы
зкиімдер". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардызаттардыңкө
лемініңқасиеттеріжөнін
дегібілімдерінтиянақта
у, "ені", "ұзындығы", 
"көлемі" 
ұғымдарынбекіту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі, құрастыру, 
сурет салу, мүсіндеу) 
 

Дидактикалықойын. 
«Артығын тап». 
Әрбірбалағакарточкала
рұсынады. 
Карточкадағысуреттерд
енартықсуреттітауып, 
мағынасынтүсіндіруінұ
сынады. 
Карточкада не 
бейнеленгенінатап, 
артығынқарындашпенс
ызады. Мысалы, 
мұндақарартық. 
Қарқыстағанаболады. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Аулағақаржауды". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға бор мен 
қылқаламарқылыаулаға
қардыңжауғанытуралы
суреттісалудыүйрету; 
борменсуретбейнелерін
ің, ағаш пен 
үйдіңсұлбасынсалып, 
қардыңсуреттіңәржерін
еқылқаламныңұшымен
жақпалаутехникасынпы
сықтау. 
 

Вариативті 
компонент. 
Құрастыру 

"Байтерек". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды макарон 
өнімдерін трафаретке 

қойып "Бәйтеректі" 
құрастырудыүйрету; 
дайын трафаретке 
макарон 
өнімінбеттестіруәдісібо
йыншаіскерліктеріндам
ыту; 
сарытүстіжылтырлақта
рменбезендіргендежелі
мдіпайдаланутехникас

Көркем 
әдебиеттен ойын-

жаттығу 

"Боран". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды Қ. 
Көпішевтің "Ақ 
боран" атты 
тақпағымен 
таныстырып, қыс 
мезгіліндегі ақ 
боран сипатын 
тануға 
талпындыру; 
тақпақ жаттауды 
жаттықтыру; 
көркемсөзге 
қызығушылықтары
н арттыру; қыс 
көптеген 
құбылыстардан 
тұратын мезгіл деп 
тануды үйрету. 
(қазақ тілі, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет, 
қоршаған ортамен 
танысу) 
 

Қазақ халқының 
ұлттық ойыны. 
Ақсерек - 
көксерек. 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

"Қыс келді" тақпағын 
жаттау". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымында"тақпақ" 
түсінігін қалыптастыру, 
қыс туралы көркемсөз 
үлгісімен таныстыру; 
қыс мезгілі туралы 
ұғымдарды 
көркемдеуіш сөздер 
арқылы толықтыру. 
(сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі, көркем 
әдебиет) 
 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Ақтөске үйшік 
құрастырамыз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұрамында: 
тақтайша, үшбұрыш, 
білеу бар 
құрылысматериалдары
жинағынпайдаланып, 
Ақтөскеқысмезгіліндет
ұруғаарналғанүйшіктіқ
ұрастырудыүйрету. 
(құрастыру, 
сөйлеудідамыту) 



бала, 
күзмезгілінебайланыстыс
уреттітаңдапаладыжәнес
уреттібейнелепбереді. 
Мысалы: 
күнбұлттардыңартындаж
асырыныптұр. 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны
су, сурет салу) 
 

Сюжетті-рөлдіойын. 
«Қонжық». 
Мақсаты: 
Балалардыңжануардыңрө
лінқабылдауқабілетіндам
ыту. 
Ойын материалы: 
Кәмпиттер, жемістер, 
пирогтар. 
Ойынғадайындық. 
Суреттердербелгілерімен
танысу. 
Аютуралыөлеңдер мен 
әңгімелероқу. 
Ойынрөлдері. Аюлар. 
Ойынбарысы. 
Балаларғаойыншықтар, 
кәмпиттер, жемістер, 
пирогтаржәнет.б. 
ұсынаотырып, мұғалім: 
"қараңдаршы, балалар, 
аюқандайүлкендәмді 
торт пісіріп, 
біздітопқажіберді. 
Олбіздіңтоптадәмдіпирог
тардыжақсыкөретінтәттіт
істіаюлар бар 

Қазақхалқыныңұлтт
ықойыны. 
Сиқырлытаяқ. 
Ойнаушыларқолұстасы
п, 
дөңгеленешеңбержасап
тұрады. Қолындатаяғы 
бар 
ойынжүргізушішеңберд
іңортасынакеледі де, 
ойынныңережесінтүсін
діреді. 
Ойнаушылардыбірденб
астаптүгелнөмірлепшы
ғады. 
Ойынныңшартыбойын
шаойынжүргізушіқолы
ндағытаяғыншеңбердің
ортасындатікұстаптұра
ды да, бірнөмірдіатап, 
таяқтықоябереді. 
Аталғаннөміртаяқтыже
ргеқұлатпайұстапқалуы
керек, ал 
таяқтыұстайалмайқұлат
ыпалса, 
ондаайыптартады, 
яғникөптіңұйғаруымен
ортағашығып, 
өнеркөрсетеді. 
Ойынғақатысушылард
ыңбәрібір-

бірреттенміндеттітүрде
ойнапшығуларыкерек. 
Ал 
оданәріойындыжалғаст
ыру-

жалғастырмауойнаушы

ынжетілдіру; 
қолдыңұсақмоторикасы
ндамыту. (құрастыру, 
сөйлеудідамыту, сурет 
салу) 
 

Сюжетті-рөлдіойын. 
«Пойыз». 
Мақсаты: 
Балалардыойынжоспар
ынжүзегеасыруғаүйрет
у. 
Ойын материалы. 
Құрылыс материалы, 
қуыршақтар, 
ойыншықтар-

Жануарлар, заттар-

алмастырғыштар. 
Ойынғадайындық. 
Көліктесеруендеу, 
автопаркке, портқа, 
әуежайға, вокзалға 
экскурсия. 
Көліктуралыөлеңдер 
мен әңгімелероқу. 
Құрылысматериалынан 
машина, ұшақ, пароход, 
пойыз, қайық, автобус 
және т. б. жасау. 
Ойынрөлдері. 
Жүргізуші, жолаушы. 
Ойынбарысы. 
Тәрбиешіойынәрекетте
рініңбағытынабайланы
стыойынныңәртүрлінұс
қаларынқолданаалады. 
 

Бұлойындыойнауү
шінбалаларекітопқа
бөлінеді, 
қолдарынанұстаптұ
рады. Ара 
қашықтық 20-30 

қадам. 
1-ші топ. 
ОйындыбастайдыА
қсерек-ау, ақсерек, 
Бізденсізгекімкерек
. 

2-ші топ. 
Ақсерек-ау, 
ақсерек, 
Сізденбізге ... (бала 
аты) керек. 
Атыаталған бала 
келесітопқадейінжү
гіріпбарыпортасын
анұстасқан 

қолдардыажыратып 
кету керек. 
Егерөтіпкетсесолто
птанбірбаланытобы
наалыпқайтады, 
өтеалмасасолтопта
қалады. 
Ойыносылайжалғас
абереді. 
(денешынықтыру) 
 

Сюжетті-
рөлдіойын. 
«Үйтұрғызамыз». 
Мақсаты: 
балалардықұрылыс
мамандықтарымент

 

Сюжетті-рөлдіойын. 
«Серуенгежиналамыз
». 

Мақсаты: 
балалардаәрмаусымғак
иімтаңдауқабілетіндам
ыту, 
киімэлементтеріндұрыс
атауғаүйрету, 
жалпыланған «киім», 
«аяқкиім» 
ұғымдарынбекіту, 
басқаларғақамқорболуғ
атәрбиелеу. 
Қажеттізаттар: 
қуыршақтар, 
жылдыңбарлықкезеңде
рінеарналғанкиім (жаз, 
қыс, 
көктемжәнекүзүшін), 
шағынкиім шкафы 
жәнеорындық 

Ойынбарысы: 
балаларғажаңақуыршақ
келеді. 
Ололарментанысадыжә
неойнағысыкеледі. 
Бірақбалаларсеруендеуг
ежиналып, 
қуыршаққаоларменбірг
ежүрудіұсынады. 
Қуыршақкиінеалмайты
ндығынашағымданады, 
соданкейінбалалароған
өзкөмегінұсынады. 
Балаларқуыршақкиімде
ріншкафтаншығарады, 



депойладыжәнеолардыем
деугешешімқабылдады. 
Біздеаюкім? 
Аютәттіпирогтыкімгепісі
рді? Сізаюсыз ба, Саша? 
Ал Осылайша, 
әдеттегітүстенкейінгітаға
мдарөтуімүмкін. 
Пирогтытаратаотырып, 
тәрбиеші: 
"бұлаюдыңбірбөлігіжәне
бұл. Мен 
барлықаюларғааюпирогы
нтеңбөлемін. 
Барлықаюларға пирог 
жеткіліктіболдыма? 
Денсаулығыңызүшінтама
қтаныңыз!». 
(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментаны
стыру) 

лардыңөзеркінде. 
Ойнаушылардың саны 
көпболса, 
ойынқызықтыөтеді. 
(денешынықтыру) 

аныстыру, 
құрылысшылардың
еңбегінжеңілдететі
нтехниканыңрөліне
назараудару, 
балалардықарапай
ымқұрылымдысалу
ғаүйрету, 
ұжымдадостыққар
ым-

қатынасорнатуғаүй
рету, 
балалардыңқұрылы
сшылардыңеңбекер
екшеліктерітуралы
білімдерінкеңейту. 

олардыатайды, ауа-

райынасәйкескиінукере
кнәрсенітаңдайды. 
Тәрбиешініңкөмегімено
ларқуыршақтыдұрысре
тпенкиеді. 
Соданкейінбалаларөзде
рікиініп, 
қуыршақпенбіргесеруе
ндеугешығады. 
Серуенненоралғаннанк
ейінбалаларөздерішеші
ніп, 
қуыршақтыөзәрекеттері
нетүсініктемебереотыр
ып, 
дұрысретпеншешеді. 

Балаларменжекежұ
мыс 

  

Дидактикалықойын. 
«Артығын тап». 
Әрбірбалағакарточкаларұ
сынады. 
Карточкадағысуреттеарт
ықсуреттітауып, 
мағынасынтүсіндіруінсұ
райды. 
Карточкада не 
бейнеленгенінатап, 
артығынқарындашпенсы
зады. Мысалы, 
мұндақарартық, 
қарқыстағанаболады. 
Батырбай Хамза 

«Суреттерді 
орналастыр». 
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды топтастыруға 
жаттықтыру, өз 
бетінше тапсырманы 
орындауға 
дағдыландыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: тор көз 
салынған қағаз беттері, 
әртүрлі суреттер. 
Ойынның мазмұны: 
балалар берілген 
суреттерді әр бағанға, 

«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта». 

Мақсат-міндеттері: 
ұзын - қысқа, жуан - 
жіңішке, үлкен - кіші 
ұғымдарын бекіту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: 
қарындаштар, 
таяқшалар. 
Ойынның мазмұны: 
балалар сипап сезу 
арқылы заттың ұзын 
немесе қысқалығын 
анықтайды. Ұзындығы 
әртүрлі қарындаштар 

«Жоғарыда, 
төменде». 
Мақсат-міндеттері. 
Жоғары – төмен 
ұғымдарын 
пысықтау. 
Байқағыштықты, 
зейінді, қиялды 
дамыту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары. Бала 
қораптың ішінен 
бір суретті алып, 
атын атап, орнын 
анықтап үлкен 
суретке бекітеді. 

«Оң және сол». 
Мақсат-міндеттері. 
Үлкен және кішкентай 
заттарды ажыратуды 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: үлкендігі 
әртүрлі ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны: бір 
баланы ортаға 
шақырып, оң қолына 
үлкен ойыншықты, сол 
қолына кішкентай 
ойыншықты ал деп 
тапсырма береді. 
Ойыносылайжалғасабе
реді. Болысбай Аяла 



әр жолға олардың бірі 
ғана келетіндей етіп, 
шаршы торкөздерге 
орналастырады. 
Асылхан Нұрали 

алынады. Жүргізуші 
бір баланы шақырып, 
оған «көзіңді жұм да, 
қарындаштың ұзын-

қысқалығын анықта» 
деген тапсырма береді. 
Батырхан Айзада 

Мысалы, ұшақ 
жоғарыда аспанда 
ұшады, балық 
төменде су ішінде 
жүзеді.  Бақтыбай 
Алинұр 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербесәрекет) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Жансыз табиғаттағы құбылыстар" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (дербес әрекет) 

Балалардыңүйгеқай
туы 

Ата-аналарғабалалардыңтазалықтарынқадағалаудыескерту.  
Ата-аналарғабалабақшағауақытындакелудіескерту.  
«Қауіпсіздікережесінбіліпжүрейік». 

 

Тексерген: Токтагулова Г.А.  

Орындаған: Танырберген А. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Желтоқсан айы  1 апта 2023жыл 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
04.12.2023                             

Сейсенбі  
05.12.2023                          

Сәрсенбі  
06.12.2023                          

Бейсенбі 
07.12.2023                   

Жұма  
08.12.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

"Балаңыздың күн режимін қалай сақтаймыз" тақырыбында әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 
 

Пазл жинау ойыны. 

"Кім көп атайды?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
сөздік қорларын 
етістіктермен молайту, 
мағынасына сәйкес 

"Не артық?" 
дамытушылық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды заттарды 
шарттарда берілген 
белгілер бойынша 

"Домино" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
баланың 
топтамалар жайлы 
білімдерін дамыту, 

"Не дөңгелек 
болады?" 
дамытушылық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: ой-

өрістерін, зеректікті, 
қиялдарын дамыту, 



Мақсат-міндеттер: 
қолдың ұсақ моторикасы 
мен қозғалыс 
координациясын дамыту, 
тапсырманы жан-жақты 
қырынан көру қабілетін 
жаттықтыру, 
логикаларын дамыту, 
табандылыққа, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
(танымдық-дағдылар) 
Мақсат-міндеттер: көру 
арқылы қабылдауын, 
қиялдарын дамыту, 
кеңістіктегі, 
жазықтықтағы 
геометриялық пішіндер 
жайлы білімдерін бекіту. 
Құралдары: 
геометриялық пішіндер 
жинақтамалары, шаршы 
пішінді парақтар. 
(танымдық дағдылар) 

етістіктерді таңдау. 
Педагог балаларға 
көкөністер мен 
жемістерді өсіріп, 
баптау, жинау 
әрекеттері жайында 
әңгімелеуді ұсынады. 
Құралдар: жемістер 
мен көкөністерге тиісті 
адамның еңбегі туралы 
суреттер. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу) 
 

"Қайсысы ең ауыр?" 
логикалық жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың заттардың 
өлшемдері жайындағы 
түсініктерін бекіту; 
заттың жеңіл немесе 
ауыр екенін суретке 
қарап білуге 
дағдыландыру; ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
зияткерлікке тәрбиелеу. 
Құралдары: заттар және 
олардың заттық 
суреттері (алма, кесе, 
сопақ пішінді шар, 
дөңгелек пішінді шар, 
жұмыртқа, қарбыз, 

жіктеуге 
машықтандыру; ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Құралдары: түрлі 
заттар мен 
ойыншықтар немесе 
заттық сурет-

карточкалар. 
Педагог түрлі заттарды 
немесе суреттерді 
төртеуден тізбекке 
қояды, салады. Әрбір 
төрт зат немесе 
суреттің арасында 
біреуі артық болып 
саналады. 
Артықты табу үшін 
балалар төрттің 
арасынан бәріне ортақ 
қасиеті жоқты іздеп 
атайды. 
(танымдық дағдылар) 
 

Логикалық ойын. 
"Жұбын тап" 

 

Мақсат-міндеттер: 
қасиеттер белгілерімен 
таниды, көріп есте 
сақтауларын дамытады. 
(танымдық дағдылар) 
 

пысықтау; сәйкес 
заттың бейнесін 
тауып дұрыс 
атауға, оның 
атқаратын қызметі 
жайында бір 
сөйлемді 
құрастыруға 
дағдыландыру; 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттері, 
ұсақ қол 
моторикасын 
жетілдіру. 
Ойын шарты. 
Суреттері сәйкес 
келетін 
карточкалардың 
біріне қатарлап 
тізіп қою, кім 
бұрын барлық 
карточкаларын 
қояды, сол жеңіп 
шығады. 
Қажетті құралдар: 
бірдей қос 
суреттер, әртүрлі 
объектілердің 
бейнеленген 
көлемдері 5×6 см 
карточкалар. 
(сөйлеуді дамыту, 
танымдық 

білімдерін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, 
танымдық дағдылар) 
 

"Стоп-кадр" 
пантомима жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларға жан-жануар, 
құстың қимылын 
көрсетуді және "стоп-

кадр" белгісі бойынша 
қимылдап жатқан сол 
кейпінде қозғалмай, 
"қатып қалу" қалпын 
көрсете білуге 
дағдыландыру; 
вестибуляр аппаратын, 
зейінін, ой-қиялын 
дамыту. 
- Балалар, қазір сендер 
әуенді тыңдап, жан-

жануарды, құсты 
немесе жәндіктің 
қимылдарына 
еліктейсіңдер. Мен 
болсам, фотоаппаратты 
қолда ұстап тұрамын. 
"Стоп-кадр!" - деген 
белгіні естісеңдер, сол 
қалыптарыңды сақтап 
қалуларың керек. 
Алдын-ала жұмыста 
балаларға түрлі жан-



лимон, доп, қияр) 
Педагог әуелі дөңгелек 
пішінге ұқсайтын, 
содан соң сопақшаға 
ұқсайтын заттарды 
салыстыруға ұсынады. 
Жауаптарын айтып 
болғаннан кейін 
балалар шынайы 
заттарды қолға алып, 
қайсы жеңіл не ауыр 
екендігін тексеріп 
табады. 
Жаттығуды тек екі 
заттан салыстырып 
көруге болады. 
Балалар заттың көлемі 
мен оның салмағы 
бірдей еместігін 
түсіндіреді. Педагог 
заттардың қасиеттеріне 
көңіл аудару туралы 
айтады. Мысалы: әуе 
шары жеңіл ауаға 
толған, қарбыз - 
жидектің шырыны мен 
тұқымдарына толған 
(яғни су салмақты 
қосады). 
(сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері, 
қоршаған ортамен 
танысу) 

дағдылар) 
 

Жапсырудан 
ойын-жаттығу 

"Тостағанды 
әшекейлейміз". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қағазды 
бұру арқылы, 
бұрыштарын кесіп 
алып, тостаған 
қимаүлгісін 
қағаздың тең 
ортасына, көлденең 
орналастырып 
жапсыруды, 
тостағанның тең 
ортасына сол 
жақтан оңға қарай 
"қошқар мүйіз" 
оюларын 
жапсыруды үйрету. 

жануарды, құсты, 
жәндіктерді көрсетуге 
болады. 
Құралдары: әуенді қосу 
құралы, әуендер 
жинағы, фотоаппарат 
немесе смартфон. 
(сөйлеуді дамыту, 
танымдық дағдылар) 



Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 
шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет, көркемсөз) 
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) "Мөлдір су". 
Мөлдір су, мөлдір су! 
Сен меніңбетімжу. 
Оттыкөзімойнасын, 
Екібетімжайнасын. 
Күлкікетпейернімнен, 
Тісімтастантаймасын! 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Жаса, 
Қазақстан!Мақсат-

міндеттер. Балалармен 
Отан 
тәуелсіздіктуралыәншыр
қату.(музыка) 

Біз бақытты 
баламыз!Мақсат-

міндеттер. Шеңбер 
аясында балалар бір-

бірлеріне мерекелік 
жылы лебіздерін 
айтады.(сөйлеудідамы
ту) 

Тәуелсіздік - ел 
тұғыры!Мақсат-

міндеттері. 
Ұжымменсурет салу. 
Тақырыпқабайланысты
суреттаңдау.(сурет 
салу) 

Мақал-

мәтелМақсат-

міндеттері. Жер, 
Отан туралы 
мақал-мәтелдер 
жаттау. 
Мақалдарды 
талдап, мағынасын 
түсіндіру.(сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 

"Менің тәуелсіз елім" 
тақпақтарын 
жаттау.Мақсат-

міндеттер. Патриоттық 
сезімді оятуға арналған 
тақпақтар 
жаттау.(сөйлеуәдебиеті
, көркемәдебиет) 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Қазақ тілі  Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 
Серуен Қардың тереңдігін 

бақылау. 
(қоршағанортаментаны
су, сөйлеудідамыту, 

Ағаштардағы 
қырауларды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 

Терезедегі қырауды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 

Бұрқасынды 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 

Ауа райына қарай 
қардың өзгеруін 
байқау. (қоршаған 
ортамен танысу, 



көркемәдебиет, 
математика негіздері) 
 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінаулан
ыңқайжерлеріндеқалыңқ
аржатқанынааудару, 
қардыңқаншалықтытерең
екенінбілудіұсыну. 
Балаларғаметрдікөрсету
жәнеқардыңәржердегіқал
ыңдығынөлшеу; 
қалыңқардыкүрекпенқаз
ып, 
қардыңқалыңдығынаназа
раудару. 
Жұмбақ. 
Көктентүсіпкөбейді, 
Ұқсайдыөзішекерге, 
Бірақешкімжемейді, 
Жердежатырбекерге. 
Ол не? (Қар). 
 

Қимылдыойын. 
«Ақшақардыізде». 
(денешынықтыру) 
Ептілікті, 
шапшандықтыдамытаты
н, 
кеңістіктібағдарлаудықа
жетететін, 
қимылтүрлерінөзгертіпот
ыратынойындарғақызықт
ыру. 
 

Еңбек: гүлзарды 

дамыту, көркем 
әдебиет) 

Бақылау: қыраудың 
пайда болуы туралы 
түсінік беру. 
Балалардың назарын 
қар еріген кезде, күрт 
суық түскенде және 
ауа-райы жылыған 
кезде айналаны қырау 
басқанын, ағаштарда, 
орындықтарда және 
басқа заттарға қарап 
бақылауды ұсыну. 
Қырау – бұл қатты 
шық. Түнде жердің 
үстіндегі ауа 
салқындайды. Ауадағы 
сулы булар 
салқындаған заттармен 
өзара жанасып сулы 
тамшыларға айналып 
мұзды кесек болып 
қатырады, сөйтіп және 
қырау болады. 
Табиғаттың әртүрлі 
қысқы құбылыстарын 
көріп бақылау, қысқы 
қардың сұлулығына 
таңдануға балаларды 
үйрету. 

Қимылды ойындар: 
«Бірінші бол». (дене 
шынықтыру)Белгі 
бойынша іс-әрекет 

көркем әдебиет) 

 

Жұмбақ. 
Өнері жоқ, қолы жоқ, 
Сурет салуды біледі. 
(терезедегі қырау). 
Ырым. Егер 
терезелердің екі әйнегі 
де буланса, аяз күшейе 
түседі. 
Бақылау: шыныдағы 
өрнектердің пайда 
болуы туралы түсінік 
беру. Жылы, сулы 
булар салқын терезелер 
шынысына буланып 
бір-бірімен 
біріктіріледі, мұзды 
кристалға айналады да 
керемет гүлдері бар 
мұзды бау-бақша пайда 
болады. Табиғаттың 
қысқы құбылыстарын 
байқауға және 
құбылыстарды атауға 
әрі қарай үйрету. 
 

Қимылды ойын: 
«Қасқұлақ» (Волк) 
(қазақ халқының 
ойыны). (дене 
шынықтыру) 
«Қасқұлақтан» 
тығылып алаңда 
бағдарлай білуді бекіту. 

сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Мақал. 
Бұрқасын мен 
қарлы боран 
ақпанға келіп 
қонды. 
Ырым. 
Қыста бұрқасын 
көп болса, жазда 
жауын-шашын 
болады. 
Бақылау: бұрқасын 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Қатты жел, 
бұрқасын болған 
кезде аязды ауа 
соғады да, жүру 
қиындайды, бұлт 
күнді жауып, әрбір 
жерде қарлы 
бұрқасын соғады. 
Егер қар үрлеп 
құйындатса – бұл 
табиғат құбылысы 
бұрқасын деп 
аталады. 
 

Қимылды ойын. 
«Әткеншек».Беріл
ген қарқында 
қолдарынан ұстап 
шеңбер бойынша 
жүре білуін бекіту 

сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Болжау. Аязды күні қар 
жауса – күн жылынады. 
Суықтан қорықпа – 

суық сумен жуын. 
Мақал-мәтел 

Қысқандайболса, жаз да 
осындай. 
Байқау: 
Жылыкүндеріжауғанқа
ржабысқақболады 
,қаржабысқақ , 
аққалажасауғаыңғайлы
туралыболатынынбалал
арғатүсіндіру , ал 
аяздыкүндеріқарүгітілі
п, 
құрғаптұрғандаештеңе
жасауғаболмайды. 
Ауақысымыныңөзгеруі
небайланыстықардыңөз
геретінінбақылатыпоты
ру, 
қардыңөзгерусебептері
нтереңдететүсіндіру. 
 

Қимылдыойын: 
«Бәйге» 
(денешынықтыру)Мақ
сат-міндеттері. 
Балалардыәртүрліжары
сқақатысуғаүйрету. 
(кімбұрынжылжиды, 
кімбұрынозадысолжеңі



жинастыруды 
ұйымдастыру.(еңбек іс-

әрекеті) 
Қарды тоқтату жөніндегі 
пікірді қалыптастыру 
(қарды тоқтатады, жел 
соққанда), қардан 
кедергілер жасау, 
тәрбиешіге көмектесу. 
Тапсырманы орындау, 
бірлесіп атқарудың 
кішігірім тәсілдерін 
қалыптастыру. 
 

Өз бетімен ойындар: өз 
құрдастарымен 2-3 

рөлден тұратын ойын 
ойнағанда бірлесуге 
талаптандыру, рөлді 
бөлу, ойын тәртібін 
орындау, жалпы ойын 
шартына сәйкес әрекет 
ету. 

жасай білуін бекіту 
(шананы айналу және 
өз орнына тұру), 
қосымша 
жаттығуларды орындау 
(шанаға отыру, 5 рет 
отырып-тұру және т.б) 
жылдам және еппен іс-

әрекет жасау. 

Еңбек: мұзды жол 
әзірлеу. Қарды 
өздігінен күрекпен 
белгілі орынға алып 
бару, оны нығыздауға 
үйрету; ұжымдық 
еңбекке қатынасуға 
үйрету, өз әрекеттері 
мен құрбыларының 
әрекеттерін келістіре 
еңбектену. (еңбек іс-

әрекеті) 

Өз бетімен ойындар: 
балаларға ойын 
тақырыбы мен 
мазмұнын түрлендіру; 
өз пікірін айту 
дағдыларын жетілдіру, 
өз құрбыларының 
пікірлерімен келісу, 
олардың рөлдер, 
ойыншықтар мен 
міндеттерін бөлісуге 
сыпайы түрде айтуын 
жетілдіру. 

Ойын ережесін сақтау 
(«қасқұлақ» сөзді атаса 
сол адам өз орнында 
қалу керек), «күзетші» 
тобынан «қасқұлақты» 
қуу міндетті. Ойынды 
өзінің және басқа 
ойыншының 
әрекетімен келістіре 
білуін дамыту. 
 

Еңбек: мұз жолын 
жасау. Тәрбиешімен 
бірге жауапкершілікпен 
жолға су құйып мұз 
айдынын жасауға 
үйрету. Еңбек етуге 
тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар: 
ойында өз әрекетін 
жолдастарының 
әрекетімен келістіре 
білуге ынталандыру. 

 

 

(жылдам, баяу, 
басқа бағытта және 
т.б.). Жинақылық 
пен ұқыптлыққа 
тәрбиелеу. 

Еңбек: балаларды 
бала-бақша 
ауласындағы 
жолдарды 
сыпыруға және 
тазалауға үйрету. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. (еңбек 
іс-әрекеті) 

Өз бетімен 
ойындар: Ойын 
тақырыбын бір-

бірімен ақылдасып 
таңдап 
алуға,ойыншықтар
мен бөлісіп тату-

тәтті ойнауға 
тәрбиелеу. 

скежетеді) 
Балалардыдостарының
жеңісінежеткенінеқуан
уғаүйрету. 

Еңбек: 
Мақсат-міндеттері. 
Қарданжолдытазартуға
тәрбиешігекөмектестіру
. 

Тәжірибе. 
Қардыңқасиеттері. 
1. 

Аяздыкүніқардықолғап
пеналса, 
олжабыспайды, 
шашылады. 
2. Қарға су құйсаң, 
оданқаршықжасауғабол
ады. 
Қардымқыләріжабысқа
қ, болады. 
Қортынды. 
Бұданбізқардыңдымқыл
дығынанқарәдемітұтаст
үрдеболатындығынбайқ
адық. (еңбекіс-әрекеті) 



 

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын! 
Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    
Ойын- жаттығу:Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Күндізгіұйқы Киімдерінұқыптыорындыққаіліп (немесеарнайысөреге) қоюдыүйретудіжалғастыру.«Тазша бала» ертегісіноқыпберіп, 
балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Балаларды ақырын сипап ояту. 
Шашты тарау дененің сауығуына ықпал етеді. 
Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабанның алдын алуға арналған жаттығулар, 
денені тік ұстауға тәрбиелеу. 
Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын жақсы уқалайды, аяқтың бұлшықеттерін нығайтады, денені тұтастай 
қорғайды. 
Көркемсөз 

Түскі ұйқы уақыты, 
Төсегіме жатамын. 
Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 
Бесін ас Үстелүстіндегіасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; 

әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың 

дербесіс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Әдемі көйлек киген 
Дана". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды мерекелі 
киімді киген Дананың 

Математика 
негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Әжемнің құрақ 
көрпесі. Шаршы мен 
тіктөртбұрыш" 

Мақсат-міндеттер: 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу 

"Көк тудың 
желбірегені". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды еліміздің 
тәуелсіздігі туралы 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

"Қазақстан картасы 
бойынша әңгімелесу. 
Сөйлеудің дыбыстық 
мәдениеті: [-с], -з] 
дыбыстары". 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Қазақстан қалалары" 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
Қазақстанның 



бейнесін салуға үйрету; 
сурет салуда қарапайым 
дене пропорциясын, басы 
және ұзын етек, жеңі бар 
көйлекті, бетіндегі 
көздері мен ауызы 
сияқты ұсақ бөлшектерді 
салу техникасын 
қалыптастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Сұлулық салоны". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың сұлулық 
салонында жұмыс 
атқаратын мамандар 
(шаштаразшы, мастер 
маникюр, педикюр 
шебері, бет әрлеуші) 
жайлы түсініктерін 
бекіту; жағымды қарым-

қатынас орнатуға, 
әдептілікке, 
жауапкершілікке 
тәрбиелеу. 
Керекті құрал-

жабдықтар. 
Ойыншық құралдар және 
жапсырмалар (қатты 
қағазбен, пластиктан), 
шаштаразшы, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
әрлеуші сияқты 

балалардың 
геометриялық 
пішіндер, 
тіктөртбұрыш пен 
шаршының 
қасиеттері, жөніндегі 
білімдерін тиянақтау. 
 

Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Отбасы". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың отбасы 
мүшелері туралы 
түсініктерін бекіту; 
отбасы мүшелерінің 
жанұядағы рөлін 
пысықтау; үлкенге 
деген құрмет 
сезімдерін, жақынына 
деген сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
Керекті құрал-

жабдықтар. 
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыстар, 
алжапқыш, кітап, 
газет, сыпырғыш, 
шелек пен орамал, 
ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық 
техника т. б 

өлеңмен таныстыра 
отырып, жатқа айтуға 
үйрету. 
 

Вариативті 
компонент. 
Математика 
негіздері 
"Үшбұрыш пен 
дөңгелек бір үйшікте 
тұрады". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
геометриалық 
пішіндер (дөңгелек, 
үшбұрыш) жайлы 
балалардың білім 
деңгейін анықтау; 
"бір" және "көп" деген 
ұғымдарды ажырату 
дағдыларын дамыту. 
 

Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Театр". 
Мақсат-міндеттер: 
ойын барысында 
балалар мен бірге 
театрдың орны, адам 
өміріне қандай 
пайдасы бар екенін 
анықтау; әртіс, 
режиссер, оператор, 

Мақсат-міндеттер: 
Отанын сүю және 
басқа тақырыптарға 
қатысты [С], [З] 
дыбыстары бар сөздер 
мен фразаларды 
нақтылы айта білуге 
жаттықтыру, осы 
дыбыстардың 
артикуляциясын 
орындата отырып, 
сөздер құрамында, 
атап айтқанда, 
басында құлақпен 
қабылдауп, атауға 
үйрету. 
 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Мұхитарал 
(океанариум)". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
мұхитаралдағы 
балықтар туралы 
түсініктерін кеңейту. 
 

Сюжетті-рөлдік 
ойын "Экологтар". 
Мақсат-міндеттер: 
эколог жұмысы жайлы 
түсінік беру. 

картасымен таныстыра 
отырып, еліміздің 
қалаларын жатқа білуге 
үйрету. 
 

Сюжеттті-рөлдік 
ойын: "Ұшақпен 
саяхат" 

Мақсат-міндеттер: 
балалардың әуе 
көліктері, ұшақ оның 
қолданысы, ұшаққа 
қызмет көрсету әдістері 
жайлы білімін кеңейту. 
Жер пейзаждарының 
сұлулығын көре білуді 
үйрету, ұшқыш 
мамандығына 
құрметпен қарауға, 
батылдыққа тәрбиелеу, 
сөздік қорларын 
кеңейту: "ұшақ", 
"ұшқыш", 
"стюардесса", "ұшу". 
Балалар ұшқыш, 
стюардесса, диспетчер, 
жүк тасушы, әуе жай 
қызметкері рөлдерін 
өзара бөліп алады. Ниет 
білдірушілер 
билеттерді кассадан 
сатып алады, 
бақылаудан өтіп, 



мамандар қолданатын; 
перчаткалар, халаттар, 
бас киімдер мен 
алжапқыштар; 
журналдар; төлем 
жасайтын жетондар мен 
карточкалар. 
Барысы. 
Педагог ойын алдында 
балалармен сұлулық 
салонында жұмыс 
жасайтын шаштаразшы, 
маникюр мен педикюр 
шебері, бет әрлеуші 
жайлы әңгімелеседі, 
суреттермен танысады. 
Балалар қай маман, 
қандай құралдарды 
пайдаланатынын 
түсіндіреді. 
Балалар сұлулық 
салонында жұмыс 
жасайтын 
жұмысшылардың рөлін 
өзара бөлісіп алады; 
мамандар өздеріне керек 
құралдарды алып, 
орындарына барады; 
қалған балалар 
тұтынушы болады. 
Педагог мамандарға өз 
орындарын қалай 
дайындау керектігін 

Барысы. 
Балалар өзара отбасы 
мүшелерінің рөлдерін 
бөлісіп алады да, 
өздеріне қажет 
киімдер мен 
құралдарды алып, өз 
орындарына барады. 
Педагог алдын-ала 
балалармен 
қойылымда қандай 
оқиға көрсетілуі керек 
екенін бірге 
анықтайды. 
Педагог диалог 
барысында 
ойыншылар 
арасындағы сөйлеу 
тізбегін, әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын реттейді, 
бекіту сұрақтарын 
қояды. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 

жарық беруші, 
гардеробшы, 
капельдинер, костюм 
бойынша декоратор, 
суретші, лицеист 
сияқты мамандар 
туралы білімдерін 
бекіту; ағымды 
қарым-қатынас 
орнату; мәдениет 
орындарындағы 
тәртіп ережелерін 
пысықтау; сөйлеу 
мәнерін дамыту; 
достыққа тәрбиелеу. 
Керекті құрал-

жабдықтар. 
Сахна орны. 
"Театр" жазбасы; 
сахна макеті, 
сахналық 
қойылымдарға қажет 
(үй, ағаш, қоршау 
және мүмкіншілік 
болса перделер т.б.), 
кейіпкерлер 
костюмдері, 
кейіпкерлер қолына 
ұстайтын құралдар. 
Барысы. 
Педагог балалармен 
бірге театрда қандай 
қойылымдар 

Әлеуметтік 
шығармашылыққа 
жағдай туғызу және 
мадақтау, ойын 
желісіне сәйкес 
топшаларға бөліну 
біліктіліктерін, сөйлеу 
дағдысын 
қалыптастыру. 
Балалардың эколог 
жұмысының 
адамгершілік бағыты 
оның табиғатты 
сақтауға ықпалы, 
әлеуметтік 
маңыздылығы жайлы 
ұғымдарын кеңейту. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші ойын 
алдында балалармен 
бірге плакаттар, 
экологтың жұмысы 
жайлы кітапшаларды 
қарастырады, "Қызыл 
кітап" жайлы 
білімдерін бекіту, 
эколог-маманының 
қызметінің маңызы 
неде екені жайлы 
талқылаған жөн. 
Балалар рөлдерді 
өздері бөледі, 
нысанды таңдайды, 

ұшаққа отырады. Жүк 
тасушылар жүк 
тиеумен айналысады. 
Диспетчер ұшақтың 
ұшуын хабарлайды. 
Ұшу кезінде 
жолаушылар 
иллюминатордан 
(суреттегі бейнелерді) 
түрлі көріністерді – 

теңізді, тауларды, 
өзендерді, орманды 
қарастырады. Қайтып 
оралғаннан кейін 
балалар өз әсерлерімен 
бөліседі. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 



түсіндіреді, ал 
тұтынышыларға өз 
қалауларын сөзбен 
немесе журнал бетінде 
бейнеленген сурет 
арқылы дұрыс жеткізу 
керектігін айтады. 
Басында педагог 
диалогтарды 
түзетіп,күрделі сұрақтар 
қоюға жаттықтырады. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 

қойылатыны жайлы 
суреттер 
қарастырады, 
көрермендер мен 
әртістер арасындағы 
айырмашылықтарды 
анықтайды. 
Көрермендер алдында 
қойылым орнында 
режиссер, дыбыс 
режиссері, оператор, 
жарық беруші, 
костюм әрлеуші, 
суретші, әрлеуші 
сияқты мамандар 
еңбек ететінін 
айтылады. 
Балалар алдын-ала әр 
маман сахналық 
қойылымға дайындық 
алдында қандай 
қимыл-қозғалыс 
орындайтынын 
кішігірім жаттығулар 
арқылы көрсетеді. 
Кейін балалар белгілі 
рөлдердің қайсысын 
орындағысы келетін 
тілектерін білдіреді, 
орындарына 
орналасады. 
Әртістерді біріктіру 
үшін педагог алдымен 

жергілікті жердің 
жоспарларымен, 
картамен жұмысты 
ұйымдастырады; 
экологиялық 
паспорттарды 
зерттейді; 
экологиялық 
жағдайды зерттейді 
(судың, ауаның, 
топырақтың 
сынамасы); 
экологиялық 
жағдайды қалыпқа 
келтіру бойынша 
жұмыс жүргізеді; 
фотоға түсумен 

айналысу. Ойын 
соңында тәрбиеші 
балалармен бірге 
қорытынды жасауы 
мүмкін: адам табиғат 
алдындағы 
жауапкершілікті 
сезіну керек. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 



режиссер қызметін 
өзіне алады, белгілі 
ертегі сюжетін 
таңдайды. 
Педагог ойын 
барысын белгілі сөз 
тіркестерімен 
сүйемелдейді, 
ойыншыларға 
қосымша сұрақтар 
қояды, ары қарай 
ойын тізбегінің 
жалғасуына ықпал 
етеді . 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  

Бала тіліндамыту. 
Тақпақтарайтқызу. 
"Күмісқар" 
(ӘлиЫсқабаев) 
Қырлардыжаптыкүмісқа
р, 
Даладажаңатыныс бар. 
Бұталаржалт-жұлтетеді 
Кәдімгібейне хрусталь. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Шоқанова Малика 

Жаңылтпаштар 
жаттайық. 
1) Торта қойдым, 
Орта қойдым. 
Орта қойдым, 
Жортақойдым. 
2) Топ бала, топ бала, 
Ойнапжүр, топтала. 
Зымырапдопты ала 

Қуадыкөп бала. 
3) Қырыққұрықтық 

Сырыққырықтық. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мәлік Аяулым 

«Суреттер 
құрастыру».Мақсат-

міндеттері. Балаларға 
ұсақ суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды үйрету, 
әңгіме құрастыра білу, 
тіл байлығын, ой-

өрісін дамыту, әртүрлі 
мазмұнды суреттер 
құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру.(сөйлеудідам
ыту, 
танымдықдағдылар)
Асылхан Нұрали 

«Үй құрылысының 
ретін көрсет». 
Мақсат-міндеттер: 
түстерді ажыратуға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, ес, зейін 
үрдістерін дамыту. 

Құрал-жабдықтары: 
баланың саны қарай 
әртүрлі түсті 
жолақтар, пішіндер, 
үй суретінің үлгісі. 
Мазмұны: балаларға 
үйдің суретінің үлгісін 
көрсету. Балаларға 
әртүрлі 
жолақшаларды, 

«Қажетті сөзді тап». 
Мақсат-міндеттер: 
тапқырлыққа, ойланып 
жауап беруге 
үйрету.Ойын ережесі: 
тәрбиеші бір сөз 
атайды, балалар соған 
қажет заттардың атына 
байланысты сөздерді 
тез атауға тиісті. 
Мысалы: тоқылатын 
заттарды ата десе, 
балалар шұлық, шәлі, 
қолғап, жемпір деп 
жауап береді. Қайда, 
немен, кім тоқиды?- 

Фабрикада 
машинкамен, үйде 



пішіндерді таратып 
беру. Үлгігеқарап осы 
пішіндерденүйдіқұрас
тырудыұсыну.              
Шалқыбай Аяна 

бізбен тоқымашы 
тоқиды.- Тігілетін 
заттарды ата? Көйлек, 
етік, тымақ, көрпе, 
пальто, т.б..- Қайда, 
немен, кім 
тігеді?(сөйлеуді 
дамыту, танымдық 
дағдылар, қазақ 
тілі)Қазақпай Гаухар 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербесәрекет) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Балалардыңүйгеқай
туы 

Ата-аналарғабалалардыңтазалықтарынқадағалаудыескерту. ЖаңаЖылдықарсыалутуралыәңгіме. Мерекегеөлеңдер мен 
әндердіүйрету, ата-аналарғабалабақшағауақытындакелудіескерту.  
 

 

Тексерген: Токтагулова  Г.А   

Орындаған: Маканбекова А.А 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Желтоқсан айы  2апта 2023жыл 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
11.12.2023                             

Сейсенбі  
12.12.2023                          

Сәрсенбі  
13.12.2023                          

Бейсенбі 
14.12.2023                   

Жұма  
15.12.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

"Балаңыздың күн режимін қалай сақтаймыз" тақырыбында әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару".Мақсат-

міндеттер: өсімдіктердің 
жарық пен ылғалды 
қажет етуі туралы 
балалардың білімдерін 

"Кітап бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды қалпына 
келтіру) 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға жөндеуді 

"Бөлмеөсімдіктеріне 

күтім 

жасау". 
Мақсат-

міндеттері.:Өсімдіктерд
і таза 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсат-міндеттері: 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 

"Ойыншықтардағы 
тәртіп". 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс алжапқышын 



әрекеттер) кеңейту, Сумен және 
өсімдіктермен жұмыс 
кезінде дәлдікті, өз іс-

әрекеттеріне сенімділікті, 
еңбек дағдыларын 
дамыту. Қоршаған 
табиғатқа ұқыпты 
қарауға, оған қамқорлық 
жасауға 
тәрбиелеу.(сөйлеуді 
дамыту, еңбек 
дағдылары).  

ҚР Гимнін 
орындайды.Міндеттер. 
Балаларды патриоттық 
тәрбиені 
қалыптастырады.(музык
а) 

 

қажет ететін 
кітаптарды таңдауды, 
оларды мұқият 
желімдеуді үйрету 
(желім мен қайшыны 
дұрыс пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). Кітаптарға 
ұқыпты қарауды, 
жұмыс істеуді үйрету, 
тәртіп сақтауға 
тәрбиелеу. 
 

«Шаршы 
құрастыр».Мақсат-

міндеттері: балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға 
үйрету.Балалар ақ 
шаршының үстіне 
бөліктерге бөлінген 
түрлі түсті шаршыны 
құрастырып қояды. 
Бөлшектерден бүтін бір 
зат жасайды. Балалар 
қиналған жағдайда 
тәрбиеші оларға 
көмектеседі. 
Шаршының қанша 
бөліктен тұратынын 
санайды, 
құрастырылған 
шаршының түсін 
айтады.(математика 
негіздері, сөйлеуді 

ұстауәдістерітуралыбұр
ыналғанбілімдерінанық
тау, 

балалардыңсыртқытүрі
не, 
құрылымынаназарауда
раотырып, 
өсімдіктеншаңдыкетіру
әдісінтаңдаудыүйрету. 
 

«Жұбын тап».Мақсат-

міндеттері: балалардың 
ақыл-ойын, тілін 
дамыту, зейінді болуға 
тәрбиелеу.Ойын 
атрибуттары: жемістер 
мен көгөністерге 
байланысты текшелер.   
(сөйлеуді дамыту, 
танымдық дағдылар) 

 

 

 

жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам және 
мұқият орындау. 
 

Шағын 
кітапханаМақсат-

міндеттер. 
Кітаптардың 
суреттерін қарау 
арқылы қандай 
ертегі туралы 
екенін айтуға 
үйренеді.(сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет, қазақ 
тілі) 

 

киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 
орнына қою. 
Еңбекқорлықты және 
тәртіпсіздікті көре 
білуді дамыту; сумен 
жұмыс кезінде 
ұқыптылықты дамыту. 
Өз еңбегі мен басқа 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 
 

Үстел үсті ойындары 
«Бұл қай кезде 
болады?» 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жыл 
мезгілдері, оларға тән 
белгілер туралы 
білімдерін бекіту; 
мәнерлеп сөйлеуді, 
зейінді, тапқырлықты, 
шыдамдылықты 
дамыту. 
(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 



дамыту) 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

 

Таңғы ас  
  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 
шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет, көркемсөз) 
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) "Мөлдір су". 
Мөлдір су, мөлдір су! 
Сен меніңбетімжу. 
Оттыкөзімойнасын, 
Екібетімжайнасын. 
Күлкікетпейернімнен, 
Тісімтастантаймасын! 

Ұйымдастырылғані
с-әрекеткедайындық 

Жаса, 
Қазақстан!Мақсат-

міндеттер. Балалармен 
Отан 
тәуелсіздіктуралыәншыр
қату.(музыка) 

Біз бақытты 
баламыз!Мақсат-

міндеттер. Шеңбер 
аясында балалар бір-

бірлеріне мерекелік 
жылы лебіздерін 
айтады.(сөйлеудідамы
ту) 

Тәуелсіздік - ел 
тұғыры!Мақсат-

міндеттері. 
Ұжымменсурет салу. 
Тақырыпқабайланысты
суреттаңдау.(сурет 
салу) 

Мақал-

мәтелМақсат-

міндеттері. Жер, 
Отан туралы 
мақал-мәтелдер 
жаттау. 
Мақалдарды 
талдап, мағынасын 
түсіндіру.(сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 

"Менің тәуелсіз елім" 
тақпақтарын 
жаттау.Мақсат-

міндеттер. Патриоттық 
сезімді оятуға арналған 
тақпақтар 
жаттау.(сөйлеуәдебиеті
, көркемәдебиет) 

Ұйымдастырыл 

ған іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 

 

Музыка   
Қазақ тілі       
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 

 

Музыка                  
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру. 
Педагогтың 
жетекшілігімен. 

Серуенге дайындық 

  

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 
Серуен Қардыңтереңдігінбақы

лау. 
(қоршағанортаментаны

Ағаштардағы 
қырауларды бақылау. 
(қоршаған ортамен 

Терезедегі қырауды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 

Бұрқасынды 
бақылау. 
(қоршаған 

Ауа райына қарай 
қардың өзгеруін 
байқау. (қоршаған 



су, сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет, 
математика негіздері) 
 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінаулан
ыңқайжерлеріндеқалыңқ
аржатқанынааудару, 
қардыңқаншалықтытерең
екенінбілудіұсыну. 
Балаларғаметрдікөрсету
жәнеқардыңәржердегіқал
ыңдығынөлшеу; 
қалыңқардыкүрекпенқаз
ып, 
қардыңқалыңдығынаназа
раудару. 
Жұмбақ. 
Көктентүсіпкөбейді, 
Ұқсайдыөзішекерге, 
Бірақешкімжемейді, 
Жердежатырбекерге. 
Ол не? (Қар). 
 

Қимылдыойын. 
«Ақшақардыізде». 
(денешынықтыру) 
Ептілікті, 
шапшандықтыдамытаты
н, 
кеңістіктібағдарлаудықа
жетететін, 

қимылтүрлерінөзгертіпот
ыратынойындарғақызықт
ыру. 
 

танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 

Бақылау: қыраудың 
пайда болуы туралы 
түсінік беру. 
Балалардың назарын 
қар еріген кезде, күрт 
суық түскенде және 
ауа-райы жылыған 
кезде айналаны қырау 
басқанын, ағаштарда, 
орындықтарда және 
басқа заттарға қарап 
бақылауды ұсыну. 
Қырау – бұл қатты 
шық. Түнде жердің 
үстіндегі ауа 
салқындайды. Ауадағы 
сулы булар 
салқындаған заттармен 
өзара жанасып сулы 
тамшыларға айналып 
мұзды кесек болып 
қатырады, сөйтіп және 
қырау болады. 
Табиғаттың әртүрлі 
қысқы құбылыстарын 
көріп бақылау, қысқы 
қардың сұлулығына 
таңдануға балаларды 
үйрету. 

Қимылды ойындар: 
«Бірінші бол». (дене 
шынықтыру)Белгі 

сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

 

Жұмбақ. 
Өнері жоқ, қолы жоқ, 
Сурет салуды біледі. 
(терезедегі қырау). 
Ырым. Егер 
терезелердің екі әйнегі 
де буланса, аяз күшейе 
түседі. 
Бақылау: шыныдағы 
өрнектердің пайда 
болуы туралы түсінік 
беру. Жылы, сулы 
булар салқын терезелер 
шынысына буланып 
бір-бірімен 
біріктіріледі, мұзды 
кристалға айналады да 
керемет гүлдері бар 
мұзды бау-бақша пайда 
болады. Табиғаттың 
қысқы құбылыстарын 
байқауға және 
құбылыстарды атауға 
әрі қарай үйрету. 

 

Қимылды ойын: 
«Қасқұлақ» (Волк) 
(қазақ халқының 
ойыны). (дене 
шынықтыру) 
«Қасқұлақтан» 
тығылып алаңда 

ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Мақал. 
Бұрқасын мен 
қарлы боран 
ақпанға келіп 
қонды. 
Ырым. 
Қыста бұрқасын 
көп болса, жазда 
жауын-шашын 
болады. 
Бақылау: бұрқасын 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Қатты жел, 
бұрқасын болған 
кезде аязды ауа 
соғады да, жүру 
қиындайды, бұлт 
күнді жауып, әрбір 
жерде қарлы 
бұрқасын соғады. 
Егер қар үрлеп 
құйындатса – бұл 
табиғат құбылысы 
бұрқасын деп 
аталады. 
 

Қимылды ойын. 
«Әткеншек».Беріл
ген қарқында 
қолдарынан ұстап 
шеңбер бойынша 

ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 

Болжау. Аязды күні қар 
жауса – күн жылынады. 
Суықтан қорықпа – 

суық сумен жуын. 
Мақал-мәтел 

Қысқандайболса, жаз да 
осындай. 
Байқау: 
Жылыкүндеріжауғанқа
ржабысқақболады 
,қаржабысқақ , 
аққалажасауғаыңғайлы
туралыболатынынбалал
арғатүсіндіру , ал 
аяздыкүндеріқарүгітілі
п, 
құрғаптұрғандаештеңе
жасауғаболмайды. 
Ауақысымыныңөзгеруі
небайланыстықардыңөз
геретінінбақылатыпоты
ру, 
қардыңөзгерусебептері
нтереңдететүсіндіру. 
 

Қимылдыойын: 
«Бәйге» 
(денешынықтыру)Мақ
сат-міндеттері. 
Балалардыәртүрліжары
сқақатысуғаүйрету. 
(кімбұрынжылжиды, 



Еңбек: гүлзарды 
жинастыруды 
ұйымдастыру.(еңбек іс-

әрекеті) 
Қарды тоқтату жөніндегі 
пікірді қалыптастыру 
(қарды тоқтатады, жел 
соққанда), қардан 
кедергілер жасау, 
тәрбиешіге көмектесу. 
Тапсырманы орындау, 
бірлесіп атқарудың 
кішігірім тәсілдерін 
қалыптастыру. 
 

Өз бетімен ойындар: өз 
құрдастарымен 2-3 

рөлден тұратын ойын 
ойнағанда бірлесуге 
талаптандыру, рөлді 
бөлу, ойын тәртібін 
орындау, жалпы ойын 
шартына сәйкес әрекет 
ету. 

бойынша іс-әрекет 
жасай білуін бекіту 
(шананы айналу және 
өз орнына тұру), 
қосымша 
жаттығуларды орындау 
(шанаға отыру, 5 рет 
отырып-тұру және т.б) 
жылдам және еппен іс-

әрекет жасау. 

Еңбек: мұзды жол 
әзірлеу. Қарды 
өздігінен күрекпен 
белгілі орынға алып 
бару, оны нығыздауға 
үйрету; ұжымдық 
еңбекке қатынасуға 
үйрету, өз әрекеттері 
мен құрбыларының 
әрекеттерін келістіре 
еңбектену. (еңбек іс-

әрекеті) 

Өз бетімен ойындар: 
балаларға ойын 
тақырыбы мен 
мазмұнын түрлендіру; 
өз пікірін айту 
дағдыларын жетілдіру, 
өз құрбыларының 
пікірлерімен келісу, 
олардың рөлдер, 
ойыншықтар мен 
міндеттерін бөлісуге 
сыпайы түрде айтуын 

бағдарлай білуді бекіту. 
Ойын ережесін сақтау 
(«қасқұлақ» сөзді атаса 
сол адам өз орнында 
қалу керек), «күзетші» 
тобынан «қасқұлақты» 
қуу міндетті. Ойынды 
өзінің және басқа 
ойыншының 
әрекетімен келістіре 
білуін дамыту. 
 

Еңбек: мұз жолын 
жасау. Тәрбиешімен 
бірге жауапкершілікпен 
жолға су құйып мұз 
айдынын жасауға 
үйрету. Еңбек етуге 
тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар: 
ойында өз әрекетін 
жолдастарының 
әрекетімен келістіре 
білуге ынталандыру. 

 

 

жүре білуін бекіту 
(жылдам, баяу, 
басқа бағытта және 
т.б.). Жинақылық 
пен ұқыптлыққа 
тәрбиелеу. 

Еңбек: балаларды 
бала-бақша 
ауласындағы 
жолдарды 
сыпыруға және 
тазалауға үйрету. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. (еңбек 
іс-әрекеті) 

Өз бетімен 
ойындар: Ойын 
тақырыбын бір-

бірімен ақылдасып 
таңдап 
алуға,ойыншықтар
мен бөлісіп тату-

тәтті ойнауға 
тәрбиелеу. 

кімбұрынозадысолжеңі
скежетеді) 
Балалардыдостарының
жеңісінежеткенінеқуан
уғаүйрету. 

Еңбек: 
Мақсат-міндеттері. 
Қарданжолдытазартуға
тәрбиешігекөмектестіру
. 

Тәжірибе. 
Қардыңқасиеттері. 
1. 

Аяздыкүніқардықолғап
пеналса, 
олжабыспайды, 
шашылады. 
2. Қарға су құйсаң, 
оданқаршықжасауғабол
ады. 
Қардымқыләріжабысқа
қ, болады. 
Қортынды. 
Бұданбізқардыңдымқыл
дығынанқарәдемітұтаст
үрдеболатындығынбайқ
адық. (еңбекіс-әрекеті) 



жетілдіру. 

 

Серуеннен оралу Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру.  
Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды қадағалау. 
Киімдерін ретімен шешіп,шкафтарына бүктеп қоюға қалыптасыру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын! 
Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.    
Ойын- жаттығу:Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Күндізгіұйқы Киімдерінұқыптыорындыққаіліп (немесеарнайысөреге) қоюдыүйретудіжалғастыру.«Тазша бала» ертегісіноқыпберіп, 
балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Балаларды ақырын сипап ояту. 
Шашты тарау дененің сауығуына ықпал етеді. 
Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабанның алдын алуға арналған жаттығулар, 
денені тік ұстауға тәрбиелеу. 
Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын жақсы уқалайды, аяқтың бұлшықеттерін нығайтады, денені тұтастай 
қорғайды. 
Көркемсөз 

Түскі ұйқы уақыты, 
Төсегіме жатамын. 
Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 
Бесін ас Үстелүстіндегіасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; 

әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесіс
-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

"Шырша туралы әңгіме 
құрастыру". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың әңгіме 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу 

"Шыршаның басынан 
өткізген хикаясы". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды С. 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Қырау". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың жансыз 

Театрды 
сахналау."Күшік 
досын қалай 
тапты" ертегі 
желісін 
сахналау.Мақсат-

Көзіңді жұмып, 
қолыңмен 
анықта».Ойынның 
мақсат-міндеттері: ұзын 
- қысқа, жуан - жіңішке, 
үлкен - кіші ұғымдарын 



әрекеттер) жанры туралы білімдерін 
тиянақтау; әңгіме және 
тақпақ, жұмбақ туралы 
ұғымдарды жетілдіру; 
шыршаның өсу 
ерекшелігі мен адамның 
өмірінде алатын ойны 
туралы ұғымдар 
жиынтығын 
қалыптастыру. 
 

Дамытушылық 
жаттығу. "Қандай және 
қанша айырмашылық 
бар?"Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қабылдауын, 
зейінін, ойлауын дамыту; 
ақылдылыққа, 
байқампаздыққа 
тәрбиелеу. Керекті 
құрал-жабдықтар. Жұп 
суреттер (бірінші 
суретпен салыстырғанда, 
екінші суретте бірнеше 
өзгеріс бар). Барысы. 
Педагог балаларға 
бірінші суретті көрсетеді, 
ал кейін сондай екінші 
суретке қарауға 
ұсынады. Балалар екінші 
суретте, бірінші суретке 
қарағанда не өзгергенін 
айтады, 
айырмашылықтарын 
табады.(қоршаған 

Дүйсенбиевтің 
"Шырша да жылайды" 
әңгімесі мазмұнымен 
таныстыру; оларға 
шырша туралы мәтін 
мазмұнын 
түсінгендерін 
сұрақтарға толық 
жауаптарды қайтару 
арқылы жеткізуге 
білуге үйрету. 
 

Математика 
негіздерінен ойын-

жаттығу"Ең биік 
шыршаны 
іздегенде".Мақсат-

міндеттер: балалардың 
заттардың биіктігі 
жөніндегі ұғымдарын 
жетілдіру; реттік сан 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыра бастау; 
заттардың биіктігін 
саусақтар арқылы 
өлшеп, салыстыру 
тәсілімен таныстыру. 

 

 

табиғат құбылысы 
қырау туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Дидактикалық 
ойын."Көңілді 
қыстырғыштар".Мақ
сат-міндеттер: 
қыстырғыштар арқылы 
саусақ моторикасын 
дамыту, 
шығармашылық 
қабілетін дамыту. 
Ұсынылған бірнеше 
фигуралардың ішінен 
дұрысын таңдау. 
Мектеп жасына дейінгі 
баланың сөздігін 
кеңейтуге және 
белсендіруге, сондай-ақ 
есте сақтау мен 
ойлауды дамытуға 
ықпал ету.(сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу) 

 

міндеттер. 
Балаларды ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру, 
сұрақтар бере 
отырып, ертегінің 
желісі бойынша 
әңгімелеуге 
үйрету.(көркем 
әдебиет) 

 

Құрастырудан 
ойын-

жаттығу"Жаңа 
жылдық 
сыйлық"Мақсат-

міндеттер: 
балаларды қалдық 
материал: бірреттік 
қағаздан жасалған 
табақшадан, мақта 
және қағаздан аяз 
атаны құрастыруға 
үйрету. 
 

Қазақ халқының 
ұлттық 
ойындары. «Қара 
сиыр» ойыны. 
4+Мақсат-

міндеттер. 
Балаларға тапқыр, 
шапшаң, ұйымшыл 
болуды үйрету.  
Шарты. 

бекіту.Ойынның құрал-

жабдықтары: 
қарындаштар, 
таяқшалар.Ойынның 
мазмұны: балалар 
сипап сезу арқылы 
заттың ұзын не 
қысқалығын 
анықтайды. Ұзындығы 
әртүрлі қарындаштар 
алынады. Жүргізуші бір 
баланы шақырып, оған 
«көзіңді жұм да, 
қарындаштың ұзын не 
қысқалығын анықта» 
деген тапсырма 
береді.(сөйлеуді 
дамыту) 

 

Дамытушылық 
жаттығу. 
"Не өзгерді?" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қабылдауын, 
зейіндерін, есте 
сақтауын дамыту; 
байқампаздыққа, 
зеректікке тәрбиелеу. 
Керекті құрал-

жабдықтар: 
Әртүрлі заттар мен 
ойыншықтар. 
Барысы. 
Педагог балалардың 



ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, қазақ 
тілі) 

Ойын көбінесе 
далада, көгалды 
жерде, кең аулада 
ойналады.(дене 
шынықтыру) 

алдына таныс 
ойыншықтар мен 
заттарды ұсынады. 
Алдымен, саны 6 
басталып, ал кейін 10-

12 дейін жеткізілуі 
мүмкін. 
Балалар 
ойыншықтарды бір 
қатарға 
орналастырғанда 
олардың реттік нөмірін 
айтады. 
Балалар көздерін 
жұмады, педагог 
қатардағы 
ойыншықтардың 
орналасуын өзгертеді. 
Балалар көздерін 
ашады, қай 
ойыншықтың қай жерге 
ығысқанын айтады. 
(сөйлеудідамыту, 
математика негіздері, 
қоршағанортаментан
ысу) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  

Бала тіліндамыту. 
Тақпақтарайтқызу. 
"Күмісқар" 
(ӘлиЫсқабаев) 
Қырлардыжаптыкүмісқа
р, 
Даладажаңатыныс бар. 
Бұталаржалт-жұлтетеді 
Кәдімгібейне хрусталь. 
(сөйлеудідамыту, 

Жаңылтпаштар 
жаттайық. 
1) Торта қойдым, 
Орта қойдым. 
Орта қойдым, 
Жортақойдым. 
2) Топ бала, топ бала, 
Ойнапжүр, топтала. 
Зымырапдопты ала 

Қуадыкөп бала. 

«Суреттер 
құрастыру».Мақсат-

міндеттері. Балаларға 
ұсақ суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды үйрету, 
әңгіме құрастыра білу, 
тіл байлығын, ой-өрісін 
дамыту, әртүрлі 
мазмұнды суреттер 

«Үй 
құрылысының 
ретін көрсет». 
Мақсат-міндеттер: 
түстерді ажыратуға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, ес, зейін 
үрдістерін дамыту. 

Құрал-

«Қажетті сөзді тап». 
Мақсат-міндеттер: 
тапқырлыққа, ойланып 
жауап беруге 
үйрету.Ойын ережесі: 
тәрбиеші бір сөз 
атайды, балалар соған 
қажет заттардың атына 
байланысты сөздерді 
тез атауға тиісті. 



көркемәдебиет) 
Шоқанова Малика 

3) Қырыққұрықтық 

Сырыққырықтық. 
(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 
Мәлік Аяулым 

құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру.(сөйлеудідам
ыту, 
танымдықдағдылар)А
сылхан Нұрали 

жабдықтары: 
баланың саны 
қарай әртүрлі түсті 
жолақтар, 
пішіндер, үй 
суретінің үлгісі. 
Мазмұны: 
балаларға үйдің 
суретінің үлгісін 
көрсету. Балаларға 
әртүрлі 
жолақшаларды, 
пішіндерді таратып 
беру. Үлгігеқарап 
осы 
пішіндерденүйдіқұ
растырудыұсыну.       
Шалқыбай Аяна 

Мысалы: тоқылатын 
заттарды ата десе, 
балалар шұлық, шәлі, 
қолғап, жемпір деп 
жауап береді. Қайда, 
немен, кім тоқиды?- 

Фабрикада 
машинкамен, үйде 
бізбен тоқымашы 
тоқиды.- Тігілетін 
заттарды ата? Көйлек, 
етік, тымақ, көрпе, 
пальто, т.б..- Қайда, 
немен, кім 
тігеді?(сөйлеуді 
дамыту, танымдық 
дағдылар, қазақ 
тілі)Қазақпай Гаухар 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербесәрекет) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Балалардыңүйгеқай
туы 

Ата-аналарғабалалардыңтазалықтарынқадағалаудыескерту. ЖаңаЖылдықарсыалутуралыәңгіме. Мерекегеөлеңдер мен 
әндердіүйрету, ата-аналарғабалабақшағауақытындакелудіескерту.  
 

 

Тексерген: Токтагулова  Г.А    

Орындаған: Танырберген А. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған » ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Желтоқсан  айы 3 апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі.                             
 18.12.2023                       

Сейсенбі  
19.12.2023                          

Сәрсенбі  
20.12.2023                          

Бейсенбі 
21.12.2023                   

Жұма  
22.12.2023                          

Балаларды қабылдау  Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Балалар көңіл-күйлерін 
смайлик таңбалауыштары арқылы белгілейді. (сөйлеуді дамыту) 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру  

Баланыздың неге бейім екендігін байқадыңыз ба?» тақырыбында әңгімелесу, кеңес беру.  

Балалардың дербес іс-

әрекеті  (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

 "Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тәртіп». 
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 

"Ойшықтарды 
орнына қою" 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды тәрбиешінің 

"Біз 
орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз"

Балабақшадағы арнайы 
жабдықтарды дұрыс 
пайдалану, қадірлеу, 
қайта орнына қою, бір-



әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды жеке киім 
шкафтарында тәртіпті 
сақтауға үйрету: 
шкафты киім мен 
аяқкиімнен босату, 
сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту және 
киімді орнына мұқият 
бүктеу. Еңбекқорлыққа, 
тәртіпті сақтауға 
тәрбиелеу. Ұжымда 
ұйымдасып еңбек етуді 
үйрету. 
(сөйлеуді дамыту,  
еңбек дағдылары) 
 

ҚР. Гимнін 
орындайды. 
Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

көмекшісіне 
жәрдемдесуге, топтық 
бөлмедегі 
ойыншықтарды  таза 
ұстауға үйрету, оларды 
дымқыл шүберекпен 
сүртіп, орындарына 
қоюды үйрету. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде мәдени -
гигиеналық талаптарды 
сақтау қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
(сөйлеуді дамыту, 
еңбек дағдылары) 
Санамақ 

Бір дегенің - білеу, 
Екі дегенің - егеу, 
Үш дегенің - үскі, 
Төрт дегенің - төсек, 
Бес дегенің - бесік, 
Алты дегенің - асық, 
Жеті дегенің - желке, 
Сегіз дегенің - серке, 
Тоғыз дегенің - торқа, 
Он дегенің - оймақ, 
Он бір - қара жұмбақ. 
(сөйлеуді дамыту, 

. 

Мақсат-міндеттер: 
еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам, мұқият 
орындау. 
(сөйлеуді дамыту, 
еңбек дағдылары) 
"Үй салу" ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды үлгіге 
қарап, үйді 
құрастыруға 
машықтандыру; 
қиялды,  
"Лото" үстел үсті 
ойыны 
(геометриялық 
пішіндер). 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
зейіндерін 
тұрақтандыру, 
логикалық ойлау 
қабілетін дамыту; 
заттарды 
топтастыруға 
дағдыландыру; 
байқампаздыққа 
тәрбиелеу. 
Әр бала бір 

біріне көмек көрсетуге 
тәрбиелеу. 
Үлкендердің еңбегінің 
қажеттілігі жөнінде 
түсінік беріп отырамыз. 
Қыс мезгілінің 
суретін құрастыр" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
баланы бірнеше 
бөліктерден тұратын, 
тұтас суретті құрастыра 
білуге үйрету, 
төзімділікке, бастаған 
істі аяқтауға тәрбиелеу. 
Сурет бөліктерін 
таңдағанда қателеспеу, 
кім тез өз суретін 
құрастырып, дұрыс 
атайды сол жеңімпаз 
атанады. 
Ойын іс-әрекеті. 
Тұтас суретті 
құрастыру үшін тиісті 
бөлшектерін іздестіру. 
 



 

 

 

 

 

 

математика негіздері) 
 

геометриялық 
пішінді алып, сол 
пішінге ұқсас 
заттар бейнеленген 
карточкаларды 
таңдайды. 
(математика 
негіздері) 
 зейінді 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған іс-

әрекеткедайындық 

 Музыка 

Қазақ тілі  Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекеттер 

 Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Жасыл шырша 
сыйлығы". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шырша 
ағашының 
ерекшеліктерімен 
таныстыру; жаңа 
жылда шырша ағашын 
пайдалану себептері 
туралы білімдерін 
кеңейту. 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу 

"Жаңа жыл 
қарсаңында". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды "Жаңа жыл 
қарсаңында" 
картинасының 
мазмұнымен таныстыра 
отырып,картинадағы 
әрекеттер арқылы 
эмоционалды жауаптар 
қайтара білуге үйрету. 
 

Қоршаған 
ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Жасанған 
шырша". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жасыл 
шырша туралы 
түсініктерін 
кеңейту; жасыл 
шыршаның 
табиғаттың төрт 
мезгілінде жасыл 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

"Аққаламен сөздік 
жаттығулар тізбегі". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың тақпақ 
және жұмбақ ауыз 
әдебиет формалары 
жөнінде ұғымдарын 
қалыптастыруды 
жалғастыру; Жаңа жыл 
мерекесіне қатысты 
тақырыпты пысықтау. 
 



 

Математика 
негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Қапқа жасырынған 
сыйлықтар". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың заттарды 
көзбен көрмей-ақ 
бірден беске дейін 
санау амалы туралы 
білімдерін кеңейту. 
Театрды сахналау. 
Мақсат-міндеттер. 
«Шалқан » ертегі 
желісін үстел үсті  
театрымен сахналау. 
Ертегідегі рөлдік 
диалог сөздерді 
балалардың аша 
білуіне, қарым-

қатынаста 
сыпайылықты сақтау 
іскерліктеріне 
мүмкіндіктер туғызу. 
(көркем әдебиет,  

Дидактикалық ойын 
«Сиқырлы суреттер». 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың логикалық 
ойлау қабілетін, ес, 
зейін, қабылдау 
үрдістерін дамыту. 
Ойынның кұрал-

жабдықтары: қиылған 
әртүрлі суреттер. 
Ойынның мазмұны: 
балалар алдарындағы 
үлгі бойынша 
қиындылардан тұтас 
суретті құрайды. Сурет 
бойынша әңгіме 
құрауды ұсыну. 
(танымдық дағдылар, 
сөйлеуді дамыту) 

болатындығын 
байқау дағдыларын 
жетілдіру; жасыл 
шыршаның 
қасиеттерін білуге 
деген қарапайым 
зерттеушілік іс-

әрекет дағдыларын 
арттыру; Жаңа 
жылдық сыйлықтар 
туралы түсінік 
беру. Шырша 
туралы көркем 
сөздер мен 
жұмбақтар арқылы 
балалардың тілі 
мен сөздік қорын 
молайту; ой 
белсенділігін, 
бақылау, талдау, 
тұжырымдар жасау 
дағдыларын және 
есте сақтауы мен 
ойлау қабілетін 
дамыту. 
Балалардың оқу 
қызметінде жасыл 
шыршаға 
қызығушылықтары
н арттыру; бір-

біріне мәдени 
қарым-қатынас пен 
ізгілік ережелеріне 

"Сипаттамасы 
бойынша таны" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
сипаттау әңгімесін 
құрастыруды үйрету, 
зейіндерін, сөйлеу 
тілдерін дамыту, 
ұқсастықтары мен 
айырмашылықтарын 
табуды. 
(сөйлеуді дамыту) 
Математика негіздері 
"Уақыт түсінігі". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды уақыттың 
бөліктері туралы 
(таңертең, күндіз, кеш, 
түн) түсінік беру; 
тәулік бөліктерінің 
атауын; табиғат 
құбылыстарымен 
байланыстыруға 
үйрету; аптадағы 
күндердің атауын 
жаттау; балалардың 
бойында уақыт туралы 
түсінік 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 



және жансыз 
табиғаттағы 
құбылыс 
ерекшеліктерін 
танып-білсем деген 
танымдық 
белсенділікке 
тәрбиелеу. 
 

Сурет салудан 
ойын-жаттығу 

"Шыршаның түрлі 
ойыншықтары". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
ұйымдастырып, 
ұжымдық сурет 
салу амалдарына 
бейімдеу; шырша 
бұталарына 
фломастермен 
қылқандарын, түрлі 
пішінді, түрлі түсті 
ойыншықтарды 
салу техникасын 
дағдыландыру. 

Серуенге дайындық 

  

 Балалалардың серуенге 
деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  

Табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балалалардың 
серуенге деген 
қызығушылықтары
н туғызу, 
балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен  Өз бетімен ойындар: 
балалардың ойын 

Қимылды ойын. 
«Бермеймін». (дене 

Қимылды ойын 
«Аю апанында». 

Ағаш пен бұталарды 
бақылау (ағаштар: 



уақытында бір-біріне 
деген қарым-

қатынасын түзету, 
қылықтарымен істерін 
айқындау, өз 
көзқарасында тұрақты 
болу; құрдасының ойы 
мен өзінің ойын 
сәикестендіріп, 
ойыншықтарды, рөлді 
және міндеттерді 
бөлісудегі қимыл іс-

әрекеттерін сыпайы 
түрде аңғарта білуін 
дамыту.                            
Еңбек: қыстың күні 
құстарға далада тамақ 
беруге баулу. (еңбек іс-

әрекеті) 

шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 
Қалың қар үстінде 
шеңбер жасау. Әркім 
қасында тұрған баланы 
белгі бойынша өзіне 
тартып қалады. 
Балаларды күшті 
болуға, 
шыдамдылықпен ойын 
ережесін бұзбауға 
тәрбиелеу. 
 

(дене шынықтыру) 
Балаларды әртүрлі 
бағытта жүгіруге, 
жылдам 
қозғалысқа үйрету. 
Еңбек: бұтақтарды 
қардан сілкіп 
тазарту. Балаларға 
ағаштарды 
ажыратуды үйрету. 
Олардың 
эстетикалық 
танымын байыту. 
(еңбек іс-әрекеті) 
 

қайың, шырша, алма 
ағашы; бұталар: 
жұпаргүл, шие). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Көркем сөз. 
«Қарағай». 

Тау баурайын - 
жағалай, 
Биік-биік қарағай. 
Оқтай түзу бойлары, 
Шымыр өскен баладай. 
Бақылау. 
Балалардың назарын 
ағаштардың және 
бұталардың сыртқы 
сұлулығына аудару  

Серуеннен оралу  

 

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүруге 
дағдыландыру.  
 

Серуеннен келгеннен 
кейін киімдерін ұқыпты 
ілуді қадағалау. 
Қолдарын жууды 
қадағалау. 

Балалардың саппен 
топқа оралуы, 
сапта екі-екіден 
жүруге 
дағдыландыру.  

Киімдерін ретімен 
шешіп,шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптасыру. 

Түскі ас    Ойын- жаттығу: 
Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 

Астарыңа адалдық 
берсін! 
Бастарыңа амандық 
берсін! 

Ойын- жаттығу: 
Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол 
жуамыз, 
Таза болды 
мұнтаздай, 
Тағамға қол 
созамыз. 

Бата беру 

Астарыңа адалдық 
берсін! 
Бастарыңа амандық 
берсін! 



Күндізгі ұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су 
шараларынжүргізу: әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю.                                                                                                                 

Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылару, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                        
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Балалардың 
назарын тағамға 
аудару. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Балалардыңдербесіс-

әрекеті(баяу қимылды 
ойындар, үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

 Пазл жинау ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
қолдың ұсақ 
моторикасы мен 
қозғалыс 
координациясын 
дамыту, тапсырманы 
жан-жақты қырынан 
көру қабілетін 
жаттықтыру, 
логикаларын дамыту, 
табандылыққа, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
(танымдық- 

"Не артық?" 
дамытушылық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды заттарды 
шарттарда берілген 
белгілер бойынша 
жіктеуге 
машықтандыру; ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Құралдары: түрлі 
заттар мен 
ойыншықтар немесе 
заттық сурет-

карточкалар. 
Педагог түрлі заттарды 
немесе суреттерді 
төртеуден тізбекке 
қояды, салады. Әрбір 
төрт зат немесе 

"Не дөңгелек 
болады?" 
дамытушылық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
ой-өрістерін, 
зеректікті, 
қиялдарын дамыту, 
білімдерін бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, 
танымдық 
дағдылар) 
Вариативті 
компонент. 

Қыс" мезгілінің 
ерекшеліктері. 
Мақсат-міндеттері. 
"Қыс" мезгілінің 
суретіне қарап 
әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу) 



суреттің арасында 
біреуі артық болып 
саналады. 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 

   

 

 
Кел, жазайық. 
Мақсат-міндеттер: 
тиянақтылыққа, көркем 
жазуға, қалам ұстауға 
үйрету. Үзік 
сызықтарды салу білігін 
бекіту. 
Балаларға үлгілер 
таратылады. Суреттер 
мен жазулар үзік 
сызықтар арқылы 
беріледі. 
(сурет салу)  Жұмағали 
Ерасыл 

Дидактикалық ойын 
«Суретші қай жерде 
қателесті?» 

Мақсат-міндеттер: 
балалардың ойлау 
қабілетін дамыту, 
суреттегі сәйкессіздікті 
таба алға үйрету. 
Ойынның мазмұны. 
Тәрбиеші суретшінің 
«Қыс» тақырыбына 
сурет салғанын айтады. 
Балалардан оның бәрін 
дұрыс салғандығын 
тексеруді сұрайды. 
Балалар қыс мезгілінде 
болмайтын көріністерді 
тауып, оның қай 
мезгілде болатынын 
айтады. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 
Кенжеғали Ақнұр 

Ойын "Барлық 
мамандықтар 
қажет, барлық 
мамандықтар 
маңызды». 
Мақсат-міндеттер: 
сөйлеуде белгілі 
бір кәсіптерге тән 
заттарды білдіретін 
зат есімдердің 
деративті 
жағдайының 
формасын бекіту. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, қазақ тілі) 
Қазақбай Гаухар 

«Қолымда не бар?» 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Мынадай ұғымдарды 

пысықтау: ұзын - қысқа, 
жуан - жіңішке, үлкен - 
кіші, оң - сол; кеңістік 
түсінікті пысықтау, 
қимылды, түсіну 
сезімдерін дамыту. 
Керекті материалдар. 
Табиғи материалдар: 
ұсақ тастар, жаңғақтар, 
таяқшалар. 
Ойынның мазмұны. 
Балалар қолын артына 
ұстайды. 

(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту, 
қазақ тілі) 

Қайрат Аяна 

Серуенге дайындық  Балаларды реттілікпен 
киінуге дағдыландыру. 
 

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 
барлық балалар 
орындарына тұру. 

Серуенге 
қызығушылықты 

арттыру.  
Балалардың 

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 
барлық балалар 
орындарына тұру. 



Еңбек құралдары 
ойыншықтарын далаға 
алып шығуға дайындап 
қою. 

 

реттілікпен киінуі,  
серуенге шығу,  
топтық ережелерді 
қайталау.   

Еңбек құралдары 
ойыншықтарын далаға 
алып шығуға дайындап 
қою. 
 

Серуен  Күннің ұзақтығын 
байқау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақал-мәтел. 
Егер жұмыс болмаса, 
кешке дейін күн де 
ұзақ. 
Бақылау: желтоқсанда 
күн қысқа, түн ұзақ, 
соған назар аудару. 
Балалардың сөздік 
қорының құрамына 
көніл бөлу, табиғатқа 
қызығушылығын 
арттыру. 
 

Қар жауғаннан кейінгі 
ағаштардың жайы 
қандай? (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Мақал-мәтел. 
Желтоқсанда қыс ақ 
мамық төсейді. Ал аяз 
өзен арқылы көпірлер 
тұрғызады. 
Бақылау: қар 
жауғаннан кейін 
ағаштың қалпы қандай 
әдемі екеніне 
балалардың көңілін 
аударту. Кішкентай 
ағаштар үшкір дөңгелек 
тебетейге оранды, 
кейбір ағаштың 
бұтақтары бұғының 
мүйізі сияқты, кейбіреуі 
тоқыма жіп сияқты, 
мақталы шар сияқты. 
Балаларды ағашты 
күтуге үйрету. Қар 
басқан ағаш бұтақтары 

. 

Қимылды ойын 
«Шаңғы жарысы». 
(дене шынықтыру) 
Дыбыс белгісіне 
көңіл бөлу (шанада 
отырып, аяқпен 
итеру; үстінде 
отырып, қолмен 
итеру). 
Дене шынықтыру 
әрекетінде алған 
білімдерін іс 
жүзінде қолданып, 
жарыстарға 
қатысуға 
ынталандыру. 
Еңбек: ағаш және 
бұта түптеріне 
қарды үю және 
еңбектің 
маңыздылығын 
білуге үйрету. 
Жақсы ынтамен 
еңбектенуге 
тәрбиелеу. (еңбек 
іс-әрекеті) 

Құстарды бақылау 
(сары шымшық, 
бозторғай, сауысқан, 
торғай, көгершін). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Көркем сөз. 
Шыр-шыр еткен 
торғайды. 
Қорғамасаң болмайды, 
Кіп-кішкентай 
торғайлар, 
Бақшамызды 
қорғайды. 

Жұмбақ. 
Қалқып тұрып аспанда, 
Үн шығарып сан қилы, 
Өнеріне басқанда, 
Тұла бойың балқиды. 
(Бозторғай) 
Бақылау: құстардың 
атауын есте сақтау, 
ұшып келетін құстарды 
белгілеріне сай 
ажырата білу (көлемі 



майысып тұрады, ол 
қалың қарды 
ақырындап түсіру керек 
екенін түсіндіру. 
Ағаштар жапырақтарын 
неге түсіретінін 
түсіндіру. Балаларды 
табиғатты сүюге үйрету. 
Олардың өз сөзінен 
алған әсерлерін айтуға 
үйрету. 
Өз бетімен ойындар: 
өз бетінше ойнау 
дағдыларын дамыту. 
 

 

Өз бетімен 
ойындар. 

 

және түстеріне 
байланысты). Әр түрлі 
құстардың қозғалысы 
мен ерекшеліктерін 
ескере білуге үйрету 
(сауысқанның қадамы 
үлкен; торғай екі 
аяғымен секіреді; 
көгершін - жиі, ұсақ 
қадамдар жасайды 
т.б.) Құстар ұшып 
жүргенде немесе 
отырғанда жақсы 
көрінеді, егер олар 
ағаштың бұталарында 
отырса ажырату қиынға 
соғады. Құстарға қыста 
азық табу қиын 
болатындығын 
түсіндіру. 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру,кеңес беру. 

 

Тексерген:   Токтагулова Г.А   

Орындаған: Мканбекова А.А 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Ақтиін» бөбекжай-балабақшасы 

Топ  «Балдырған» ересек тобы 

Балалардың жасы 4-5 жас 

Желтоқсан   айы 4  апта 2023жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі  
25.12.2023                             

Сейсенбі  
26.12.2023                          

Сәрсенбі  
27.11.2023                           

Бейсенбі 
28.12.2023                   

Жұма  
29.12.2023                           

Балаларды 
қабылдау  

 Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы 
керектігін түсіндіру. «Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес 

Балалардың дербес 
іс-әрекеті  (баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

Дидактикалық ойын. 
Заттармен ойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ұсақ 

"Пішіндерді 
құрастыр" үстел үсті 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: қол 

Санамақтар. 
Бірім - бір, 
Екім - екі, 
Үшім - үш, 

"Доминоа" үстел 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды заттарды 

Пирамидаларды құру 
жаттығулары. 
Пирамиданы құрайтын 
сақиналардың саны 8-



кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

моторикасын дамыту. 
Заттармен өз бетінше 
ойнауды, құрдастарын 
ойынға тартуды, әр 
баланың бастамасы мен 
ұйымдастырушылық 
қабілеттерін дамытуды 
үйрету. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

ҚР. Гимнін орындайды. 
Міндеттер. Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 
(музыка) 
 

 

 

 

 

қимылдарының 
икемділігін, дәлдігін, 
көз мөлшерін дамыту. 
Жаттығу барысы: 
жүргізуші балаларға 
есеп таяқшаларды 
таратып береді. Балалар 
солардан геометриялық 
пішіндерді жасап 
шығару керек. 
Төмендегідей 
тапсырмалар беріледі: 
төрт таяқшадан шаршы 
құрастыру; үш 
таяқшадан үшбұрыш 
құрастыру; үй 
құрастыру; жалауша 
құрастыру; жұлдызша 
құрастыру. 
 

Төртім - төрт, 
Бесім - бес, 
Алтым - алты, 
Ауыр балтам, 
Қалды қалтам! 
Қырқылдауық, 
Қырма тауық! 
Олпық-солпық, 
Сен кір, сен шық! 
(көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту) 
 

Құрастырудан 
ойын-жаттығу 

"Қыс қызығы 
аққала". 
Мақсат-міндеттері: 
балаларды қалдық 
материал: 
поролоннан сызық 
бойымен домалақ 
кесіп алу, 
домалақтарды 
көлемі бойынша 
құрастыру. 

топтауға баулу, 
зейінді, байқауды 
дамыту. 
Балалар қыс 
мезгілінің, жаңа 
жылдық суреттердің 
жалпы атаулары 
бойынша жинайды. 
Құралдары: 
ойыншықтар, киім, 
тамақ және т. б. 
заттық карточкалар 
мен топтастыруға 
арналаған панно-

карточкалар. 
(сөйлеуді дамыту) 
 

10 дана. 
Мақсат-міндеттер: 
қолдың ұсақ 
моторикасын, көлемді, 
түсті ажырату 
қабілеттерін дамыту. 
(танымдық дағдылар) 
 

«Қажетті сөзді тап». 
Мақсат-міндеттер: 
тапқырлыққа, ойланып 
жауап беруге үйрету. 
Ойын ережесі: 
тәрбиеші бір сөз 
атайды, балалар соған 
қажет заттардың атын 
атау. 

Таңертенгі жаттығу   Дене шынықтыру нұсқаушысы бойынша 

Таңғы ас  
  

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

(Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Дене шынықтыру 
Педагогтың 
жетекшілігімен 

Музыка 

Қазақ тілі  
Педагогтың 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

Музыка 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Педагогтың 
жетекшілігімен 



 жетекшілігімен    

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

«Педагог 
жетекшілігімен» 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу 

"Қысқы аулада" суреттер 
тізбегі бойынша әңгіме 
құру. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың қысқы 
ойындар туралы 
білімдерін жетілдіру; 
балалардың ойындар түрі 
туралы жаңа 
мағлұматтар беріп, 
"қысқы ойындар" 
ұғымын кеңейту; 
сөйлеудің әңгіме түрі 
туралы түсініктерді 
тиянақтау; қыста 
денсаулықты сақтау 
қағидалары туралы 
баяндау. 

Музыка 

«Педагог 
жетекшілігімен» 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу 

"Сырғанақ". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды сырғанақта 
ойындар суреті 
бойынша әңгімелеуге 
жаттықтыру; 
Бауыржан Жақыптың 
"Сырғанақ" 
тақпағымен 
таныстырып, қимыл 
жаттығуларын тақпақ 
жолдарымен жатқа 
сүйемелдеуге үйрету. 
 

 

Дене шынықтыру 

«Педагог 
жетекшілігімен» 

 

Математика 
негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Қыстың жуан 
және жіңішке 
жолақтары". 
Мақсат-міндеттері: 
балалардың 
заттардың 
жуандығы туралы 
білімдерін кеңейту, 
"ең жуан", 
"жіңішкелеу", "ең 
жіңішке" сияқты 
шамалар 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 

Қазақ тілі 
Музыка  
«Педагог 
жетекшілігімен» 

Вариативті компонент. 
Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-

жаттығу 

"Ақ аю". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың қыс 
мезгілдерінде табиғатты 
бақылау дағдыларын 
дамыту; ақ аюдың 
сыртқы түрі мен қыстағы 
тіршілік қалпы туралы 
түсініктерін кеңейту. 
 

Дене шынықтыру 

«Педагог 
жетекшілігімен» 

Құрастыру 

"Қыс қызығы". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларға қардан 
құрылыс немесе 
қамалдар жасауға 
үйрету: қойылған 
мақсатқа жетуге, 
ұжымдық жұмысты 
эстетикалық түрде 
жасауға үйрету; өз 
әрекетін жоспарлай 
білу дағдысын дұрыс 
дамыту. 
 

Серуенге дайындық 

  

Табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балалалардың 
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  

Серуенге ойын 
құралдарын 

дайындау. 

Балалалардың серуенге 
деген қызығушылық 

тарын туғызу, 
балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен Қардағы іздерді 
бақылай білу 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 

Өзенді бақылау 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет) 
Жұмбақ. 

Қылқан 
жапырақты 
ағаштарды 
бақылау 
(қоршаған 
ортамен танысу, 

Қар мен мұзды 
бақылауды 
жалғастыру. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту) 
Мақсат-міндеттер. 

Қардың түсуін 
бақылауды 
жалғастыру. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту) 



Көркем сөз. 
Ойын ойнап, міне біз, 
Қыс қызығын көреміз. 
Шанаға да мінеміз, 
Шаңғыны да тебеміз. 
Жұмбақ. 
Мен кетемін, ол қалар. 
(із) 
Бақылау: қарда түрлі 
іздердің қалатынын, 
соның ішінде құстардың 
ізі ерекше болатындығын 
айыра білу; құстардың ізі 
қосу амалы сияқты, әр 
құс әр түрлі із 
қалдырады; адамның да 
іздері әр түрлі, жан-

жаққа бағыттайды: 
машинаның ізі де әр 
түрлі және т.б. Жансыз 
табиғат жайындағы 
білімін бекіту; 
балалардың сөйлеу тілін 
дамыту. 
Қимылды ойын. 
«Нысанаға тигіз». (дене 
шынықтыру) 
Оң және сол қолмен, 
көздеп лақтыру кезінде 
қалыпты жағдайды 
сақтай білу. Ойын 
барысында балаларды 
шапшаңдыққа, 

Туған жердің белбеуі, 
Шұбатылып қалыпты. 
Керемет-ау кернеуі, 
Тасты тесіп, 
жарыпты. (өзен) 
Мақал-мәтелдер. 
Бұлт өзеннен су алса 
ғана жауады. 
Бақылау: қыстағы су 
құбырлары жайлы 
түсініктерін анықтау. 
Бірінші көлдің 
жиегінде мұз пайда 
болады, ол жұқа, тез 
ерігіш; содан 
толығымен қалың мұз 
басады; көлдегі мұз 
үстімен адамдар 
жүреді, балалар 
коньки тебеді; мұздың 
үстін қар басады, мұз 
астында балықтарға 
өте қараңғы, олар аз 
қозғалады. Кейбір 
жерлерде ойылған 
ойықтарды көруге 
болады, ол жерлерде 
балықшылар 
отырады. Судың 
астында ауа аз, 
балықтар ойықтың 
үстіне шығып дем 
аламын деп 

сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Көркем сөз. 
Күн мұңайып тұр 
бүгін, 
Қыс ызғары келеді. 
Жұмбақтар. 
Жаңа жыл күні 
Төріңде тұрар. 
Басқа күні 
Өскен жерінде 
тұрар. (шырша) 
Бақылау: қылқан 
жапырақты 
ағаштарды еске 
түсіру. Шырша мен 
қарағай ағаштарын 
ажырата білу. 
Шырша 
ағаштарының 
бұтағы бүкіл 
бойына, жоғарыдан 
төменге салбырап 
өседі; түбірі - қара; 
қылқан - бір-бірден 
өседі; жаңғақ - көп 
өмір сүргіш, 
дөңгелекше тәрізді. 
Жаңғақтың тұқымы 
бар. Білімдерін 
анықтау, қарағай 
мен шырша - үнемі 
жасыл түсті, қыста 

Судың әртүрлі күйі 
туралы білімдерін 
бекіту; жансыз табиғат 
туралы шынайы түсінікті 
қалыптастыру. 
Зерттеу. Үлкен және 
кішкентай 
қаңылтырдағы, таза және 
боялған судың қату 
уақытын салыстыру; 
ыдысқа тығыз немесе 
еркін салынған қардың 
еру жылдамдығын 
салыстыру. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: алаңда 
өсетін өсімдіктерге күтім 
жасау. 
Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттағы еңбекке, 
қоршаған ортаға 
қызығушылықты 
қалыптастыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Қарға мен 
торғай". (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтің бұйрығын 
мұқият тыңдауды 
үйрету; зейінді дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Қардың қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру; қардың 
түсуі маусымдық 
құбылысқа жататынын 
түсіндіру, қыс туралы 
білімдерін кеңейту. 
Зерттеу. Ақ қағазға 
ұшып келе жатқан қар 
ұлпаларын ұстау; 
зерттеу; қасиеттерін 
анықтау. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ағаштардың 
тамырларын қармен 
жабу. 
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіп жұмыс істеу 
қабілетін дамыту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. (дене 
шынықтыру) 
"Аққала ойыны". 
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды лақтыру 
дағдыларын бекіту. 
"Допты қақпаға 
түсіру" қимылды 
ойын-жаттығуы. (дене 



икемділікке баулу. 
Қызығушылықтарын 
арттыру. 
Еңбек: орындық үстінен 
қарды сыпыруға, өз 
еңбектерін 
жауапкершілікпен 
орындай білуге үйрету. 
(еңбек дағдылары) 
Өз бетімен ойындар. 
Ойын барысында 
балаларды ойын 
ережесін сақтауға, 
орындауға тәрбиелеу 
(жүргізу мәдениеті, 
достық, ұжымдық 
түсіністік болуын 
қадағалау). 
 

 

балықшының 
қармағына түсіп 
қалады. Балаларға 
өздерінің көргендерін 
ашып, толық көлемде 
айтуларын талап ету. 
Қимылды ойын. 
«Белгіні тыңда». 
Берілген дабыл 
бойынша әр түрлі 
қимылдар жасау. 
Жүгіру (қысқа, кең 
адыммен, аяқты екі 
жаққа жіберіп жүгіру, 
секіру арқылы 
жүгіру). Жаттығу 
жұмыстарына деген 
қызығушылықтарын 
ояту, қимылдарының 
деңгейін жақсарту. 
Еңбек. 
«Қар ойыны. 
Қар туралы білімдерін 
бекіту; берілген 
тақырып бойынша 
құрылыстар жасату; 
табиғи 
материалдарды 
қолдану арқылы 
шығармашылық 
қабілеттерін арттыру 

Өз бетімен ойындар: 
ойынды ұйымдастыру 

да сол түсін 
сақтайды. Шырша 
мен қарағай - 
қылқан жапырақты 
ағаш. Ағаштардың 
ерекшелігі мен 
белгілерін және 
ұқсастықтарын 
айыра білу, 
салыстырған 
сөздерін нақты 
жеткізу. 
Қимылды ойын. 
«Қақпа». 
Алаңда қозғалып 
жүру. 
«Бір, екі, үш - ұста» 
дегенде, бәрі 
алаңға жүгіреді. 
Бір-біріне көмек 
беруге тәрбиелеу. 
Еңбек: ағаштың 
қасына түскен 
бұталарды жинау. 
Балаларға алаңда 
жүрген кезде 
қоқысты жинату 
(ағаш жанындағы 
бұталар), содан 
кейін арнайы 
орынға апаруға 
үйрету. Өз ойларын 
жолдастарының 

"Қара сиыр" ұлттық 
қимыл-қозғалыс ойын. 
(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері: 
балаларға ойын 
ережелерін қатаң 
сақтауды үйрету; 
кеңістікті бағдарлай 
білуге, шапшаңдыққа, 
тапқырлыққа баулу, 
достыққа тәрбиелеу. 
Ойын барысы. Ойынға 3-

10 немесе одан да көп 
ойыншы қатысады. 
Көбінесе ойынға қара зат 
таңдап алынады (ескі 
малақай, құм салған 
дорба және тағы басқа). 
Ойынға қатысушылар 
шеңбер құрып, көздерін 
жұмып тұруға 
тырысады. Ойынды 
басқарушының берген 
бұйрығымен бір ойыншы 
шеңберден шығып, 
тығуға әзірленген затты 
алып тығылады. Ойынға 
қатысушылардың 
міндеті — сол тыққан 
затты іздеп табу. Егер 
тығылған зат табылса, 
ойын жүргізуші ойынға 
қатысушылардың 

шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 
"Қақпаға"допты 
кіргізуді үйрету, 
дәлдікке, шапшаңдыққа 
баулу. 
Тәрбиеші балаларды 
доп (немесе әртүрлі 
шарлармен) ойнауға 
шақырады, балалар 
жиналған жерде сызық 
жүргізеді. Сызықтан 1-

1,5м жерде кішкентай 

қақпа тұрғызылады. 
Ойынға 5-6 бала 
қатысады. 
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды дамыту. 
Мақсат-міндеттері. Қар 
лақтыруды үйрету. 



кезеңі (бастапқы және 
жүру барысы) 
рөлдермен 
байланыстыра 
отырып балалардың 
танымдық 
қабілеттерін арттыру, 
бір-біріне көмек 
көрсету, қиындықтан 
шыға алуға 
талпындыру. 

ойларымен 
ұштастыра білуге 
үйрету. 
Өз бетімен 
ойындар. 
Ойынға өз 
беттерінше 
тақырып таңдап 
үйрену, қоршаған 
ортаның жақсы 
жақтарынан 
көрсетіп, алған 
білімдерін көрсете 
білу. 
 

 

 

барлығы еститіндей 
дауыстап жариялайды 
да, барлығын табылған 
заттың төңірегіне 
жинайды. Заттың иесі өз 
затын қорғайды, 
басқалары оны алдап-

сулап, көңілін басқа 
жаққа бұрып, әлгі затты 
тартып алуға тырысады. 
Затты кім ала алатын 
болса, сол затты тығушы 
қызметін атқарушы 
болады да, қалғандары 
қайта шеңбер құрып, 
көздерін жұмып тұрады. 
Ойын осы тәртіппен 
жалғаса береді. 
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: еңбектеу. 
Мақсат-міндеттері. 
Қимылдарды үйлестіруді 
дамыту; батылдықты, 
шешім қабылдай алуға 
тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың саппен топқа 
оралуы, сапта екі-екіден 
жүруге дағдыландыру. 

Балаларға киімге 
ұқыпты қарау 
керектігі жайлы 
әңгіме жүргізу.   
 

Балаларға киімге 
ұқыпты қарау 
керектігі жайлы 
әңгіме жүргізу.   
 

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта екі-
екіден жүруге 
дағдыландыру.  

Балаларға киімге 
ұқыпты қарау керектігі 
жайлы әңгіме жүргізу.   
 



Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қол жуу ережелерін бекіту; жарыс ойындар; тәрбиешінің тазалық туралы әңгімесі;  
балалардың өзін-өзі бақылауы. 
Көркемсөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Аппақ бетің, маңдайың. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы «Алтын балта » ертегісін оқып беріп, барлық баланы ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаңаяқ жүру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)                                                    
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)                                          
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 
Балалардың дербес 

іс-әрекеті(баяу 
қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 

әрекеттер) 

Қазақ халқының 
ұлттық ойыны. 
«Соқыртеке» ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға кеңістікті 
бағдарлау, 
шапшаңдыққы 
тәрбтелеу. 

"Мысық пен 
тышқандар" ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа баулу; 
бегле бойынша 
қимылдауға 
дағдыландыру; 
достыққа тәрбиелеу. 
 

"Өз үйiңдi тап" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тапсырма 
бойынша өз үйлерін 
табуға үйрету; 
жылдамдыққа, 
шапшаңдылыққа 
тәрбиелеу. 
Қажетті құралдар: 
ағаштардың бейнесі; 
үйлердің суреттері. 
 

"Пішіндерді 
құрастыр" үстел үсті 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: қол 
қимылдарының 
икемділігін, дәлдігін, 
көз мөлшерін дамыту. 
Жаттығу барысы: 
жүргізуші балаларға 
есеп таяқшаларды 
таратып береді 
 

«Тақия тастамақ» 
қимылды ойын. 
Ойынның мақсат-

міндеттер. 
Оқушылардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойынның шарты: бір 
оқушы тақияны шеңбер 
бойымен жүріп, кез 
келген баланың басына 
кигізеді. Басында 
тақиясы бар бала 

қайтадан тағы қайталап 
шығады. 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Үшінші артық 

Дидактикалық материал: 
Жаңылтпаштар 
жаттау. 

Жыл мезгілі 
жайлы әңгімелеу. 

Көркем әдебиет 
шығармаларын оқу. 

Өздері білетін 
ертегілері бойынша 



  үй және жабайы 
жануарлары бейнеленген 
карталар. 
Ойын барысы. 
Балаларға жануарлар 
бейнеленген карточкалар 
таратылады. Балалар қай 
жануардың артық екенін 
анықтауы керек. 
- Қой, сиыр - үй 
жануарлары. Олар 
адамның жанында 
тұрады. Түлкі - жабайы 
жануар, ол орманда 
тұрады. Түлкі - бұл 
орман жануары, жабайы 
аң және т. б. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)    Мәлік 
Аяулым 

1) Пеш үстінде бес 
мысық, 
Пеш ішінде бес мысық. 
Бес күзетші, бес пысық. 
2) Үш кіші ішік піштім, 
Бес кіші ішік піштім. 
Неше кіші ішік піштім? 

3) Ұшып кетті үш құс, 
Ұшып келді ұшқыш. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет) 
Нұржан Ибрахим 

Мақсат-міндеттер: 
мнемокестеге қарап 
әр жыл мезгілдерінің 
ерекшеліктерін 
айтып, толық сөйлем 
құруға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту)  
Тұрсын Аңсар 

Мақсат-міндеттер: 
балаларда мәтіннің 
сөздері мен дыбыстық 
тіркестерін қайталауға 
деген ұмтылыстарын 
қалыптастыру. 
Балаларда көркем 
әдебиетке 
қызығушылықтарын 
ояту. 
(көркем әдебиет) 
Сағатбек Айсұлтан 

суреттерді қарау. 
Мақсат-міндеттер: 
суреттер бойынша 
сұрақтарға толық жауап 
беруге дағдыландыру; 
балалардың сөздік 
қорларын, 
байланыстырып сөйлеу 
қабілетін дамыту. 
Құралдары: ертегілер 
сюжеттері бейнеленген 
суреттер. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)  
Шалқыбай Аяна 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен 

 

 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу. 
 

 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Кешкі ас. 
 

 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуді үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(аз қимылды, үстел 
үсті 
ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және 

басқалар) 
 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 
Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 
Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-

әрекет) 
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру,кеңес беру. 

 

 

 

Тексерген әдіскер:   Токттагулова.Г.А   

Орындаған: Танырберген  А. 

 


